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Resumo: O cancer é caracterizado por um crescimento auténomo, desordenado e
incontrolado de células que ao alcancarem uma certa massa, comprimem, invadem
e destroem os tecidos normais vizinhos. Cancer ndo é uma doenca Unica, mas
aproximadamente 200 doencas distintas, cada uma delas com suas proprias causas,
histéria natural e tratamento. A radioterapia é uma forma de tratamento que usa
radiacOes ionizantes, quando a radiacdo encontra-se a uma distancia de 60 100 cm
do paciente, a forma de tratamento é conhecida como teleterapia. Nessa
perspectiva, este trabalho consiste em um relato de experiéncia de docentes e
discentes que participam de um projeto de extensdo intitulado “PLANTAS
MEDICINAIS: OFICINA DE REMEDIOS/ RDC Ne 10, DE 9 DE MARCO DE 2010 /
ANVISA na Clinica de Fisioterapia da Universidade Estadual da Paraiba e na
Pediatria de um Hospital Filantropico” do Curso de Graduagdo em Farmacia pela
Universidade Estadual da Paraiba (UEPB), Campus |, Campina Grande-PB, no
periodo de janeiro 2012 até o presente momento, com a finalidade de mostrar a
producdo de um Oleo a base de plantas medicinais e estes serem utilizados por
pacientes no Hospital da FAP (Fundacdo Assistencial da Paraiba), entidade
beneficente sem fins lucrativos, do bairro de Bodocongd, no Municipio de Campina
Grande-PB, no setor oncolégico. Inicialmente foram selecionadas as plantas
medicinais como Caléndula officinalis (caléndula) por possuir acdo em inflamacdes e
lesdes e Matricaria recutita (camomila) utilizada como calmante suave, que estao
elencadas na portaria Ne 10, de 09/03/2010 / ANVISA e isentas de prescricao
médica destinada ao consumidor final. A efetividade destas plantas medicinais
encontra-se amparada no uso tradicional e na revisdo de dados disponiveis em
literatura relacionada ao tema. Em seguida, no laboratério de Fitoterapia da
Farmacia Escola da UEPB, o o6leo foi extraido em melaleuca com améndoas,
seguindo as regras descritas na Farmacopeia Brasileira. O tratamento de interesse
para a aplicacdo do 6leo foi a teleterapia, pois a fonte de radiacdo € externa ao
paciente. E comum nesse tipo de tratamento, que a pele que recobre a area
irradiada apresente problemas como: vermelhiddo, ardor, prurido, escurecimento da
pele e inflamacdo devido a radiacdo. Dos resultados obtidos percebemos que um

trabalho como este possibilita a compreensdo do alcance e da importancia da
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utilizacdo desse 6leo por professores, alunos e profissionais de saude, tendo em
vista que se faz necessario uma prestacdo de servico eficaz e com o padréo de
seguranca almejavel concomitante ao incentivo do uso de terapia complementar em
pacientes, onde serd proporcionada uma assisténcia através da distribuicdo de um
memento com todas as informacdes necessarias sobre o 6leo para os profissionais
prescritores, estagiarios e usuarios. Constatamos que, para os participantes deste
projeto, o conhecimento do processo de utilizacdo desse 06leo tem significativa
importancia para a instituicdo de saude, visando qualidade no cuidado e no custo
assistencial, agregando qualidade de vida a populagéo, também permitindo atender
as necessidades de saude.
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