CONAC\S

‘@9_ x D NACIONAL DE CIENCIAS DA SAUDE
’) J =4 AVANCOS "\H-I'ZRI-_A(:EC E PRATICAS ||\TEGRATNAS
I‘\. _J l 26 A 28 DE MARCO DE 2014 | CAJAZEIRAS - PB

Atencao basica como cenario de pratica dos académicos do curso de Gestao
em Sistemas e Servicos em Saude da Universidade Federal do Rio Grande do

Norte

A atencao basica deve ser o contato preferencial dos usuarios com o Sistema Unico
de Saude (SUS), pois € a principal porta de entrada das redes de atencao,
assumindo a responsabilidade sanitaria e o cuidado desses usuarios. Esse primeiro
contato esta fundamentado nos principios da acessibilidade, universalidade, vinculo,
integralidade da atencéo, da humanizacédo, da responsabilizacdo, da equidade e da
participacdo social. Nesse sentido, o presente trabalho descreve um relato de
experiéncia vivenciado por académicas do curso de Gestdo em Sistemas e Servigos
em Saude da Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN), desenvolvido
na Unidade Basica de Saude de Pajucara, localizada no bairro de mesmo nome no
municipio de Natal, Rio Grande do Norte. No periodo de janeiro a mar¢o do ano de
2014. Observou-se que 0s principais servi¢cos oferecidos nessa unidade pelas trés
equipes de saude da familia sdo as imunizacbes, consultas de enfermagem,
consultas meédicas de ginecologia e clinica geral, palestras educativas,
acompanhamento psicolégico, acompanhamento a gestantes, preventivos, Bolsa
familia, fisioterapia, encaminhamentos para especialidades e fornecimento de
medicacdo béasica. Durante o referido periodo, foram desenvolvidas atividades
referentes a elaboracao do relatério quadrimestral, plano local para o enfrentamento
dos problemas de saude identificados no territorio, bem como fatores que colocam a
saude da populacdo em risco; planejamento das acbes de promocdo da saude,
coordenacao de grupos de educacdo em saude, promocao de acdes intersetoriais
com a participacdo do NASF (Nucleo de Apoio a Saude da Familia), Clube de idosos
do proprio bairro e escolas pertencentes a area de abrangéncia da unidade, reunides
com as equipes de saude, reunides com a equipe administrativa, digitacdo de
documentos, regulacdo, confeccdo do cartdo SUS e organizacdo das agendas
meédicas. O estagio teve por finalidade estabelecer relacdes entre a teoria e a pratica

profissional, complementando a formagao académica, proporcionando conhecimento
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nas habilidades e competéncias necessarias ao gestor da rede basica de saude,
através do acompanhamento diario da pratica profissional do diretor e administrador
da unidade, proporcionando o conhecimento do SUS na atencéo basica e 0 acesso
a ferramentas importantes para constru¢cdo de conceitos e reflexdes acerca do
modelo de saude vigente no Brasil. A partir dessas reflexdes, elucidam-se conceitos,
propdem-se novas praticas e criam-se novos paradigmas com uma Visao politizada e

embasada em relagéo ao que foi vivenciado.

Palavras Chaves: Atencao Basica, Unidade Béasica de Saude, Vivéncia.
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