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RESUMO

O aumento da expectativa de vida da populacdo é um fenémeno que tem apresentado como uma de suas
consequéncias, a possibilidade da convivéncia intergeracional entre jovens e idosos. Entretanto, a
representacdo social da velhice ainda esta associada a perdas e declinios, sendo a pessoa idosa, muitas vezes,
vista como uma pessoa de pouca valia. Este estudo constitui um relato de experiéncia docente favorecendo a
aproximacao de jovens universitarios do curso de Educacdo Fisica com idosos, a partir da realizacdo de uma
atividade pratica de entrevistas e posteriormente estas experiéncias foram compartilhadas em um férum na
Sala Virtual dos componentes curriculares, visto que, tinham carga horaria semipresencial. No férum virtual
os alunos trocaram experiéncias sobre como tinha sido a atividade pratica e o que a mesma tinha significado
para eles. Sendo assim, o objetivo deste trabalho foi apreender as representacées sociais de 101 destes alunos
do Curso de Educacdo Fisica de uma Universidade Particular situada na cidade de Jodo Pessoa —PB sobre
“ser idoso”. Para atingir os objetivos deste trabalho, a respostas dos alunos provenientes da interacao do
férum proposto na sala virtual foram analisadas a partir da andlise de Contetido de Bardin e, emergiram os
seguintes temas: “O lugar do idoso na sociedade”, “Experiéncia gratificante”, “Compreensdo acerca do
processo de envelhecer”.
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INTRODUCAO

O processo de envelhecimento populacional é um fendmeno extremamente perceptivel, que
vem ocorrendo de forma mais notéria em paises emergentes. Segundo os dados da Pesquisa
Nacional de Amostra por Domicilio (PNAD) do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica -
IBGE (2010), no Brasil, a populacdo idosa representa 9,6% da populagdo geral e se estima que esse

percentual chegara a 15% em 2020.
A maior longevidade alcancada pela populacdo estd favorecendo uma convivéncia mais

prolongada entre as geracOes. Essas trocas podem se estruturar como relagdes de alianca,
solidariedade e inclusdo, ou entdo de conflito, dominacdo e exclusdo, beneficiando ou prejudicando
a autonomia, a privacidade, a aceitacdo e o respeito. A convivéncia intergeracional acarreta

beneficios e prejuizos, tanto para os idosos quanto para os mais jovens (RABELO; NERI, 2014).
O preconceito contra a velhice e o desconhecimento das questoes que envolvem tal processo

sdo lamentaveis, porém inegaveis, e ocorrem em diferentes espacos, inclusive nos grupos
familiares. Segundo Almeida e Patriota (2009), na sociedade contemporanea, a velhice é
estigmatizada, e a pessoa idosa, vitima de condicionamentos sociais e esquecidos em sua
subjetividade, suas experiéncias, sentimentos e emogoes. Por isso, € preciso, com urgéncia, buscar
uma nova visdo da velhice de forma a promover a valorizacdo da pessoa idosa.

Apesar da indiscutivel participacdo ativa dos idosos na sociedade e, principalmente, na
manutenc¢do financeira das familias, sobressai-se a tendéncia para reproduzir a imagem do idoso e
da velhice atrelada a perdas, ao abandono, auséncia de papéis sociais e a morte, contribuindo cada
vez mais para a perpetuacdo de mitos, esteredtipos, preconceitos e discriminacao em relacdao a
velhice, manifestadas também na postura do cuidado a essa populagdo. Portanto, as concepgoes
atribuidas a velhice assumem papel relevante, pois esses aspectos podem determinar o modelo das
interacOes pessoais e sociais, bem como os modos de cuidar dos idosos (FREITAS, 2013).

Socialmente, a velhice é considerada como a fase do desenvolvimento em que a morte
parece mais presente, pela aparente proximidade com ela. Segundo Beres (2002), esse periodo é
também marcado por grandes perdas sociais, pois a sociedade ocidental tenta marginalizar o velho
na condicdo de aposentado, improdutivo, desvalorizado, tendéncia que esta sendo alterada gracas
aos proprios representantes dessa faixa etdria e aos profissionais preocupados com essa questao.

De acordo com Zimerman (2000), o envelhecimento social da populacdo traz uma
modificacdo no status do idoso e no relacionamento dele com outras pessoas em funcdo de uma

crise de identidade provocada pela falta de papel social, o que leva o idoso a uma perda de sua
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autoestima. Outro fator apontado pela autora sdo as mudangas de papéis na familia, no trabalho e na
sociedade, uma vez que, com o aumento de seu tempo de vida, ele precisa se adequar a novos
papéis.

Segundo Lodovici Neto (2010), apesar da visdao distorcida e limitada proveniente da
sociedade, ser idoso ndo é ser um individuo, que serd acometido por todas as doencas. E
necessario que sejam desarticuladas essas nogoes que, por desconhecimento da populacdao, acabam
provocando consequéncias danosas aos idosos.

Diante do exposto acima, o objetivo deste estudo é apreender as representagoes sociais de
estudantes universitarios por meio da experiéncia docente com universitarios do Curso de
Educacgao Fisica oportunizando a partir de uma atividade pratica a aproximagao dos jovens com
idosos.

Pretende-se ainda responder a seguinte pergunta de pesquisa: A partir da atividade pratica
proposta pelos componentes curriculares Psicologia do Desenvolvimento Humano e
Desenvolvimento Humano e Fundamentos Psicoldgicos aplicados a Educacao Fisica, possibilitou
uma aproximacdo dos jovens com idosos, mas como o0s estudantes representaram socialmente o
processo do envelhecimento a partir do contato com os idosos?

Para fundamentar este estudo foi contemplada a teoria das Representagdes Sociais proposta
por Moscovici (1961).

A teoria das representacoes sociais tem raizes na sociologia, com os estudos realizados por
Durkheim (1012) sobre as representacdes coletivas das tribos primitivas australianas. Ao explicar
a passagem das representacdes coletivas para as representagdes sociais, Moscovici argumentou
que as representacoes sociais sao a ponte entre o individual e o social (Moscovici, 1981). Apesar
das raizes terem sido na sociologia, foi na psicologia social que esta teoria ganhou forma com o
trabalho de Moscovici, La psicandlise son image et son public, publicada em 1961 na Franca. Ele
procurou mostrar como um saber cientifico é compreendido e difundido pelo senso comum, e
como as pessoas constroem um mundo significante (Vala, 2000). Ao estudar como a sociedade
parisiense compreendia e disseminava os conhecimentos relativos a psicanalise. Moscovici
reabilitou o senso comum e propds uma teoria psicossociolégica sem desprezar 0s processos
cognitivos dos individuos (Arruda, 2002).

Moscovici pontua que as representacdes sociais ocorrem numa esfera consensual, no
entanto, elas sao elaboradas num universo dinamico, pois sé acontece na relacao do individuo com

a sociedade. Segundo Arruda (2002), a realidade é construida socialmente e o saber é elaborado
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pelo sujeito, que influencia e é influenciado pela sociedade. A representacdo é uma forma de
conhecer as sociedades, ela ndo é uma imagem fotografica da realidade, mas uma versao desta.
Ela estd em constante transformacao, por isso ela é dindmica e mével, fornecendo elementos para
a construcao de um saber pratico.

Ao construir esta teoria, Moscovici se reportou a alguns conceitos propostos por diversos
autores, tais como: Piaget, mostrando como o pensamento das criangas se estrutura e se configura,
abordando o julgamento moral como construgao social a partir do contato com adultos e criancas;
Lévy-Brul que realizou estudos sobre os pensamentos misticos, baseados em principios do
pensamento ocidental, com o principio de participacdao; e Freud com a teoria da psicandlise
(Arruda, 2002).

Num sentido mais amplo, Moscovici (1981) define as Representacdes Sociais como um
fendbmeno comum a todas as sociedades, que é formado por um conjunto de conceitos,
proposicoes e explicacdes, criado na vida cotidiana no caminho da comunicacdo interindividual;
esse fenomeno é equivalente aos mitos, a cultura e aos sistemas de crencas das sociedades
tradicionais.

A proposta de Moscovici envolve a idéia de que os individuos, em interagdo social,
constroem teorias sobre 0s objetos sociais, que tornam viavel a comunicacdo e a organizacdo do
comportamento (Vala, 2000). Assim, € na vida com os outros que pensamento, 0 sentimento e a
motivacdo humanos se desenvolvem na realidade.

Com a Teoria das Representacdes Sociais, a Psicologia Social reconhece a importancia da
comunicacdo enquanto fendmeno que possibilita a convergéncia dos individuos numa rede de
interacoes em que o que é individual pode se tornar social, ou vice-versa. Ou seja, é nas relacoes
com o outro que se tem consciéncia do desenvolvimento simultdneo desses processos, dai a
importancia das representacoes sociais constituirem uma parte da realidade social, defende
Moscovici (1961, 1976).

Moscovici (1961,1976) afirma que cada individuo elabora e utiliza uma representacao social
de um objeto possivelmente relacionada com o grupo social ao qual ele pertence. Isso leva a crer
que as representacoes sociais se diferenciam conforme os conjuntos sociais dentro dos quais elas
sao elaboradas.

Os processos cognitivos, por meio dos quais se da a constru¢ao das representacoes, sdo:
objetivacdo e ancoragem. O processo de objetivacdo concretiza o abstrato, diz respeito a forma

como se organizam os elementos constituintes da representacdo e ao percurso através do qual tais
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elementos se tornam expressoes de uma realidade vista como natural (Moscovici, 1961). Além
disso, a objetivacdo facilita a comunicacdo e tem grande importancia no estabelecimento das
relacOes socais (Doise, Clemence & Lorenzi-Cioldi, 1994).

O processo de ancoragem consiste na incorporacdo de novos elementos aos ja existentes
(Doise, 1989). Este processo pode ser interpretado de duas formas: quando ela precede a
objetivacdo, refere-se ao fato de que qualquer tratamento da informacdo exige pontos de
referéncia; ou seja, o objeto da representacdo é pensado a partir das experiéncias e dos esquemas
ja estabelecidos. Quando ela segue a objetivacao, refere-se a fungdo social das representacdes e
permite compreender a forma como os elementos representados contribuem para exprimir e
constituir as relagdes sociais (Moscovici, 1961). Acerca dos dois processos socio-cognitivos, 0s
autores (Doise, Clemence & Lorenzi-Cioldi, 1994) fazem as seguintes consideracdes:

A objetivacdo e a ancoragem estdo em polos opostos: a objetivacdo visa criar verdades
6bvias para todos independente de qualquer determinismo psicolégico ou social, e a ancoragem
denota a intervencao de tais determinismos na sua génese e transformacao.

A Teoria de Moscovici (1961), tem contado com a contribuicdao importante de Jodelet. Esta
autora julga que conforme a Teoria das representacoes sociais, as pessoas, acontecimentos e idéias
ndo se ddo num vazio social, as representacdes tem por funcdo guiar, auxiliar as pessoas a
redefinirem aspectos da realidade, a interpretar o contexto em que vivem, a tomar decisoes e a se
posicionarem frente a realidade social. Por isso, as representacdes sociais constituem algo que esta
presente em diferentes situacOes e sdo forjadas nos discursos das pessoas, veiculadas em
mensagens e imagens da midia que acabam por cristalizar as condutas dos diferentes contextos
sociais (Jodelet, 2001).

A perspectiva de Jodelet (2001) esta baseada na primeira caracterizacdo da representacao
social, por isso ela a definiu, como: “uma forma de conhecimento, socialmente elaborada e
partilhada, com um objetivo pratico, e que contribui para a constru¢do de uma realidade comum a
um conjunto social” (p.22).

As representacdes nessa perspectiva sao elementos complexos sempre ativados que estdo em
movimento dinamico na vida social e sdo recheados de informacdes, ideologias, normas, valores,
atitudes, opinides, imagens e etc. De acordo com Jodelet (2001), as representacdes sociais:

(...) intervém em processos variados tais como a difusdo e a assimilacdo dos
conhecimentos, o desenvolvimento individual e coletivo, a definicdo das

identidades pessoais e sociais, a expressdo dos grupos e as transformagdes sociais
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(...). Elas sdo abordadas concomitantemente como produto e processo de uma
atividade de apropriacdo da realidade exterior ao pensamento de elaboracao

psicoldgica e social dessa realidade (JODELET, 2001, p.22).

Diferentemente das perspectivas de Moscovici e de Jodelet, surgem no inicio da década de
oitenta estudos sobre a estrutura das representacdes sociais, realizados por Abric (1984), Sa (1996),
e Flament (1989).

Abric (1984) acredita que é por meio das comunicagoes que as pessoas afirmam o que
pensam, permitindo, desta forma, o acesso as suas representagcdes sociais. Mas podem encontrar
contradi¢des no que diz respeito ao pensamento versus acdo; ou seja, as pessoas, ao forjarem suas
representacoes, podem esconder algum componente do seu pensamento. Abric (2005) acredita que
se deve discutir a existéncia da zona muda, a fim de colocar novos instrumentos que possibilitem
coletar suas representacoes. O autor afirma ainda que as representac0es possuem as seguintes
finalidades essenciais: a funcdo identitaria, na qual as representacdes situam os individuos em seus
grupos sociais; a orientacao de condutas que guiam os comportamentos e orientam as condutas; e a
funcdo justificadora que justifica a partir da tomada de posi¢dao os comportamentos dos individuos.
Flament (1989) ao falar de niicleo central acredita que este corresponde a uma estrutura que da
sentido a representacdo e que ao seu lado destes encontram-se elementos periféricos. Estes
elementos podem entrar em desacordos, por exemplo, em alguns casos, algumas sociedades, ou
grupos socais apresentam representacoes sociais distintas. Segundo Flament (1989), essas
diferencas se encontram nos esquemas periféricos das representacoes.

Doise (2002) difere das perspectivas anteriores mencionadas por enfatizar uma linha mais
socioldgica das representagdes sociais, pois ao falar da psicologia societal o autor pontua quatro
niveis de analise: intraindividual, interpessoal, intragrupal e societal, explicando a articulacao que
existe entre o individuo e a sociedade. Segundo este autor, nas negociacdoes de um individuo com
outros e grupos, 0s processos que constroem a realidade social sdao estabelecidos na relacao dos
individuos com a sociedade. O trabalho de articulacdao dos niveis de analise constitui o objeto
proprio das representacoes sociais. Por isso as representagoes sociais sdo consideradas relevantes,
pelo fato de fazerem parte da dindmica da modulagdo desta realidade.

Doise (2002) define as representacdes sociais como “principios organizadores das relagoes
simbdlicas entre individuos e grupos. Apesar de compreenderem sempre um aspecto normativo,

nem todas assentam explicitamente sobre” (Doise, 2002, p.67) E que os “principios geradores de
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tomadas de posicdo ligadas a inser¢des especificas em um conjunto de relagdes sociais organizam
0s processos simbolicos que intervém nessas relacdes” (DOISE, 2002, p. 125)

A definicdo de Doise estd mesclada com as idéias de Bordieu e de Moscovici. Doise traca
uma relagdo entre 0s processos sociais e cognitivos. Doise se ap6ia em Moscovici quando descreve
que as representacOes passam por regulacdes sociais que controlam, verificam e dirigem as
operacOes cognitivas, mas é contra a consensualidade das representacdes como tinica op¢ao como
Moscovici coloca. Doise defende a consensualidade e a pluralidade das representacées sociais, que
sdo expressas individualmente, e que possuem um sistema de regulagcdes sociais que intervém sobre
o sistema de funcionamento cognitivo (DOISE, 2002).

Com base na Teoria das Representacoes Sociais, o estudo proposto objetiva apreender quais
as representacoes sociais de estudantes universitarios do curso de Educacdo Fisica acerca do “ser
idoso” por meio da experiéncia docente com universitarios oportunizada a partir de uma atividade

pratica por meio do férum virtual.

METODOLOGIA
Trata-se de um relato de experiéncia docente referente a uma atividade pratica solicitada a

estudantes universitarios de uma Universidade Particular situada no municipio de Jodo Pessoa — PB.
A atividade solicitada foi uma entrevista com idosos podendo ser, familiares, amigos e conhecidos.
Como critério de inclusdo foi utilizado, pessoas de 60 anos de ambos 0s sexos que aceitassem

participar da entrevista.
A amostra constou de 101 alunos do Curso de Educacdo Fisica, com idades entre 18 e 25 anos,

sendo 21 estudantes do segundo periodo do componente curricular Psicologia do Desenvolvimento
Humano e 80 do terceiro periodo do componente Desenvolvimento Humano e Fundamentos
Psicolégicos aplicados a Educacgao Fisica. Nos dois componentes curriculares sdo estudadas as fases
do desenvolvimento humano compostas pela infancia, adolescéncia, vida adulta e velhice. A

presente atividade constituiu-se a pratica proposta da fase da velhice.
A proposta da disciplina era uma atividade pratica que oportunizasse a aproximacao dos

estudantes com a realidade dos idosos. Para isso, foi elaborado uma entrevista semi-estruturada, que
continham as seguintes perguntas: informacoes acerca dos dados sociodemograficos como idade,
sexo, estado civil e se os idosos tinham filhos. Posteriormente, os jovens fizeram cinco perguntas
aos idosos, a respeito de como era para eles envelhecer, como se percebiam na sociedade, se

praticavam atividades fisicas, qual e como se sentem em praticar, se conviviam com pessoas jovens
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e 0 que achavam desta convivéncia, se tinham netos e como era estar com eles. Este roteiro

oportunizou os estudantes uma aproximacao com o idoso, com sua vivéncia e realidade.
Posteriormente, foi proposto um férum na Sala Virtual dos componentes curriculares, visto que,

tinham carga horaria semipresencial. No féorum virtual os alunos trocaram experiéncias sobre como

tinha sido a atividade pratica e o que a mesma tinha significado para eles.
As respostas dos alunos provenientes da interacdo do férum proposto na sala virtual foram

analisadas a partir da andlise de Contetido de Bardin (2010).
RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir da andlise das respostas do forum virtual, as vivéncias dos estudantes foram
classificadas em trés categorias, sendo apenas uma delas com subcategorias. Posterior a construcao

de subcategorias foram elaboradas as defini¢des constitutivas de cada uma respectivamente.
Na primeira categoria foram agrupadas as respostas que retratavam “o lugar do idoso na

sociedade”, os estudantes relataram que desconheciam a sensacdo e percepcao dos idosos, que
nunca haviam parado para pensar nisso, alguns apontaram com pesar e tristeza a questdo do
abandono do idoso pela familia e sociedade, que viram na expressao facial do idoso o retrato da

solidao.
Na segunda categoria, foram agrupadas as respostas relacionadas a “experiéncia

gratificante”, os estudantes relataram claramente que a entrevista com os idosos foi um momento
de escuta e aprendizado, destacando que os idosos eram pessoas sabias. Alguns que realizaram a
atividade com idosos da familia afirmaram que passaram a conhecer mais o idoso, histérias da vida

dele que ndo sabiam.
Na terceira categoria, agruparam-se as respostas sobre a “compreensdo acerca do processo

de envelhecer”, os jovens afirmaram que este momento foi revelador ao ficarem mais préximos do
sentimento dos idosos quanto ao envelhecer, da autoestima dos idosos e também dos adoecimentos
relatados pelos idosos. Bem como foram citadas as seguintes subcategorias: “Natural”- por ser uma
experiéncia comum a vivencia do aluno, “Abandono”- o reconhecimento na fala do idoso do
sentimento de abandono pela familia, e sentimentos de soliddo mencionado pelos mesmos, e por
fim, a subcategoria “Idoso ativo: Meu espelho” que diz respeito as falas dos alunos que ao
entrevistar o idoso desejam repetir a vivéncia deles enquanto futuros idosos de forma semelhante ao
participante entrevistado.

Quadro 1- Representacoes sociais dos estudantes universitarios acerca do “ser idoso”
compartilhadas no férum virtual dos componentes curriculares

| CATEGORIAS | SUBCATEGORIAS | EXEMPLOS
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sociedade

conversando com a idosa ( no
caso minha v6 ) foi bastante
curiosa, pois ndo sabia como
ela se sentia perante a
sociedade, perante seus netos e
como que era para ela
envelhecer, e isso me contagiou
pois todas suas respostas foram
positivas em relacdo a sua
vida”.

Experiéncia gratificante

Nao houve

“Foi muito gratificante, um
momento de muita escuta e
aprendizado, onde pude
perceber que a velhice pode ser
sim muito prazerosa, pude ver
a vontade de viver e a ciéncia
de sempre ouvir e aprender,
nao apenas ensinar.”

Compreensdao  acerca
processo de envelhecer

do

- Natural ( experiéncia usual)

-Abandono

- Idoso ativo: meu espelho

“A experiéncia de conversar
com a idosa (minha vo0), para
mim foi normal na verdade. As
respostas dela eu ja estava
esperando, porem isso porque a
conheco a vida toda. Mesmo
assim consegui descobrir mais
detalhes relacionados as
perguntas que foram feitas em
relacdo a ela, no qual me fez a
conhece-la ainda mais.”

O que achei mais marcante ao
entrevistar os idosos foi o
relato sobre a disposicao deles
de ajudar e apoiar outras
pessoas, também percebi a
caréncia da presenca dos filhos
que hoje encontra-se todos
casados, cada um em sua casa,
que as vezes pela correria do
mundo atual, esquecemos do
nosso papel de filho e ndo
percebemos que a ociosidade ,
a falta de uma boa conversa, e
um pouco de atencdo aos
idosos que estdo ao nNOsso
redor, tem um significado
muito positivo na vida deles.”
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“Quero envelhecer bem, de
forma saudavel respeitando os
limites do meu corpo,
praticando esportes e fazendo
tudo para que a minha vida
dure mais e mais tempo! Foi
uma experiéncia unica a de
fazer entrevista com uma
pessoa mais velha, serviu de
aprendizado e de licdo de vida
tudo oque foi vivido. “

Acerca da definicdo constitutiva da categoria “O Ilugar do idoso na sociedade” e da
subcategoria “Abandono” corrobora com estudo de Freitas (2013) apontando a tendéncia de
reproducdo da imagem do idoso e da velhice relacionada a perdas, abandono, auséncia de papéis

sociais e a morte.
No tocante a segunda categoria encontrada “Experiéncia gratificante” pode ser articulada com

o resultado encontrado no estudo de Mithidieri e Tura (2003) desenvolvido com estudantes de
medicina do Rio de Janeiro acerca da representacao social do idoso. Nos resultados foi apreendido
como nucleo central da representacdo social o tema sabedoria que dialoga com a segunda categoria

tematica.
Ao que diz respeito a categoria “compreensao acerca do processo de envelhecer” que se

subdividiu em: “Natural”, “Abandono” e “Idoso ativo: Meu espelho”, correlaciona com o estudo
elaborado por Martins (2002) desenvolvido com uma mescla de participantes: adolescentes, adultos
e idosos acerca do significado de idoso e velhice, foi possivel observar que neste estudo, os jovens
conceberam o idoso como alguém dependente que deve ser respeitado por sua experiéncia, e a
velhice como uma etapa ou fase natural da vida, um processo que gera dificuldade, mas também
resulta de muita experiéncia. E a ideia desenvolvida por Papalia (2013) que dialoga com a
subcategoria “Idoso ativo: Meu espelho”. Esta ideia encontra-se situada na perspectiva do
envelhecimento bem-sucedido ou ideal, o que substitui em grande parte a ideia de que o
envelhecimento é resultado de processos inevitaveis e intrinsecos da perda e do declinio. Tal
resultado torna-se proximo ao encontrado neste estudo, no qual os jovens destacaram em suas
respostas que a entrevista com os idosos possibilitou visualizar a terceira idade como mais ativa e

saudavel e que eles teriam aqueles idosos como espelho para suas vidas.
Por meio da articulagdo encontrada com os estudos desenvolvidos anteriormente, percebe-se

que tais representacoes sociais acerca do “ser idoso” se repetem em outros grupos sociais. Acredita-
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se que 0s espagos Vvirtuais criados por instituicdes possibilitadas por disciplinas semi-presenciais,
neste caso, os féruns de debates, no qual professores e alunos utilizam-se de tal ferramenta para
interagirem, reelaborarem e ampliarem discussdes sobre os diferentes temas ministrados em sala de
aula, torna-se mais um ambiente no qual, como afirmava Moscovici (1961) novas representacées
surgem e sdo forjadas por meio da linguagem no processo de interacdo social, e neste caso, sdo
forjadas por meio da interacdao dos alunos com os professores no féorum virtual a partir de uma
experiéncia pratica.
CONCLUSAO

Diante dos resultados apresentados, os estudantes universitarios obtiveram uma visao ampla do
envelhecimento e pela atividade proposta demonstraram ter vivenciado uma experiéncia muito
positiva quanto a aproximacdao com os idosos. Enquanto docente e mediadora desta atividade
pratica e vivéncia acredito ter alcancado o objetivo proposto nos componentes curriculares, visando

uma compreensao ndo apenas tedrica, mas pratica quanto a realidade dos idosos atualmente.
De fato, é importante reconhecer que os foruns de debates, bem como as janelas de aulas de

educacdo a distancia sdo novos espacos nos quais as representacoes sobre os diferentes assuntos e

fendmenos sdao compartilhadas e forjadas no processo de facilitacao desta interacao.
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