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RESUMO

A realidade social dentro do universo do idoso ainda é marcada pelo isolamento social e restricdo da
cidadania. Pois, infelizmente a sociedade ainda trata os idosos como incapazes, contribuindo dessa
forma para o desenvolvimento de uma imagem negativa e pessimista da velhice. Sabe-se que ha
politicas publicas voltadas para essa faixa-etaria, entretanto muitos dos idosos ndo procuram, pois
desconhecem seus direitos, e poucos conseguem ter tais direitos reconhecidos e efetivados. A
abordagem metodoldgica se pautou por uma pesquisa bibliografica partindo das concepcles de
envelhecimento e velhice, apresentando como conceitos distintos, construidos socialmente e que
refletem o papel social e as varias formas de tratamento que a sociedade destina ao seu idoso.
Salientamos as questfes sociais da velhice aliada ao envelhecimento da sociedade atual, mostrando o
aumento populacional de idosos que vem sendo registrado nos Gltimos anos, além das previsbes
futuras desse fendmeno. Em seguida, foi discutido acerca dos direitos assegurados pela Politica
Nacional do Idoso e pelo seu Estatuto, como base da cidadania da pessoa idosa e norteadores das
politicas sociais e de atendimento ao segmento etario da terceira idade. O artigo apresenta como
objetivo, analisar as politicas publicas para a ampliagdo da cidadania e da incluséo social do idoso na
sociedade brasileira.

Palavras-chave: Politicas publicas; Inclusdo social; Cidadania; ldoso.

INTRODUCAO

Os idosos serdo o segmento majoritario da populacdo brasileira, partindo desse
principio, podemos dizer que as geracdes que, hoje, vivem a infancia e a juventude, estdo
envelhecendo e, futuramente, serdo idosos. Apesar de encarado como uma conquista da
sociedade contemporanea, o fato social do envelhecimento passa a ser, principalmente, uma
preocupacao frente as questdes sociais do idoso, tais como a discriminagdo, o isolamento
social, a marginalizacdo, em consequéncia dos estigmas associados a velhice, numa sociedade
capitalista, onde vale mais quem produz mais, 0s idosos sdo vistos como inateis invalidos, e
individuos a serem descartados.

Se por um lado, a longevidade etaria € algo positivo, por outro, causa preocupacéo,
pois a sociedade ndo esta preparada para receber os idosos, por isso é necessario que haja
mais estimulo no sentido de um olhar ainda mais assistencial a respeito da populacdo idosa.
Na perspectiva da Assisténcia Social, as politicas publicas estdo cada vez mais voltadas a
promogcéo da qualidade de vida na terceira idade, entretanto € preciso que tais politicas sejam
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mais divulgadas para que os idosos possam usufruir de espagos de integracdo, participacéo
ativa, cidadania e lazer.

O interesse pela tematica da velhice surge, primeiramente, a partir da necessidade de
discutir tal tema que parece ainda ndo ser tdo relevante na sociedade atual, mas também
compreender que enquanto questdo social necessita de intervencgdes, através de novas
propostas de atuagdo assistencial focada na inclusdo social, na promogdo da participacdo
politica dos idosos, no exercicio da cidadania, no envelhecimento ativo.

Para isso, objetivou-se analisar as politicas publicas para a ampliacdo da cidadania e
da inclusdo social do idoso na sociedade brasileira. Acreditamos que os idosos devem ser
mais organizados a fim de cobrar politicas publicas que séo voltadas para eles, mas as vezes
tais idosos ndo tém acesso, seja por desconhecimento ou por acomodagdo em consequéncia de
acreditarem que ja ndo sdo mais capazes de participar ativamente da sociedade.

O estudo se pautou por uma pesquisa bibliogréfica, que segundo Gil (2011) consiste
no desenvolvimento a partir de materiais ja elaborados, constituindo de livros e artigos
cientificos. A seguir, evidenciaremos na primeira a se¢do concepcOes acerca da velhice e do

envelhecimento.

CONCEPC}@ES RELATIVAS AO ENVELHECIMENTO E A VELHICE

Para alguns autores h& diferenca entre velhice e envelhecimento e outros ndo se
pautam por tal diferenca. Vejamos a concepg¢ao a segulir.

Se o envelhecimento é o tempo da idade que avanca, a velhice é o da idade avancada,
entenda-se, em direcdo a morte. No discurso atual, a palavra envelhecimento é quase sempre
usada num sentido restritivo e em lugar da velhice. A sinonimia dessas palavras denuncia a
denegacdo de um processo irreversivel que diz respeito a todos nos, do recém-nascido ao
ancido (MESSY, 2001).

Nessa concepcdo, podemos entender que hd uma diferenca entre envelhecimento e
velhice. Sendo assim, o envelhecimento nédo se trata apenas de uma fase da vida do individuo,
mas se apresenta como um processo inseparavel da condi¢cdo humana desde a sua existéncia,
ou seja, ele se dar desde 0 momento em que nascemos.

Para (SILVA, 2009, p. 16), o processo do envelhecer apresenta estas caracteristicas: “é
universal, por ser natural, ndo depende da vontade do individuo, todo ser nasce, desenvolve-

se, cresce, envelhece e morre. E irreversivel, apesar de todo o avango da medicina”.
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As transformagdes que constituem e caracterizam o envelhecimento sdo complexas.

No aspecto biol6gico, o envelhecimento é compreendido pelo acimulo de uma enorme
variedade de danos moleculares e celulares. Com o tempo, esses danos provocam uma perda
gradual nas capacidades fisiologicas, um aumento das chances de contrair e desenvolver
diversas doencas e um declinio geral nas capacidades intrinsecas aos individuos. Em Gltima
instancia, resulta na morte (OMS, 2015).

Para alguns autores, existem variadas dimensfes de andlise sobre o processo de
envelhecimento, que pode ser a dimenséo biologica, a psicoldgica, a cronoldgica ou a social.
Confirmando tal afirmacgdo, é possivel citar que o conceito de envelhecer é, de acordo com
Souza (2007, p. 12), “entre todas as definigdes existentes, a que melhor satisfaz ¢ aquela que
conceitua o envelhecimento como um processo dinamico e progressivo, no qual ha
modificacdes morfoldgicas, fisiologicas, bioquimicas e psicologicas [...]".

Salgado (2007, p. 68) compreende o envelhecimento como:

Um processo multidimensional, ou seja, resulta da interacdo de fatores bioldgicos,
psicoemocionais e socioculturais. Executando a razdo biolégica que tem carater
processual e universal, os demais fatores sdo composic¢Bes individuais e sociais,
resultado de vis6es e oportunidades que cada sociedade atribui aos seus idosos.

Assim, entendemos o envelhecimento como uma construcdo da sociedade em que
vivemos, ou seja, para além dos fatores bioldgico, cronoldgico e psicoldgico, 0 ambiente e as
circunstancias em que vivemos tambem influenciam no processo de envelhecimento.
Portanto, o processo de envelhecer é também influenciado pela sociedade e pelo individuo.
Portanto, entendemos que a sociedade precisa estd preparada para entender o envelhecimento
como algo natural, sem discriminar tal faixa etéria.

De acordo com Araldi (2008, p. 16), o envelhecimento é complexo e compreende
caracteristicas especificas que estdo interligadas, e apenas dessa forma é possivel

compreender o envelhecer.

Para entender o processo de envelhecimento é necessario ter uma compreensdo da
totalidade e da complexidade do ser humano, pois cada aspecto seja bioldgico,
cultural ou social ndo estdo desconectados. Desse modo, entende-se os ciclos pelo
qual o ser humano perpassa na sua existéncia (ARALDI, 2008, p. 16).

Uma vez mostrados os conceitos do envelhecimento, nos deteremos no que 0s autores
entendem por velhice.

Na compreensdo de Neri (2001, p. 69) “a velhice é a ultima fase do ciclo vital e é
delimitada por eventos de natureza multipla, incluindo, por exemplo, perdas psicomotoras,

afastamento social, restricdo em papéis sociais e especializagdes cognitivas”. A velhice,
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portanto é um fato bioldgico, pois ela é natural e comum, isto significa que esta presente em
todas as sociedades humanas, assim como o envelhecimento.

Parece, no entanto, que somente esse fato natural e bioldgico é insuficiente para
definir a velhice. Um conceito, baseado simplesmente na biologia, ndo contemplaria todas as
peculiaridades do que € velhice; ndo seria capaz de dar uma percep¢do mais abrangente dos
comportamentos, das atitudes e dos aspectos psicoldgicos e sociais dos individuos.

Para assimilar bem a real e a verdadeira significacdo da velhice é imprescindivel
analisar o ambiente que é destinado aos velhos, a partir da representacao que se faz deles nas
varias épocas e, em diferentes lugares.

Desta forma, € fato que na atualidade, a velhice ndo possui a mesma representacdo que
ocupava em outros contextos da histéria da humanidade, seguindo a evolugdo cultural das
sociedades. Diante disso, podemos dizer que a nocdo de velhice e envelhecimento foi se
aprimorando de acordo com as transformacdes sociais advindas no decorrer do tempo, Vvisto
que as dimensdes meramente bioldgicas e psicoldgicas foram insatisfatorias para articular,
nos dias atuais, conhecimentos e pensamentos tedricos, anteriormente vistos como
dissociados, como por exemplo, da relacéo entre idoso, inclusdo social e qualidade de vida. E
de suma importdncia, portanto, desenvolver estudos sociolégicos, proporcionando a

compreensdo das varias problematicas associadas com a velhice.

DEMOSTRATIVO DEMOGRAFICO DO ENVELHECIMENTO NO BRASIL
Na dimensdo demografica o envelhecimento populacional é definido, segundo o

Ministério da saude (2010), como:

A mudanga na estrutura etaria da popula¢do, o que produz um aumento do peso
relativo das pessoas acima de determinada idade, considerada como definidora do
inicio da velhice. No Brasil, é definida como idosa a pessoa que tem 60 anos ou
mais de idade (MINISTERIO DA SAUDE, 2010, p. 11).

O envelhecimento humano é um fenémeno que vem ocorrendo em escala mundial e
no Brasil, 0 segmento da populagcdo com 60 anos ou mais, cresce aceleradamente. De acordo
com os dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), o senso de 2000 ja
apontava que o século XXI seria marcado como o século do envelhecimento, visto que o
namero de idosos no pais ja somava 15 milhGes de pessoas. Conforme Veras e Camargo
(1995), ja no ano de 2025, estima-se que o total de idoso alcangaré cerca de 32 milhdes de
pessoas, colocando o Brasil em sexto lugar no mundo, como um dos paises com maior

segmento populacional de idosos.
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Dentre as maiores conquistas sociais de uma nagdo em seu processo de humanizagéo

se destaca o envelhecimento da populagdo, como resultado do aprimoramento das condig¢oes

de vida da sociedade. Segundo o Ministério da Saude (2007),

O envelhecimento, antes considerado um fendmeno, hoje, faz parte da realidade da
maioria das sociedades. O mundo esta envelhecendo. Tanto isso é verdade que
estima-se para 0 ano de 2050 que existam cerca de dois bilhGes de pessoas com
sessenta anos e mais no mundo, a maioria delas vivendo em paises em
desenvolvimento.

Isso é reflexo do mais baixo crescimento populacional associado com menores taxas
de natalidade e fecundidade, esbocando, assim, um novo perfil a realidade de diferentes
paises, principalmente dos paises em desenvolvimento, e caracterizando um processo
relevante de modificacdo da composicao da piramide etaria da populacdo mundial.

O efeito da reducdo dos niveis de fecundidade aliado ao da mortalidade no Brasil vem
produzindo alteracbes no paradigma etario da populacéo, principalmente na década de 1980.
O formato representativamente triangular da pirdmide etaria populacional, com uma base
alargada, esta sofrendo alteracdes e cedendo espaco para uma nova configuracdo: piramide
populacional com base mais estreita e vértice mais largo caracteristico de uma sociedade em

processo acelerado de envelhecimento.

2005

Homens Mulheres Homens Mulheres

1.5 milhdo 1 milhdo 500 mil @ 500 mil 1 milhdo 1,5 milhdo 1,5 milhdo 1 milhdo 500 mil © 500 mil 1 milhdo 1,5 milhdo

Fonte: IBGE/Diretoria de Pesquisas. Coordenagao de Populacao e Indicadores Sociais. Geréncia de Estudos e Andlises da Dinamica Demografica. Projecao da Populacdo
do Brasil por Sexo e Idade para o Periodo 1980-2050 - Revisao 2008.

Gréfico 1 — Pirdmide Etaria do Brasil — Projec¢do para a populacdo brasileira entre 2005 e 2050
Fonte: Ministério da Salde, 2010.

De acordo com os dados da Gltima pesquisa divulgada pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica IBGE em 2009, o envelhecimento da populacdo brasileira se destaca
mais uma vez: em vinte anos a populagéo idosa mais que dobrou. Conforme o IBGE (2010)

0s idosos (pessoas com 60 anos ou mais) — totalizam 23,5 milhdes dos brasileiros, sendo
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assim, a populacédo idosa mais que duplicou em relagéo ao registrado em 1991, quando a faixa

etaria contabilizava 10,7 milhdes de pessoas.

Esse aumento, em dez anos, reforca o atual contexto brasileiro: o de um vertiginoso
crescimento da populacdo idosa. Nessa realidade atual, o idoso no século XXI se apresenta
como um ser ativo no caminho da evolugéo social. A novidade na questdo da velhice,
sobretudo no Brasil, acompanha o proprio movimento descoberta da velhice, ganhando, assim
maior visibilidade e atencdo da nossa sociedade.

O crescente nimero de idosos, tanto proporcional quanto absoluto, estd a provocar
mudangas profundas na forma de pensar e viver a velhice na sociedade. Além disso, a
proporcao "mais idosa” continua em crescimento, alterando também a piramide etaria dentro
de seu préprio grupo (o da longeva idade). Isto sinaliza que a populacdo idosa também esta
envelhecendo, ou seja, a expectativa de vida continua aumentando.

Estas mudancas refletem na disposicdo politica, diante da enorme necessidade de
desenvolver e executar politicas publicas voltadas ao atendimento da pessoa idosa, bem como
no ambito juridico, com a efetivacdo de legislacbes protetivas, que procuram garantir o

principio da dignidade da pessoa humana a esse grupo.

A CONSTRUQAO DA CIDADANIA DO IDOSO POR MEIO DAS POLITICAS
PUBLICAS

A situacdo inicial dos velhos, na modernidade, ndo lhes oportunizaria a construcdo de
um futuro positivo. E, exatamente, por isso que, ainda hoje, relacionamos a ideia do velho
aquilo que ndo possui nenhum valor, ao que possui pouca, ou ao que ndo tem utilidade. No
entanto, foi apenas com o reconhecimento de que o ser humano, no decorrer de toda sua vida,
é possuidor de direitos fundamentais, foi possivel transformar a concep¢do de que os velhos
sdo compreendidos como seres inuteis, sem importancia (BRASIL, 2013).

Nesse sentido, a cidadania do idoso pode ser vista como um dos maiores avangos
conquistado pela sociedade. Na contemporaneidade, séo diversos os instrumentos e meios de
protecdo da pessoa idosa, principalmente apos a aprovacao do Estatuto do ldoso, que aspirou

conceber um sistema vasto de protecdo ao idoso, inclusivamente com acGes preventivas.

ESTATUTO E A POLITICA NACIONAL DO IDOSO ENQUANTO LEGISLACAO
ESSENCIAL AO ATENDIMENTO A PESSOA IDOSA
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E a partir da Constituicdo Brasileira de 1988 que o velho passa a ser visto como sujeito

de direito, caracterizando-se pessoa idosa, e incumbiu ao Estado a construcdo de politicas
voltadas ao atendimento deste seguimento. Conforme Darroit (2011 p. 28) “a Constituicdo
Federal de 1988 incorporou um importante avan¢o no campo dos direitos da pessoa idosa e
que a questdo da velhice passou a ser considerado como um problema social relevante”.

A Constituicdo (1988) no artigo 229, o Estado coloca a cargo dos filhos maiores o
dever de proteger e amparar os pais na velhice, pobreza ou enfermidade, bem como no artigo
230, estipula que “a familia, a sociedade e o Estado t€ém o dever de amparar as pessoas idosas,
assegurando sua participacdo na comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar e
garantindo-lhes o direito a vida” (p.130).

No ano de 1994, é decretada a Lei 8.842 em 04 de janeiro, que discorre acerca da
Politica Nacional do Idoso, que tem por objetivo conforme o Art. 1° “[...] assegurar os direitos
sociais do idoso, criando condicGes para promover sua autonomia, integracéo e participacao
efetiva na sociedade”.

A mesma lei foi a primeira legislacdo especifica no tocante da questdo do idoso no
Brasil, para efeito de legitimacdo dos direitos que pautam nas politicas de atencdo a esse
segmento, que obtiverem idade superior a sessenta anos. Segundo Teixeira (2008), a Politica
Nacional do Idoso:

[...] foi pautada em dois eixos bésicos: prote¢do social, que inclui as questbes de
salide, moradia, transporte, renda minima, e inclusdo social, que trata da inser¢do ou
reinser¢do social dos idosos por meio da participacdo em atividades educativas,
socioculturais, organizativas, salde preventiva, desportivas, agdo comunitaria. Além
disso, trabalho e renda, com incentivo a organizagdo coletiva na busca associada
para a producdo e geracdo de renda como cooperativas populares e projetos
comunitarios (TEXEIRA, 2008, p.78).

Ela veio reafirmar e ampliar os direitos dos idosos ja reconhecidos na Constitui¢éo
Federal, apontando modos de concretizacdo, enquanto ferramenta legal capaz de controlar e
erradicar a violagdo desses direitos e impulsionando a protecdo integral do idoso em
circunstancias de risco social. Sendo assim, a nova legislacéo € resultado das novas exigéncias
da sociedade brasileira para o atendimento da populacdo idosa, frente ao pressuposto da
manutencdo da Politica Nacional do Idoso, como norteadora da agdo governamental (SOUSA,
2004, p. 124).

Acerca dos fundamentos e diretrizes da Politica Nacional do Idoso, Rulli Neto (2003

p. 103-104) destaca os seguintes:

(a) direito a cidadania — a familia, a sociedade e o Estado tém o dever de assegurar
ao idoso todos os direitos da cidadania; (b) garantia da participacdo do idoso na
comunidade; (c) defesa da dignidade; (d) direito ao bem-estar; (e) direito a vida; (f)
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dar conhecimento e informacdo a todos de que o processo de envelhecimento diz
respeito a sociedade em geral. Constituem diretrizes da Politica Nacional do Idoso a:
a) viabilizacdo de formas alternativas de participacdo, ocupacdo e convivio do idoso,
que proporcionem sua integracdo as demais geracOes; (b) participacdo do idoso,
através de suas organizacGes representativas, na formulacdo, implementacdo e
avaliacdo das politicas, planos, programas e projetos a serem desenvolvidos; (c)
priorizacdo do atendimento ao idoso através de suas prdprias familias, em
detrimento do atendimento asilar, a excecdo dos idosos que ndo possuam condicbes
que garantam sua propria sobrevivéncia.

Nesse sentido, a Politica Nacional dos ldosos tem como intuito possibilitar as
condigOes para promover a longevidade com qualidade de vida, efetivando agdes voltadas ndo
somente para 0s que estdo velhos, mas também para aqueles que avancam rumo a velhice,
visando intervir qualquer modo de discriminacéo e de qualquer feitio contra o idoso, enquanto
0 sujeito passivo das transformacdes a ser executada por meio desta politica.

Além da Politica Nacional do Idoso como asseguradora dos seus direitos, a pessoa
idosa conta também com a Politica Estadual, como também com a Politica Municipal do
Idoso e seus relativos Conselhos de Direitos, por meio dos quais 0 governo e a sociedade
civil, em acéo conjunta atuem juntos na formulacdo e no controle das politicas destinadas a
este grupo. Salienta-se que as efetivacOes destas acOes estdo sob responsabilidade das
Secretarias de Estado Nacional, Estadual e Municipal (BREDEMEIER, 2003).

No ano de 2003, o Congresso Nacional aprova e o Presidente da Republica sanciona o
Estatuto do Idoso, compreendido como uma das mais importantes conquistas sociais da
populacdo idosa em nosso pais, expandindo a resposta do Estado e da sociedade as
reinvindicacOes desse grupo, bem como, visando garantir os direitos fundamentais da pessoa
idosa, essencialmente no que se diz respeito as suas condi¢bes de saude, dignidade e bem-
estar.

O Estatuto do ldoso (2003) configura uma mudanca de paradigma em relacdo a
questdo social da velhice, uma vez que amplia o sistema de protecdo deste crescente grupo da
sociedade, representando uma real acdo afirmativa em prol da efetivacdo dos direitos sociais
do idoso.

Segundo a Secretaria de Direitos Humanos (SDH)

O Estatuto do Idoso, ndo s6 foi um marco juridico e politico importante, como
também mostrou ser uma lei amplamente inovadora, ousada e avancada, além de
protetiva deste grupo vulnerdvel, e que assegurou, com absoluta prioridade, a
efetivacdo do direito a vida, a salde, a alimentacdo, a educacdo, a cultura, ao
esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a
convivéncia familiar e comunitéria, dentre outros (BRASIL, 2013, p. 38).

O Estatuto do Idoso (2003) legitima os direitos assegurados as pessoas com idade

igual ou superior a sessenta anos e a partir do artigo 1°. Reporta-se a todos os direitos que o
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idoso pode usufruir, e que sdo fundamentais e inerentes a qualquer pessoa humana (Artigo
2°).

Ele é um dos seguimentos fundamentais, no campo juridico, na efetivacdo dos direitos
da pessoa idosa, ele deve defender a efetivacdo das normas postas na Lei que protege o0 idoso,
definindo intervengdes para prevenir abusos e lesdes, assegurando sempre o direito da terceira
idade. Para isso, as politicas de assisténcia social deverdo sistematizar acGes para o
atendimento das necessidades fundamentais do idoso, conforme as disposi¢Bes nos artigos 46
e 47 do Estatuto do Idoso:

Art. 46. A politica de atendimento ao idoso far-se-a por meio do conjunto articulado
de acbes governamentais e ndo governamentais da Unido, dos estados, do Distrito
Federal e dos municipios. Art. 47. Sdo linhas de acdo da politica de atendimento: | —
politicas sociais basicas, previstas na Lei n° 8.842, de 4 de janeiro de 1994; Il —
politicas e programas de assisténcia social, em carater supletivo, para aqueles que
necessitarem; Il — servigos especiais de prevengdo e atendimento as vitimas de
negligéncia, maus-tratos, exploracdo, abuso, crueldade e opressdo; IV — servico de
identificacdo e localizacdo de parentes ou responsaveis por idosos abandonados em
hospitais e instituicbes de longa permanéncia; V — protecdo juridico-social por
entidades de defesa dos direitos dos idosos; VI — mobilizagdo da opinido publica no
sentido da participacdo dos diversos segmentos da sociedade no atendimento do
idoso (BRASIL, 2003, p. 22).

Conforme as disposic@es legais acima apresentadas, a politica de atendimento ao idoso
ndo funciona separada das demais politicas sociais. Em vista disso, é de extrema importancia
que a sociedade e os governos desenvolvam politicas que possibilitem uma melhor qualidade
de vida das pessoas ao longo da vida. Visto que, o envelhecimento ndo é uma condenacéo a
reclusdo, mas como uma condicdo natural e inerente a todo ser humano que possui a

possibilidade de chegar a velhice.

METODOLOGIA

A metodologia utilizada para atingir os objetivos desse estudo fundamentou-se na
perspectiva de uma revisdo bibliografica que segundo Gil (2011) é aquela que se utiliza
pesquisas ja comprovadas e que estdo disponiveis em livros, revistas, além da rede mundial de
computadores.

Os procedimentos técnicos desse estudo foram baseados na pesquisa bibliografica de
producgdes cientificas que possibilitaram leituras reflexivas e analiticas sobre o tema, e esse
amparo em estudos anteriores foi de crucial relevancia na pratica.

Assim, o presente estudo bibliografico se ancorou em tantos outros que ja foram
realizados, todos com o objetivo de aprofundar os conhecimentos sobre a condi¢éo do idoso

no Brasil.
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O foco essencial desse estudo reside no desejo de conhecer a novas propostas que

possam favorecer a melhor qualidade de vida ao idoso no Brasil.

A pesquisa bibliografica no mostrou que ha muito material que trata da situacdo do
idoso no Brasil, facilitando assim este tipo de pesquisa, pois é possivel encontrar varios
materiais em sites confiaveis. Por meio dela podemos encontrar um acervo muito grande e até
comparar autores, ou seja, a forma que cada autor trata do mesmo tema. A presente pesquisa
se insere nos estudos que tratam das politicas pablicas para a ampliacdo da cidadania e da

inclusdo social

RESULTADOS E DISCUSSAO

Pela pesquisa realizada por meio de uma bibliografia que trata das politicas publicas
para a ampliacdo da cidadania e da inclusdo social, observamos que ja existe muitas politicas
publicas voltadas para essa faixa etéaria, no entanto é preciso que sejam mais divulgadas a fim
de que todos os idosos possam usufruir de tais politicas.

Apesar das leis se apresentarem como instrumentos de grande importancia na
afirmacdo da pessoa idosa, ha muito a ser feito, para que os direitos e garantias sociais dos
idosos sejam plenamente respeitados e levados a rigor. Conforme assinala a autora Goldman
et al. (2000, p. 19).

Mesmo estabelecidos em instrumentos legais como nas Constituigdes, Cédigos e
Estatutos, os direitos sociais s6 se concretizam na pratica. Em paises pouco
desenvolvidos como o Brasil, o aparato legal contempla os direitos sociais, mas a
realidade desmistifica a letra morta da lei. O usufruto dos direitos sociais s6 pode ser
garantido com a efetiva participacao politica da populagéo.

Em vista disso, é de enorme importancia conhecer quem é o idoso, suas necessidades e
caréncia, a fim de averiguar se as elas estdo sendo atendidas com satisfacdo, bem como se a
legislacdo esta sendo aplicada, visando proporcionar uma fase prazerosa e digna para a pessoa
idosa.

Outro ponto que nos chamou a atencdo ao analisamos os dados de uma pesquisa
bibliogréafica diz respeito ao fato da imagem negativa que o idoso tem diante da sociedade, a
esse respeito é preciso de acordo com lamamoto (2003), isso € consequéncia de questao social
concebida pelo:

“[...] conjunto das expressoes das desigualdades sociais engendradas na sociedade
capitalista madura, impensaveis sem a intermediagdo do Estado [...]. A questdo
social expressa, portanto, disparidades econdmicas, politicas e culturais das classes
sociais, mediatizadas por relacbes de género, caracteristicas étnico-raciais e
formacdes regionais, colocando em causa as relagdes entre amplos segmentos da
sociedade civil e o poder estatal” (IAMAMOTO, 2003, p.66).
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Entendemos que minimizar tal questdo € preciso sensibilizar a sociedade no sentido de

mostrar que o idoso pode e deve esta na sociedade sem sofrer qualquer tipo de preconceito.

CONCLUSAO

O estudo tratou da assisténcia social ao idoso na perspectiva das politicas publicas
para a ampliacdo da cidadania e da inclusdo social. Ainda evidenciamos os conceitos que 0S
autores trazem de velhice e envelhecimento. Concluimos que para se compreender bem a real
significacdo da velhice € preciso entender o lugar que a sociedade relega aos seus velhos.

Ainda foi possivel perceber que a sociedade rotula a pessoa idosa como sujeito
funcionalmente incapaz (uma vez que deixa de assumir papel o produtivo em um modelo
delimitado pelo sistema capitalista), invalido, ultrapassado, doente. Isso fica muito claro na
oferta de empregos, pois os velhos normalmente sdo excluidos dos postos de trabalhos.
Portanto, frente a essas questdes sociais, associadas ao envelhecimento demogréafico
acelerado, é fundamental o desenvolvimento de politicas publicas de assisténcia a populagéo
idosa.

Este estudo colaborou para o rol de producBGes académicas, pois durante a sua
construcdo percebeu-se a necessidade de o idoso ser visto de forma mais positiva na
sociedade, além disso, é preciso que haja uma melhoria da qualidade de vida dos idosos, na
perspectiva da inclusdo social e na ampliacdo da cidadania, através acdes de fortalecimento

desses sujeitos na participacao politica e de promoc¢édo de melhores condicdes de vida.
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