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RESUMO: Destinado a pratica educativa de combate ao racismo, sobre tudo no
ambiente escolar, o presente trabalho foi aplicado de forma multidisciplinar nas turmas
do Ensino Médio Inovador, mais especificamente nas aulas de macrocampo da escola
Estadual de Ensino Fundamental e Médio Dr. Alfredo Pessoa de Lima, Solanea/PB no
periodo de Fevereiro a Outubro de 2014. Apresenta como objetivo a conscientizacao
social para a diversidade Etnica — Racial, visando promover uma relagio de respeito
histérico, cientifico e cultural da sociedade negra em nossa regido. Sob uma analise
documental e qualitativa através de estratégias didaticas e metodoldgicas especificas,
verificou-se que o0 racismo ainda existe em nossa sociedade e no ambito escolar,
tornando-se mais agrave quando direcionado a relagdo professor-aluno. Contudo
conclui-se que esses grupos sao pegquenos em relacéo ao que de forma direta ou indireta
tentam combater a prética do racismo e que mediante a unido da comunidade escolar e
da sociedade em geral, € possivel sim mudar realidade e mostrar que a cor dapele é
um simples reflexo do teor de melanina sob o tecido de revestimento externo, e em nada
determina o cardter de uma pessoa nem o seu valor enquanto ser social.
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MELANINSREFLECT THE COLOR OF SKIN
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ABSTRACT: Intended for educationa practice to combat racism, especialy in the
school setting, this study was applied in a multidisciplinary way in the classes of high
school Innovator, specifically in classes macrocampo the State School Elementary and
Secondary Education Dr. Alfredo Pessoa de Lima , Solanea/PB in the period from
February to October 2014. It presents as objective social awareness for Ethnic diversity
- Racial, to promote a relationship of historical, scientific and cultural respect of black
society in our region. Under a documentary and qualitative through specific teaching
strategies and methodological analysis, it was found that racism still exists in our
society and in schools, making it worse when addressing the teacher-student
relationship. However it is concluded that these groups are small in relation to that
directly or indirectly attempt to combat the practice of racism and that by uniting the
school community and society in general, yes you can change that reality and show that
the color of skin is a simple reflection of the melanin content in the tissue outer
covering and nothing determines the character of a person or their value as a socia
being.
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INTRODUCAO

Com propdsito de despertar nos alunos a importancia de preservar a
integridade humana, levando-se em conta, a subjetividade e as caracteristicas peculiares
gue determinam a sociedade negra, trabalhamos a problematica do racismo e em nossa
regido, especialmente na cidade de Solanea/PB, tomando por base a caracterizagéo
bioquimica e natural da pele.

Mediante a necessidade de confirmar através dos aspectos tedricos e préticos
que o vaor humano ndo é definido pela cor da sua pele, nem pelo teor de melaninas
produzido pelos melandcitos localizados em suas células, mas sim, pela caracteristica
genética que é moldada a todo instante através da convivéncia social do meio no qual se
encontra inserido. Consciente de que a discriminacdo racial constitui uma das mais
devastadoras formas de preconceito social, faz-se necessario analisar possives
existéncias e a intensidade com a qual as referidas préticas atingem a integridade
humana na comunidade escolar.

E com essa perspectiva que devemos reconhecer as préticas pedagdgicas
aplicadas a educacéo sistematica como uma grande aliada didatica e metodol 6gica
capaz de promover a conscientizagcdo humana no sentido de formar cidadaos
conscientes e capazes de respeitar as singularidades do ser humano. Como afirma o
Parecer CNE n° 03/2004:

“[...] A educacdo constitui-se um dos principais ativos e mecanismos
de transformacdo de um povo e é papel da escola, de forma
democrética e comprometida com a promoc¢ao do ser humano na sua
integralidade, estimular a formagdo de vaores, habitos e
comportamentos que respeitem as diferencas e as caracteristicas
proprias de grupos e minorias. Assim, a educacdo é essencial no
processo de formagdo de qualquer sociedade e abre caminhos para a
ampliaco da cidadania de um povo.” (Diretrizes Nacionais para a
Educacfo das Relages Etnico-Raciais e para 0 Ensino de Historia e
Cultura Afro-brasileira e Africana, 2004, p.7).

Dessaforma, o racismo caracteriza-se como uma préatica negativa, resultante
da ignorancia do conhecimento cientifico e cultural das peculiaridades organicas,
metabdlicas e congtitucionais do organismo humano. Portanto, faie-se necessario um

estudo de tais caracteristicas cujas perspectivas concentram-se nas medidas preventivas

e de combate ao racismo, especialmente no ambito escolar.



A LDB (BRASIL, 1996) estabelece gque todas as escolas publicas e particulares
da educagdo basica devem ensinar aos alunos conteidos relacionada a histéria e a cultura afro-
brasileiras. Desde 0 inicio da vigénciada Lel n° 10.639, em 2003, a temética afro-brasileira se
tornou obrigatoria nos curriculos do ensino fundamental e médio. Com a aprovagdo do texto
final daLDB, como Lei n°9.394, em 1996 (2010), se firmou dois artigos a educacdo referente a
populac&o negra, a saber:

Art. 26 - Os curriculos do ensino fundamental e médio devem ter uma
base nacional comum, a ser complementada, em cada sistema de
ensino e estabelecimento escolar, por uma parte diversificada, exigida
pelas caracteristicas regionais e locais da sociedade, da cultura, da
economia e daclientela.
§ 4° O ensino da Histéria do Brasil levara em conta as contribuic¢des
das diferentes culturas e etnias para a formac&o do povo brasileiro,
especidmente das matrizes indigena, africana e europeia (Brasil,
LDB, L&l n°9.394/96).
As pesquisas contextualizadas e desenvolvidas neste trabalho tem por objetivo
maior, promover a conscientizacdo discente e de toda a comunidade escolar no que se
refere & diversidade Etnica — Racial, visando confirmar entre os jovens educandos a

reciprocidade de respeito social, histérico e cultural da populacdo negra.

METODOLOGIA

Visando contribuir com a prética educativa de respeito a sociedade negra e
combate ao racismo. Quanto ao método escolhido nesta pesquisa, tomamos por base a
dialética dos estudos organico-constitucionais das populagdes negras em seus aspectos
gerais, tendo como precursor as Diretrizes Nacionais para a Educagio das Relagbes Etnico-
Raciais e para 0 Ensino de Historia e Cultura Afro-brasileirae AfricanaealLe n° 10.639/03.

Desenvolvemos nossas atividades de forma inovadora e multidisciplinar,
utilizando as seguintes ferramentas de aprendizagem: Diferentes meios tecnol 6gicos,
andlises de textos, videos e documentérios da realidade local; debates em sala de aula;
culminancias com outros projetos existentes na escola; musicalidade, pecga teatral e
danca; pinturas, recortes, exposicoes de imagens e figuras, entres outras formas de
representacdo da cultura negra em nosso pais; construcdo de um mura educativo;

realizacdo de campanhas de conscientizagdo nas principais escolas do municipio de



Solénea; construcdo e exibicdo das maguetes demonstrativas contextualizando a
temati ca explorada no presente trabal ho.

A metodologia aqui aplicada propde aos alunos e a toda comunidade escolar, um
modo diferente de abordar os conceitos impostos pela ciéncia, e respeitar de forma
ampla e singular a subjetividade humana da raca negra. Atuando como protagonistas na
busca e disseminacdo do conhecimento a cerca do assunto, 0os educandos s&o
convidados a participar das aulas, valorizando suas opinides e conclusdes tornando-se
atuantes na construcéo do conhecimento.

Para levar atermo as atividades inerentes ao presente projeto, utilizou-se os mais
diferentes ambientes de intervencdo, entre os quais destacam-se 0S espagos naturais
(aulas de campo), salas de aula, auditorio e ambiente aberto ao publico.

Visando seguir a dindmica de desenvolvimento, atividades foram realizadas
especificamente pelos alunos do Ensino Médio Inovador (PROEMI) da Escola Estadual
de Ensino Médio e Fundamental “Dr. Alfredo Pessoa de Lima, Solanea/PB,
envolveram-se também os alunos da Ultima série do fundamental maior 9°A. Tais
atividades foram direcionadas em um primeiro momento a comunidade escolar,
estendendo-se posteriormente para a sociedade local, como forma de conscientizacéo,
no sentido de combater a prética do racismo em nossa regido e promover a educacdo
dos nossos jovens educandos.

ANALISE DOSRESULTADOS

A LDB (BRASIL, 1996) estabelece em seu artigo 26 que, a educacéo aplicada ao
ensino fundamental e médio, deve trabalhar a diversidade caracteristica da
regionalidade local, atribuida aos aspectos culturais e econémicos da clientela. Tendo
em vistas essas atribuicdes e as necessidades inerentes ao contexto das atividades
impostas neste trabalho, verificamos de forma satisfatoria a participacdo coletiva e
interdisciplinar dos educandos e de outros profissionais da area de Educacéo, sobre
tudo, os professores de Portugués, Biologia, Artes, Historia e Geografia.

Além dos aspectos bioquimicos da composicdo e definicdo da cor da pele
humana, trabalhou-se prioritariamente, a evolucéo e origem da cultura afro-brasileirae a
importancia que o continente Africano representa para a formagdo da sociedade

brasileira em seus aspectos gerais. Tais estudos, foram realizados ainda, sob uma andlise



dos aspectos literérios brasileiros, onde destaca-se como objeto de pesquisa especifica,

as obras d Erico Verisssimo e Castro Alves.

FIGURAS 1 e 2 — Campanhas de conscientizaggo contra a prética do racismo.
Obtidas e adaptadas pela professora Otaciana Romao, durante evento de conscientizacdo contra a prética
do racismo, na EEEFM “Dr. Alfredo Pessoa de Lima”, Solénea/PB. Em 25/10/2014.

As atividades préticas de conscientizagdo apresentaram como ponto mais ato, a
presenca de toda comunidade escolar e da sociedade local. Tudo ocorreu durante os
eventos internos a escola e abertos ao publico em geral, onde na ocasido as equipes
puderam apresentar os resultados de suas pesquisas, observacdes acerca da constituicdo
quimica das melaninas, sua influéncia na caracterizacdo da cor da pele, e de forma
prioritarias mostraram as causas e consegquéncias da pratica do racismo.

Mediante o processo interdisciplinar de retratar a realidade local e atual, deu-se
énfase ainda, aos casos recentes de racismo na escola, em nossa regido e no Brasil. De
forma objetiva e dinamica, mostraram para os visitantes do evento, que € possivel sim,
combater 0 racismo em nossa soci edade.

Caracterizada como sendo umas das mais devastadoras formas de agressdo a
integridade humana, o racismo foi amplamente trabalho dentro e fora da escola, em uma
acao conjunta, além da Quimica, com outras disciplinas do curriculo da educacéo
basica, entre as quais podemos citar: Portugués, Artes, Histéria e Biologia. Atendendo
dessa forma, as bases legais da Lei n® 10.639, que dentre outras afirmagdes, nos

assegura em seu Art. 26, que:

§ 1° - O contelido programético a que se refere o caput deste artigo
incluird o estudo da Histéria da Africa e dos Africanos, a luta dos
negros no Brasil, a cultura negra brasileira e o negro na formacéo da
sociedade nacional, resgatando a contribuigdo do povo negro nas areas
social, econémica e politicas pertinentes a Histériado Brasil.



§ 2°- Os contelidos referentes a Historia e Cultura Afro-Brasileira
serdo ministrados no &mbito de todo o curriculo escolar, em especial
nas areas de Educacdo Artistica e de Literatura e Histéria Brasileira
(Brasil, Lei n°10.639/03).

Baseando-se na estrutura quimica das melaninas, constatamos que ndo faz

nenhum sentido associar a cor da pele a fatores externos ao ser humano, muito menos,

atribuir valores dando um sentido positivo ou negativo a alguém, ou segja, fazer um

preconceito em observacdo a cor da sua pele, caracterizando posteriormente a

discriminacao racial, o “racismo”.

A cor da pele se deve a quantidade de um polimero natural, a melanina, um

pigmento bioldgico que é produzido na epiderme. Esse polimero é quimicamente

considerado de massa e complexidades variaveis, sendo sintetizados pelos melandécitos.

Os melandcitos séo células situadas na camada basal da pele, entre a epiderme e a

derme. A producdo da melanina pelos melandcitos é feita a partir da oxidacéo

progressiva do aminoécido tirosina.
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FIGURA 1 - Producéo das melaninas no interior das células.

Retirado e adaptado do site

http://www2.dg.fct.unl.pt/cadeiras/gpnl/mol web/2004/mel anina/Estrutura.htm
Acessado em 20/04/2014 as 09:30.

Assim, quanto maior a quantidade de melanina produzida, mais escuro sera

0 tom da pele e vice-versa. 1sso nos leva a concluir que toda forma de pele possui a



mesma constituicdo. N&o sO a pele, mas toda forma de vida possui basicamente a
mesma esséncia. &omos que se combinam para formar moléculas, que, por sua vez,
reagem formando os mais diversos compostos. Esse ciclo é interminavel, pois o nimero
de &omos que forma o universo € praticamente constante, sendo trocados a cada

momento entre 0s seres vivos e o ambiente.

CONCLUSOES

Visando promover ainterdisciplinaridade e o combate a pratica do racismo,
desenvolvemos um estudo sistematico da estrutura quimica das melaninas, com o
objetivo maior de explicar que, os valores atribuidos a uma determinada pessoa, ndo
pode ser avaliado pelaintensidade da cor de sua pele.

Debater o racismo no ambito escolar € uma agdo educativa importante e
necessaria, uma vez que, constatamos através dos estudos aqui explicitados, que a
prética do racismo acontece dentro e fora da escola, e 0 que mais preocupante, verifica-
se a existéncia de educadores e diferentes membros da comunidade escolar envolvidos
direta ou indiretamente em agOes e atitudes racistas. Mediante o reconhecimento da
realidade histérica e cultural do nosso pais, o presente trabalho contribuiu diretamente
no sentido de evitar as praticas racistas em nossa sociedade.

Fazendo-se uso da estrutura quimica das melaninas, demonstrou-se por
meio das reagBes bioquimicas efetivadas no interior das células, a constante producéo
dos pigmentos e intensidade escura da cor. Tendo em vistas essas reagdes, debates em
sala de aula, entre outros processos utilizados, despertou-se nos jovens educandos a
responsabilidade de se preservar a cultura negra em nosso pais.

Com tudo, conclui-se que, educar para promover a reciprocidade de respeito
a cultura afro-brasileira, as singularidades das populagdes negras e em escala maior,
combater a prética do racismo, € indiscutivelmente uma tarefa dificil, que exigira muito
dos processos educativos da atualidade, empenho dos educadores e pessoas aiadas aos
6rgdos governamentais. E preciso fazer valer as leis, manter a coeréncia nas punicoes
atribuidas a grupos racistas e tragar estratégias inovadoras de conscientizagcdo contra o

racismo de forma coletiva e multidisciplinar.
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