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Resumo: Desenvolver uma discussdo acerca da violéncia sofrida pelas mulheres na
sociedade atual, sgjaelafisica ou simbdlica, é de extrema importancia para entendermos
como a dominagdo masculina se estabelece enquanto légica natural nos ambientes
sociais, nas atitudes e nos pensamentos de homens e mulheres, que experienciam
modelos sociais construidos, incorporados pelos individuos e postos em prética no
cotidiano. As construcdes sociais baseadas nas questdes de género sdo adquiridas pela
cultura, que por sua vez, € reproduzida e repassada aos seus futuros atores sociais,
entretanto estas questdes de género sofreram modificaces ao longo da historia e estéo
sempre ligadas ao contexto socia, econdmico e politico de cada época. A dominagéo
masculina é disseminada na sociedade a partir de esquemas inconscientes, incorporados
por homens e mulheres que vivenciam de maneira natural estas relagdes de dominagéo e
poder. A violéncia demarca sua presenca em termos fisicos e em termos simbdlicos,
haja vista, agressdes corporais, como também, moral, psicoldgica e sentimental. Este é
um trabalho realizado a partir de referenciais bibliograficos sobre género, dominacéo
masculina e violéncia, com intuito de expressar 0s principais aspectos destas categorias
na andlise da violéncia sofrida pelas mulheres e como se déo estas relacbes de género,
poder e dominagao.

Dominagdo masculina, género e violéncia.

Abstract: Developing a discussion about violence suffered by women in today's society,
whether it be physical or symboalic, is of utmost importance to understand how male
dominance is established as a natural logic in social environments, attitudes, and
thoughts of men and women, experiencing social models built, built by individuals and
put into practice in daily life. Social constructions based on gender are acquired through
culture, which in turn, is reproduced and passed on to future socia actors, although
these gender issues have been changed throughout history and are always connected to,
economic and political social context of each season. Male domination is widespread in



B

- e
CONGRESSO INTERNACIONAL
DE EDUCACAO E INCLUSAO

0

PRATICAS PEDAGOGICAS, DIREITOS HUMANOS E INTERCULTURALIDADE

society from unconscious schemes, built by men and women who experience natural
way these relations of domination and power. Violence marks its presence in physical
terms and in symbolic terms, as attested by physical violence, but aso moral,
psychological and sentimental. Thisis a work from bibliographic references on gender,
male domination and violence with the intent to express the main aspects of these
categories in the analysis of violence experienced by women and how to give these
gender relations, power and domination.

Male domination, gender and violence.

No Brasil colonial, 0 modelo de familia patriarcal, no qual o homem, o pai erao
administrador e detentor de poder sobre a mulher, os filhos e os escravos; dominador a
quem todos deviam respeitar e obedecer sem questionar, decidia em favor de sua
propria soberania, os destinos de todos agueles que estavam ligados a ele, sgja por um
vinculo familiar, parental ou escravista, este patriarca era o provedor econdmico e
centralizador de todo o poder a ele instituido por meio deste modelo de familia.

Para FREY RE (2002) também é caracteristico do regime patriarcal o homem fazer
da mulher uma criatura téo diferente dele quanto possivel. Ele, o sexo forte, ela o fraco;
ele 0 sexo nobre ela o belo.

Este modelo de familia influencia no fisico, na hexis corpora dos individuos,
reafirmando nesta maneira de se comportar e se portar diante da sociedade, a dominagdo
masculing, haja vista, que o homem patriarca necessita se diferenciar da mulher,
caracterizando-a como sexo fragil para assim manter o poder sobre a mesma,
considerando-se superior tanto em sexo quanto em raca, sendo o portador de aptiddes
fisicas e mentais, necessérias a organizagdo da vida publica e do trabalho extra
domeéstico, ao contrario da mulher que ocupava uma posi¢ao de insignificancia para esta
realidade social, possuia capacidade apenas para organizar assuntos relacionados a vida
privada, tais como, organizacdo da familia, da comida, mediadora de problemas
familiares e responsavel pelas atividades domésticas, a mulher estaria sempre aheia a
vida publica.
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“A forca de ordem masculina se evidencia no fato de que ela dispensa
justificacdo: a visdo androcéntrica impde-se como neutra e ndo tem
necessidade de se enunciar em discursos que visam legitima-la. A ordem
social funciona como uma imensa méaguina simbdlica que tende a ratificar a
dominagdo masculina sobre a qual se alicerca (...).” (BOURDIEU, 2009, p.
18)

Desta maneira esta dominacdo masculina se estabelece no cotidiano das pessoas
como se fosse algo natural, dissimulando a relagdo de forgas ai existentes, constituindo
e unificando um conjunto de préticas, ideologias e pensamentos, incorporados pelos
individuos e expressos em posturas masculinas ou femininas, constantemente
realimentada e reforcada pela objetividade da realidade, ou sgja, por uma organizacéo
social baseada em divisdes de género, na qual 0 género masculino sempre se sobressal
ao género feminino, colocando as mulheres em posic¢des sempre menos valorizadas na
sociedade. Esta l0gica machista da sociedade, quase sempre ndo é percebida pelos
agentes sociais, pois a absor¢éo destes esguemas ocorre de maneira inconsciente,
colocando-0s em prética sem 0s questionar, a percepcao da dominagdo masculing, € de
dificil identificacéo, j& que ela é sustentada cotidianamente por homens e mulheres.

“Assim, o conceito de género ganha um sentido englobador nas relagdes
humanas, na medida em que da espago também para as reflexfes sobre a
congtituicdo do masculino como elemento fundamental para as explicaces
das diferencas e desigualdades de género. Entender as complexas relacfes de
género implica, entdo, analisar as diversas formas de tornar-se homem como
também de tornar-se mulher.” (MENDES e SANTOS, 2013, p. 3)

As relagdes de poder que se estabel ecem na sociedade, baseadas nas questfes de
género, também se fazem presente no casamento mesmo na sociedade atual, com a
familia moderna, menos numerosa e organizada de diversas formas, é possivel observar
gue em varios casos, principa mente casamentos heterossexuais, €la absorveu inmeros
aspectos do patriarcado brasileiro, um chefe de familia, autoridade maior e responsavel
prioritario pelo sustento e manutencdo da familia, aguele que na maioria das vezes toma
as decisdes em nome de todos, inclusive das mulheres, que mesmo com muitas

transformagdes, advindas com a sociedade capitalista e com a industrializagdo, ainda
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enfrentam as desigual dades de género, ndo ocupam oS mesmos cargos que os homens

e quando ocupam ndo recebem os mesmos sal&ios, sofrem desconfianca do seu
potencial intelectual, fisico e até moral, por serem mulheres, e justamente por isso sao
responsaveis pelo cuidado com os filhos e com a casa, € neste sentido que os homens do
seculo XX, ainda desggam mulheres que estegjam preparadas para um tipo de casamento
e familia de séculos passados, que aceitem a dependéncia tanto financeira quanto
emocional, sempre obediente ao marido, que por suavez, é quem determina os limites e
as acOes de cada membro desta familia, ratificando uma hierarquia com intuito de
dominar e explorar. O biol6gico ndo determina as diferencas de género, pois 0s
individuos sociais aprendem a ser homens e mulheres de acordo com a cultura na qual
vivem, adotam habitos e comportamentos que os diferenciam, e é neste limiar que ser
mulher significa ser diferente de ser homem, incorporar caracteristicas que as mostrem
mais delicadas, meigas, fragels, submissas e preparadas para serem esposas e maes de
familia, esta introducéo de qualidades “necessarias” para uma mulher, faz parte de uma
moral, de uma ética e de uma estética, que é compreendida e melhor aceita pela
sociedade, demarcando assim 0s papéis sociais que devem ser assumidos por homens e
mulheres.

“Compreende-se que o falo, sempre presente metaforicamente, mas muito
raramente nomeado e nomeavel, concentre todas as fantasias coletivas de poténcia
fecundante.” (BOURDIEU, 2009, p. 20)

O fao e avirilidade estéo ligados ao sexo e a honra, a exploracéo e a posse de um
sexo (masculino) pelo outro (feminino), revelando o desgjo sexual como o desgjo de
possuir € dominar (homem) e o desgo de ser possuido e dominado (mulher),
distinguindo efetivamente o agente ativo e 0 passivo da relacéo sexual e afirmando a
dominacdo simbdlica no proprio ato sexual, a mulher sob o homem, o que indica
inferioridade e submissdo, assm como a felacdo e o cunilingua, préticas sexuais que

representam o poder gue 0 homem possui de fazer sentir prazer e por si proprio sentir
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prazer, em ambos 0s casos 0s significados estdo totalmente voltados para o homem,
viril e capaz de exercer dominio no sexo comum e no sexo oral, poder este que ndo é
convertido da mesma maneira para as mulheres, transformando-as em meros objetos
sexuais, praticamente anulando a sua posi¢do enquanto sujeito participante, necessario e
humano, tendo em vista, que as mulheres sdo preparadas ao longo da vida para
vivenciarem a sexualidade como uma experiéncia intima e que envolve afeto, carinho,
amor, sentimentos que representam algo que vai aém do fisico e do prazer
propriamente dito, ao contrario dos homens que sdo preparados para se mostrarem,
potentes, capazes e eficazes, constituindo toda uma simbologia em volta da sua
virilidade, como aspecto de forga, honra e dominagéo. Sendo assim, CORBIN (2013),
afirma que € a erecdo que confere ao homem a sua dignidade, o seu carater, € ela que
manifesta a sua importancia; é ela que funda a sua dominacédo. (...). Desde o século
XIX, aciéncia ja analisava a sexualidade masculina e, a angustia maxima diz respeito,
no entanto, a impoténcia masculina, a negacdo total da virilidade, visto que o pénis ndo
levanta mais — ou ndo eacula mais ou ainda perdeu a sua forca de projecdo; sem
esquecer um outro sofrimento eventual, aquele suscitado pela perda da “poténcia
profilica”, quer dizer, pela esterelidade.

Logo, a definicdo socia dos 0rgdos sexuais enatece os homens e inferiorizam as
mulheres, haja vista, que em épocas passadas a vagina era percebida como fao
invertido, como 6rgéo incompleto, em paralelo com o proprio sexo feminino, sempre
constituido a partir do masculino, considerando a mulher como a copia imperfeita e
incompleta do seu original, 0s homens, que por suavez, podem e devem se mostrar viris
e reprodutores, para que consigam reafirmar sempre que possivel, ndo apenas sua
masculinidade, como também sua dignidade, sua moral e sua superioridade perante a
sociedade e principamente perante as mulheres, porém, estas tém que
preferencialmente se apresentarem mais conservadas e reservadas possiveis, caso

contrério, tera que sofrer com a violéncia simbdlica de serem enquadradas e rotuladas
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por esteredtipos indesgjaveis e discriminados por toda a sociedade. E neste limiar que

0s discursos sociais sdo fortemente marcados por esta dominagéo masculina, na medida
em que as mulheres ndo possuem dominio total sobre 0 seu préprio corpo, a sociedade
espera que esta se resguarde e se prepare para a vida conjugal e para constituicéo de
uma familia heterossexual, as mulheres que ndo se inserirem neste model o, causam um
estranhamento e s80 estigmatizadas por toda a sociedade, quando se trata de mulheres
que optaram pela vida de solteira, sem compromisso conjugal, séo tidas pe orativamente
como “titias” ou encalhadas, aguelas que sdo prostitutas ou garotas de programas,
sofrem com a discriminagdo e 0 preconceito com sua profissdo, uma exclusdo social,
um repadio, o que também ressalta a idéia de mulheres para casar e mulheres para se
divertir, caracterizando uma desvalorizacdo ainda maior em relagcdo a estas mulheres.
Vae salientar também os discursos que cercam a masturbacdo feminina, vista até entéo,
como tabu, assim como a propria vagina, tratada em muitos casos, como objeto
separado da mulher, a exemplo da consulta com o ginecologista, citado por Bourdieu
em A dominagdo masculina. Como trata Michel Foucalt em Os anormais, a
masturbacdo de modo geral, foi tratada no século XVII, XVIII e XIX, como pecado,
doenca e desequilibrio, foi estudada pela medicina e pela psiquiatria, as quais indicavam
a necessidade de tratamento e controle do corpo, neste caso, 0S pais eram responsavels
pelo corpo de desgo e de prazer dos filhos, gerenciando a sexuaidade dos mesmos,
impedindo-os de se masturbarem de todas as formas possivels. Esta maneira de pensar
sofreu ateracbes ao longo do tempo, e as préticas sexuais em geral foram
desmistificadas, porém de forma diferenciadas para homens e mulheres, a masturbagdo
feminina, é exemplo destas distingdes, pois 0 misticismo e o ressentimento, de pratic&la
persiste por parte de muitas mulheres, a repressdo familiar e educacional se fazem
presente neste contexto, até mesmo pelo fato da auséncia destas explicagdes ou
conversas com 0s pais e com a escola, 0 que provoca a contencdo da sexualidade

feminina, inibindo-a para que a mulher ndo possa assumir o controle do seu prazer,
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satisfacdo, sexualidade e consequentemente do proprio corpo, ao contrario dos
homens que encaram a masturbagdo como prética comum e necessaria, efetuada sem
nenhum constrangimento.

A violéncia contra a mulher pode avancar e alcancar estagios mais graves, como a
violéncia domeéstica, no casamento ela pode ocorrer por diversos fatores dentre eles,
ciumes, traicao, desobediéncia, descumprimento das atividades domeésticas ou sexuais,
ela pode se da de forma fisica, pela ocorréncia de agressdes ao corpo da mulher e pode
ser simbdlica, pela ocorréncia de pressdes psicologicas, ameagas, gritos, acusacOes
falsas, o que torna a mulher vitima de uma dominag&o perigosa presente em ambito que
deveria ser de amor e confianga, visando a diminuicdo e a humilhagdo do sexo
feminino, que vé&ias vezes se conforma com esta situagdo por ndo possuir uma
independéncia financeira ou até emociona do parceiro agressor, além dos filhos que séo
fator decisivo para que elas continuem resistindo atal condicéo de vida.

Contudo, mesmo o0 espaco sendo reduzido para as lutas feministas, as mulheres
reagiram a esta dominagdo masculina das mais diversas formas, a exemplo do fina do
seculo XX, o qual as mulheres obtiveram um maior controle de sua vida sexual,
contribuindo para que o0s papéis se invertessem, agora 0 homem era objeto sexual,
privado de ser sujeito, a0 menos para as feministas e adeptos desta mudanca de
pensamento; no nazismo as mulheres encontraram uma forma de se contrapor,
renegando a si proprias, utilizando-se de uma hexis corpora e até mesmo de um habitus
masculino, amejando a participacdo em combates e no governo do pais, a explosdo da
indUstria pornografica nos anos de 1970, também foi considerada um enfrentamento,
nos anos 80 as lutas feministas revelaram outras condutas como o lebianismo radical e a
recusa da vida de casal, fortalecendo uma alianca entre as mulheres emocional, politica
e econdmica, visando uma |uta contras as atrocidades cometidas contra elas proprias por
uma sociedade extremamente machista, que praticava atos de violéncia tanto ssmbdlica

guanto fisica. Todas estas formas de confrontamento com a ideologia dominante,
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expressam a heterodoxa, atitudes antagbnicas a0 que esta posto, ao que é significado
como verdade, reivindicagoes de direitos e de reconhecimento das mulheres diante desta

doxa, deste machismo que se desenvolveu e que impera nas soci edades.

“As aquisicdes de direitos das mulheres no Ocidente sdo importantes. Cada
um desses direitos pode ser pensado como uma brecha no muro da virilidade,
quando se vé claramente que ela é definida como o conjunto dos privilégios
conferidos por uma posi¢do dominante.” (BARD, 2013, p. 139-140)

O movimento feminista desempenhou papel importante nas conquistas de direitos
e valores sociais para as mulheres, mesmo que em aguns momentos tenha vivenciado
uma radicalizagdo ou uma reafirmagdo parcial da dominagdo masculina, ndo se pode
deixar de reconhecer suas contribuicdes nas lutas por uma sociedade baseada na
igualdade de géneros, contra ao determinismo biolégico, esta luta ndo terminou e
permanece ativa até os dias atuais, pois € notavel a existéncia de homens e mulheres que
proliferam idéias de uma organizacdo socia plenamente machista, imbuidas de um
discurso moralista preconceituoso.

Todavia, MENDES e SANTOS (2013), dizem que as pesquisas sobre os homens e
masculinidades passam arefletir o papel dos homens nas rel agdes violentas, implicando
dizer que, de agumaforma, eles poderiam ser vitimas de um sistema sociocultural, que
imp&em a dominagdo masculina a qual estdo presos sem se dar conta.

Isso ndo significa dizer que os homens devem ser inocentados de ocasifes de
violéncia contra mulher, mas perceber que os homens praticantes de toda e qualquer
violéncia contra mulher, sgja ela fisica ou simbdlica, sdo produtos de uma cultura
machista, permeada por uma dominagdo masculina circunscrita nas relagdes de género,
0 que possibilita exercer esse poder e até mesmo praticar violéncia contra mulher sem
mesmo obter uma percepcdo das reais consequiéncias que podem ser desembocadas com
tais atitudes, tendo em vista, 0s esquemas de dominacdo, socialmente construidos e
culturalmente vivenciados por todos, inclusive pelas mulheres, no entanto, a ndo
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percepcao do ato de violéncia ndo o isenta de sua responsabilidade e cul pabilizacdo
pela agressdo cometida.

Consideracdes Finais

E importante salientar, que ndo € o fao ou a auséncia dele que serve de
fundamento para esta visdo androcéntrica, essa visdo da dominagdo masculina, que se
transformou em regra geral e universal, exeperenciada e reproduzida por homens e
mulheres, mas € justamente essa estrutura social dividida pelo género, que permite que
o falo sgja simbolo de virilidade e de superioridade, pois a dominagdo masculina se
legitima, inscrevendo-se no bioldgico e se estabel ecendo na cultura como algo natura e
comum. Logo, existe uma construcdo socia longa e duradoura, e que configuram os
sexos como diferentes, um em relagcéo ao outro, se convertendo em habitus, pensado e
difundido pelos discursos proliferados pelas instituices e pela cultura, influenciando a
forma como percebemos as situagdes e consequentemente como pensamos e agimos.

Toda esta experiéncia doxica, este conjunto de idéas, significados e praticas tidos
como natural por grande parte dos individuos, implica em uma reproducdo destas
experiéncias, que inevitavelmente sdo pensamentos e atos de submissdo, em contra
partida a heterodoxa desempenha um papel confrontador com as realidades sociais
machistas e dominantes, embora as mulheres tenham conquistado mais espaco,
inclusive administrativos e militares, ndo significa dizer que os géneros estéo
igualmente compreendidos pela sociedade atual, o determinismo biologico e a imagem
de uma mulher mais fragilizada, se faz muito presente na atualidade.
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