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Resumo

A inclusdo de alunos com deficiéncia nas escolas regulares vem sendo ainda um grande desafio
para as estancias governamentais, assm como para educadores e familiares. Durante seu
percurso profissional os professores ndo sdo comtemplados de uma formacdo que reamente
aprecie 0s pressupostos da educagéo inclusiva, dessa forma percebemos que os educadores por
vérias vezes ndo possuem uma formagdo adequada nem condi¢des de trabalho. Buscando
entender 0 universo da inclusdo escolar e observando esse desafio em uma escola regular de
ensino na cidade de Queimadas — PB no qual se tem uma auna com Sindrome de Down, este
trabalho surgiu do seguinte questionamento: Como acontece a inclusdo de uma aluna com
Sindrome de Down na escola regular de ensino da cidade de Queimadas — PB? O trabalho
apresenta no primeiro momento o0 panorama historico sobre a inclusdo, em seguida as
perspectivas inclusivas no ambito escolar, os desafios do educador na educacéo inclusiva e
aborda sobre a Sindrome de Down, por fim abordamos sobre os resultados da pesquisa
realizada. A pesquisa busca apontar como a inclusdo de uma aluna com Sindrome de Down
ocorre na sala de aula do 4° ano do ensino fundamental em uma escola regular. Para coletar os
dados utilizamos como metodologia a abordagem qualitativa e obtemos os dados através da
observacdo e entrevista. Tivemos como referéncias os seguintes autores. Cardoso (2006),
Fernandes (2006), Santos (2010), entre outros. Os resultados que acancamos mostraram gue
Como esperamos 0 processo de inclusdo ndo acontece de forma significativa, que ha muito que
ser modificado.
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Abstract

The inclusion of students with disabilitiesin regular schools has been still a mgjor challenge for
government offices, as well as for educators and families. During their career teachers are not
contemplated a formation that actually enjoy the assumptions of inclusive education so that
educators perceive many times do not have adequate training or working conditions. Seeking to
understand the universe of school inclusion and observing this chalenge in a regular school
education in the city of Queimadas - PB in which we have a student with Down Syndrome, this
work emerged the following question: How does the inclusion of a student with Down
syndrome in the regular school in the city of Queimadas — PB happen? This paper presents the
first time the historical overview of the inclusion in this city, then the inclusive perspectives in
schools, the challenges of inclusive education and the educator discusses about Down
Syndrome, finally we discuss the results of the survey. The research aims to show how the
inclusion of a student with Down Syndrome occurs in the classroom of 4th year of primary
education in aregular school. To collect data we used as a methodology to approach and obtain
qualitative data through observation and interview. We had references to the following authors:
Cardoso (2006), Fernandes (2006), Santos (2010), among others. The results show that we
achieve as we expect the inclusion process does not happen in a meaningful way, there is much
to be modified.

Keywaords: Inclusion. Down syndrome. School inclusion.

Introducéao

E notdrio que termos alunos deficientes em salas de aula junto daqueles ditos
“normais” € um grande passo no processo de inclusdo, mas isso ndo quer dizer que a
inclusdo acontega verdadeiramente, 0 que acontece nas salas de aula se encontra muito
distante no que diz nas leis; ainclusdo € muito mais que isso, a escolainclusiva respeita
e reconhece todos os alunos, independente de suas caracteristicas ou limitacfes, busca a

participacdo de todos, adota novas préticas pedagogicas etc.

A inclusdo de alunos com algum tipo de deficiéncia nas escolas regulares vem
sendo ainda um grande desafio para as estancias governamentais, assim como para
educadores e familiares. Estamos falando em desafios porque muitos educadores em
diversas regides do Brasil ainda ndo receberam, durante seu percurso profissional, uma
formagdo que contemplasse realmente o0s pressupostos da educacdo inclusiva, ou sgja,

uma educacao que celebra a diversidade nas sal as de aula em escolas regulares.

Buscando compreender esta realidade e encontrando este desafio no campo de
atuacdo profissiona no contexto escolar, surge a preocupacao e O interesse em nos
aprofundarmos nas questdes que envolvem a inclusdo de deficientes em salas de aula.
Diante disso este estudo procura abordar como ocorre 0 processo de inclusdo de uma

adolescente com Sindrome de Down em uma escola regular do municipio de



Queimadas — PB. N&o obstante, também, identificar quais as dificuldades que a
professora encontra em incluir a fim de comprovar o fato de que a inclusdo néo

acontece como Sse espera.

Aspectos historicos: um breve percurso

A vida e as relag0es das pessoas com deficiéncia mudaram bastante no percurso
histérico: de pessoas excluidas passam a condicdo de individuos com direitos. A
proposta de inclusdo € resultado de muitas discursdes, estudos que tiveram participacéo
de educadores e de pessoas deficientes que acreditaram que a inclusdo poderia ser
possivel, lutaram para que as pessoas com deficiéncia tivessem seu lugar na sociedade,
sem serem discriminadas e excluidas, dando-lhes oportunidades, garantindo condicdes

de cidadania

Nas sociedades antigas tivemos o periodo da exclusdo na qual os individuos com
deficiéncia eram abandonas e até mortas;, as que eram abandonadas eram também
excluidas da sociedade, consequentemente, eram excluidas da educacdo escolar. Na
Idade Média os deficientes eram “associados a imagem do diabo e aos atos de feiticaria,
eram perseguidos e mortos”. (CARDOSO, 2006, p. 16).

Na Antiguidade as criancas que nasciam com algum tipo de deficiéncia ndo
tinham valor socia, logo, eram exterminadas. Muitas criangas eram abandonadas em
montanhas, atiradas nos rios e penhascos, pois eram “consideradas uma ameaga a
manutencdo da sociedade da época em virtude das limitagBes e das imperfeices que
apresentavam”. (FERNANDES, 2006, p. 20). Podemos observar a excluso das pessoas
com deficiéncia nos escritos de Misés (1977 apud CARDOSO 2006, p. 14):

Ndés matamos os cdes danados e touros ferozes, degolamos ovelhas
doentes, asfixiamos recém-nascidos mal constituidos; mesmo as
criangas se forem débeis ou anormais, nés as afogamos, ndo se trata de

odio, mas da razo que nos convida a separar das partes sas aguelas
gue podem corrompé-las.

Outro momento historico da trajetoria da inclusdo é o periodo da segregacéo.
Nesse periodo surgem as instituicdes especializadas separadas das regulares. Apesar das
instituicOes especializadas separarem os ditos “anormais” da sociedade foi gragas a elas

que os deficientes comegaram ater acesso a educacéo formal, tiveram a oportunidade ao



estudo. Podemos observar, entéo, que do periodo de exclusdo até a segregacao ja se teve

um grande avanco.

No periodo da integracdo, as criangas deficientes j& comegam a serem aceitas
nas escolas regulares. Os alunos sdo integrados na sala de aula, mas estes precisavam
adaptar-se as estruturas do sistema escolar, se ndo conseguissem acompanhar, aprender
no mesmo ritmo que 0s outros ditos “normais”, esses “diferentes” teriam que ter um
atendimento separado, em outros espagos.

Nas situacOes de integracdo escolar, nem todos os aunos com
deficiéncia cabem nas turmas de ensino regular, pois ha uma selecéo
prévia dos que estéo aptos a inser¢do. Para esses casos, sdo indicados:
a individualizagdo dos programas escolares, curriculos adaptados,
avaliaghes especiais, reducdo dos objetos educacionais para
compensar as dificuldades de aprender. Em suma: a escola ndo muda

com um todo, mas os aunos tém de mudar para se adaptarem as suas
exigéncias. Montoan (2003 apud FERNANDES, 2006, p.30).

Ja a partir da proposta de inclusdo os alunos com algum tipo de deficiéncia sdo
inseridas na mesma sala com os ditos “normais”, dessa vez a escola que tem que se
adaptar as necessidades dos alunos ditos “anormais” e ndo eles as exigéncias do sistema

escolar. A figura abaixo representa sumariamente o que expomos até o momento:

EXCLUSRO SEGREGACAD INTEGRAGAO

Figura 1. Inclusdo, exclusdo, segregacao e integracao.
Disponivel em: http://inclusiol.blogspot.com.br/2013/05/aprenda-diferenciar-
inclusao-de.html

Per spectivas inclusivas no ambito escolar



Importantes documentos, tanto a nivel internaciona como nacional, vém
defendendo o respeito a diversidade nas escolas regulares, a exemplo da Declaragéo de
Salamanca de 1994 e a LDB 9.394/96, respectivamente.

Ambos os documentos defendem o direito que todas as pessoas independente de
etnia, diferencas linguisticas, religido, possuir ou ndo uma deficiéncia, estgjam
matriculadas em escolas regulares. Essa concepgdo visa quebrar velhos paradigmas
construidos ao longo da historia da humanidade em relago as pessoas com deficiéncia,

como também aquel as pessoas que fazem parte de uma minoria énicaou linguistica.
A Declaragdo de Salamanca afirma que:

[...] o principio fundamental das escolas inclusivas consiste em todos
os alunos aprenderem juntos, sempre que possivel, independentemente
das dificuldades e das diferencas que apresentem. Estas escolas devem
reconhecer e satisfazer as necessidades diversas dos seus aunos,
adaptando-se aos varios ritmos e estilos de aprendizagem, de modo a
garantir um bom nivel de aprendizagem para todos [...]. (UNESCO,
1994, p.11).

O principio fundamental desta linha de agdo € que as escolas regulares devem
receber todas as criangas, independentemente de suas condigdes fisicas, intelectuais,

socials, emocionais, linguisticas ou outras.

Podemos entender como um dos tragos de uma educagdo inclusiva, uma politica
de justica social que acanca alunos com necessidades educacionais especials,
possibilitando que todos tenham a mesma oportunidade, favorecendo a igualdade de
direitos. Para termos uma educacdo inclusiva significativa precisa-se respeitar e
reconhecer todos os aunos, independente de suas caracteristicas ou limitages,
buscando a participacédo de todos, adotando, adaptando ou criando novas praticas

pedagdgicas.

Nesse sentido, procura-se criar condi¢Oes dentro da escola para que todos os
alunos, com suas diferencas, possam se desenvolver e usufruir, com autonomia, do
maximo de oportunidades de aprendizagem. Logo, as mudancas propostas para a escola,
s80 as bases fundamentais do processo de inclusdo educativa, constituindo-se, assim,

como um imperativo moral, principal mente, numa sociedade excludente.

Desafio do educador na educacéo inclusiva



As perspectivas inclusivas em sala de aula recaem nas méos dos educadores,
estes tém o compromisso de efetivé-las, sendo assim podemos dizer que os educadores
sd0 de grande relevancia no processo de inclusdo. Mas, sabemos que a grande maioria
dos professores ndo possui uma formagéo adequada, visto que as leis de inclusdo ndo
vieram acompanhadas de formacdo adequada para educadores tampouco as condicdes
de trabal ho.

Fernandes (2006, p. 69-70) aponta alguns empecilhos quando se pensa na
formagao dos professores para ainclusio:

Despreparo para lidar com o aluno com necessidades educacionais;

desconhecimento de conteldos e metodologias especificas,

inseguranca no estabelecimento de interagcBes cotidianas mais

elementares. aproximacdo, comunicacdo, interacdo etc; auséncia de
critérios paraavaliar o aproveitamento escolar de aluno.

Os professores precisam ter em mente que a inclusdo é possivel, acreditar no
potencial de seus alunos deficientes, acreditar que mesmo com suas limitacoes eles séo
capazes de aprender. Com a presenca de alunos com algum tipo de deficiéncia em sala
de aula pode proporcionar aos educadores mudancas das suas préticas pedagdgicas, dos
seus metodos, fazendo com que todos aprendam tanto aqueles ditos “anormais” quanto
os ditos “normais”. Como este artigo pretende evidenciar uma deficiéncia, qual sgja, a

Sindrome de Down, cremos ser plausivel explicitarmos o que sgja.
A Sindrome de Down em foco

A Sindrome de Down (SD) “é um acidente genético que ocorre no par do
cromossomo 21, com a presenca de um cromossomo extra”. (CASTRO; PIMENTEL,
2009, p.304). Devido a presenca do cromossomo a mais 0 desenvolvimento cognitivo
sofre um atraso, mas isso ndo quer dizer que as pessoas com SD n&o tenham a mesma
qualidade de vida que as outras ditas “normais’, apesar de suas limitagdes elas também

possuem potenciais.

As criangas com SD apresentam algumeas caracteristicas semel hantes como: boca
pequena, Pescogo curto, Maos e pées pegquenos, olhos puxados, etc., diferenciando-se nos
seus aspectos de desenvolvimento como: socializagao, linguagem, capacidades com a
vida cotidiana, entre outros.

O desenvolvimento do individuo portador da SD é, tanto quanto o de
qgualquer ndo portador, resultante de influéncias sociais, culturais e



genéticas; incluindo-se ai as expectativas havidas em relacdo as suas
potencididades e capacidades e os aspectos afetivo-emocionais da
aprendizagem. (BISSOTO, 2005 apud LIMA; SOUSA; LEITE;
ALCHICRI; SILVA; ALBUQUERQUE, 2009, p. 37).

Desse modo, é possivel observar que as criangcas com Sindrome de Down
possuem as mesmas capacidades que as outras criancas apesar de sua deficiéncia. O
importante € que as criancas com SD desde cedo sgiam estimuladas, convivam em
ambientes inclusivos e que tenham pessoas que acreditem nos seus potenciais.
Convivendo com as outras pessoas, estudando em escolas regulares que tenham a

proposta inclusiva essas criangas teréo um maior desenvol vimento cognitivo.
M etodologia

Com o0 ensgjo de averiguarmos como - ou se ocorre - ainclusdo da aluna com SD
na escola referenciada outrora, usamos as seguintes praticas metodol bgicas: entrevista
semi-estruturada, andlise in loco, ou sgja, a pesquisacdo, pesquisa bibliogréfica, feitura
de relatérios. Com essas abordagens metodol dgicas, evidencia-se que a nossa pesguisa
seguiu um carater qualitativo e ndo quantitativo. (SEVERINO, 2007. p. 118-119).

Apdbs, seguimos com as andlises dos resultados. Para isso, separamos trés meses
para que as andlises pudessem ser feitas de maneira adequada sem haver, por
conseguinte, NOSsOS juizos de valores, ou sSga, nossas crengas quanto ao tema.
Buscamos, entdo, centrar-nos apenas nos referenciados autores/ estudiosos que

configuram as referéncias do presente estudo.
Analise dosresultados

Durante as observacOes em sala de aula e através da entrevista, pudemos
perceber que ha dificuldades no ensino e aprendizagem da aluna com Sindrome de
Down. A professora demostrou e relatou em entrevista que sente dificuldades em
transmitir os conhecimentos para a aluna, mencionando que na sala de aula ela precisa
de uma auxiliar, pois 0 nimero de alunos é extenso. Também, coloca a questdo da falta
de um curriculo adaptado. Percebemos, agui, alguns dos problemas no processo de
inclusdo que sdo: a falta de uma formagéo adequada e condigdes de trabalho para ter

umainclusdo significativa. No que se refere ao curriculo temos que ter em mente que:

a ideia do curriculo adaptado esta associado a exclusédo na
inclusdo dos alunos que ndo conseguem acompanhar o
processo dos demais colegas na aprendizagem. Curriculos



adaptados e ensino adaptado negam a aprendizagem
diferenciada e individualizada. (SANTOS, 2010, p.15, grifo
NOSS0).

Os educadores devem acreditar no potencial de todos seus alunos, 0 ensino € o
curriculo devem atender a todos, fazendo com que a aprendizagem seja possivel tanto

para aquel es sem deficiéncia quanto para agueles com deficiéncia.

A auna com Sindrome de Down tem 15 anos de idade e estd no 4° ano do
ensino fundamental na escola de ensino regular no municipio de Queimadas — PB, ela
ainda ndo consegue ler e nem escrever adequadamente - apenas copia 0 que € proposto

pela professora.

Apesar das dificuldades de aprendizagem encontrados na adolescente com SD, €
perceptivel que elatem um 6timo relacionamento com os demais alunos, apresenta um
bom desenvolvimento na linguagem (apesar de ainda apresentar dificuldades) e também
vem apresentando uma boa coordenacdo motora. Observamos, assim, a relevancia da
insercdo da auna com SD na escola regular, conguanto mesmo com todas as
dificuldades ela aos poucos esta desenvolvendo suas capacidades. Castro e Pimentel
(2009, p. 308) mostram que as préticas inclusivas do individuo com SD tém
demonstrado que elas

1.estimulam o desenvolvimento de habilidades na convivéncia com as
diferencas; 2.oportunizam interagdo entre alunos — aprendizagem
colaborativa; 3.favorecem aspectos do desenvolvimento geral e
aprimoramento da linguagem; 4.devem ser pautada no atendimento as
necessidades educacionais especificas, sem abandonar os principios
basicos da educagdo propostos aos demais aunos; 5.prevéem um

trabalho voltado para potencididades; 6.requerem, em algumas
situagdes, um processo de adaptacéo curricular.

Possiveis Consider agdes Finais

Sendo conhecedores que 0 saber, o conhecimento ndo é estético e que para um
maior aprofundamento de um tema, faz-se necessario a busca do mesmo em trabalhos ja
publicados, desprezando aqui a sua especificidade. Noutros termos, pouco importa se o
trabalho analisado se configura como um artigo, pesquisa ou projeto, 0 gque nos interessa

€ 0 teor que 0 Mesmo apresenta quanto a sua esséncia.



Isto posto, cremos que seria audacia de nossa parte se disséssemos que
concluimos o0 nosso artigo agui, pois acreditamos que 0 mesmo servird de guia ou de

material de apoio para trabal hos vindouros sobre a tematica abordada.

Sabemos, também, que a questdo da inclusdo das pessoas com deficiéncia nas
escolas regulares ja vem sendo discutido ha muito tempo; percebemos que a proposta de

inclusdo posta nas lei's ndo acontece de forma significativa narealidade em sala de aula.

As leis de inclusBo ndo vieram acompanhadas de formacdo adequada dos

educadores nem das condi¢des de trabal ho.

O conjunto do que foi levantado na pesquisa apontou a necessidade ndo s da
professora do campo de pesquisa, mas de todos os professores acreditarem que a
inclusdo é possivel. Acreditar no potencia de seus alunos deficientes, que mesmo com
suas limitagbes eles sGo capazes de aprender pode ser 0 primeiro passo para que este

tipo de educacéo aconteca de fato.

A criangca com deficiéncia deve ser avaliada do mesmo modo que as outras
criangas gue ndo tém deficiéncia, os professores devem trabalhar a deficiéncia em sala
de aula, para que seus a unos entendam e possam crescer sem preconceito. Devemos vé-
los como pessoas como nés, que tém sonhos, medos e que possuem capacidades de
realizar atividades como qual quer pessoa.

Ainda é relevante ressaltar que no que se refere a inclusdo da aluna com SD na
escola regular ainda ha muito que ser feito, sugerimos que a professora faca
modificagcbes na sua pratica pedagogica, que poca envolver todos os aunos, tanto
aqueles ditos “normais”, quanto a adolescente com SD, onde com suas metodologias

todos possam aprender.

Através da unido entre a teoria e a prética, foi possivel responder os objetivos
propostos no inicio da pesquisa. Observamos que no campo educacional ha necessidade
de professores que capacitados e gque acreditem na proposta de inclusdo, em uma
educacdo de qualidade paratodos.
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