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RESUMO 

 

 

A enfermagem é uma profissão que remete ao cuidar, uma vez que, trata-se de uma profissão 

peculiar no tratamento com o indivíduo que se encontra como paciente. Quando falamos em 

idoso e considerando que a população do Brasil tem ficado cada vez mais envelhecida, é preciso 

refletir sobre o processo de humanização na saúde. Por isso, esta pesquisa objetivou-se em analisar 

a relação entre o trabalho do enfermeiro e as contribuições de uma saúde mais humanizada. Para isso, 

percorremos o seguinte caminho: foi realizada uma busca nos bancos de dados digitais: Portal da 

CAPES, SciELO, Medline, Lilacs entre os meses de maio a julho de 2023. Assim, foram selecionados 

para a análise do tema dez artigos correspondente aos últimos cinco anos. Na análise dos artigos foi 

possível perceber que mesmo tendo avanços, falar sobre humanização da saúde em relação ao idoso é 

primordial já que a sociedade brasileira tem características e evidencias de uma negação do 

envelhecimento. Portanto, entende-se que a enfermagem tem um papel fundamental nesse processo, já 

que muitas vezes é esse profissional que lida diretamente com o idoso e com os familiares a fim de 

fornecer o esclarecimento de dúvidas e ajudar para que o tratamento seja feito corretamente, adotando 

assim um comportamento que seja humanizado no tratamento com o idoso. 
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