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1.INTRODUCAO

O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE),
estima que em 2025, o Brasil se tornara o sexto Pais com
iIndividuos na faixa etaria de 60 anos, onde representara um
percentual de aproximadamente 13% da populacao (Mendes;
Gusmao,; Faro, 2005). Esse fenOmeno que tem grande
abrangéncia social, em relacao a importancia da populacao
da terceira idade, traz a tona, a necessidade de pensar sobre
O processo de Institucionalizacao de idosos na socliedade.
Este artigo visa avaliar como se da a percepcao da vivéncia
dos 1dos0os e como se expressam perante a auséncia do
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auséncla do vinculo

Mas, ao que se refere, a moradia institucionalizada,
eles gostam de morar all, gostam da alimentacao
fornecida, do meio em dque vivem, das atividades
executadas, como Iir a missa nos sabados a tarde. Alguns
deles nao gostariam de ir embora da instituicao fato que
pode Iindicar que eles nao eram bem cuidados fora. A
ambiente
Institucionalizado reflete uma realidade onde o Idoso pode
desencadear problemas emocionals e sintomatizar a

falta, regredindo a crises de choro frequentes, sentimento

familiar

convivio familiar, em uma instituicao de Longa Permanéncia

no municipio de Joao Pessoa-PB.

2. MATERIAIS E METODOS

O método do trabalho consiste em um relato de
experiéncia elaborado a partir da aplicacao de um projeto de
Intervencao psicossocial em uma Instituicao de Longa
Permanécia de idosos. Quanto aos meios de Investigacao
fol caracterizada por ser Dbibliografica e de campo, com
pesquisas do tipo exploratdria. O estudo foi realizado com
cerca de oito idosos e uma funcionaria. Os I1dosos
observados estavam em uma faixa etaria entre 65 a 110
anos de idade, todos os participantes eram conscientes,
com excecao de duas que apresentavam desorientacao, em
relacao ao tempo e espaco.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Neste estudo, encontramos 1dosos encaminhados ao
asilo por seus familiares, outros foram abandonados pelos
filhos, porque o I1doso encontrava-se doente e com
dependéncia total de cuidados ou porque os filhos nao
conseguem conciliar os cuidados devidos ao parente,
juntamente com o trabalho. Outros 1dosos residem na
Instituicao por conta propria. A pesquisa que foi realizada a
partir dos idosos visitados na instituicao, aponta que dos
oito 1dosos entrevistados, sels foram deixados em
asilamento por familiares, enquanto dois 1dosos estao
residindo na instituicao por conta propria e dos seis 1d0S0S
deixados pelos familiares, apenas dois recebem visitas
regulares, enguanto 0s outros guatro Idosos sofrem com o
abandono familiar. Estes dados, confirmam as fontes da
pesquisa bibliografica em que a principal causa do
asilamento, € identificado no ambito familiar. Foi analisado
gue menos da metade dos Idosos asilados tem familiares
presentes e que a grande maioria sente falta de estar no
meio familiar, sentindo Intensa tristeza em relacao ao
abandono.

de angustia, isolamento, tudo em desejo de rever 0s
familiares, pode se transformar em um quadro
depressivo. Segundo Rodrigues, Menegocio e Pereira
(2008) apontam que as Instituicoes tém o dever de
enxergar o 1doso e o adaptar ao ambiente dignamente,
iIndependente da imposicao que lhe trouxeram ateé ali.

4. CONCLUSAO

A partir do estudo desenvolvido com 1dosos
Institucionalizados, com 0 objetivo de aprender acerca
destes 1dosos, cOMO se expressam e como percebem
suas vivéncias na auséncia familiar, chegamos as
seguintes conclusdbes que na maioria das vezes, 0S
Idosos sao deixados pelos proprios familiares, tendo
maior Iincidéncia destes parentes serem os filhos. Os
Idosos ao serem institucionalizados, realmente, sofrem
com a auséncia familiar e podem somatizar a situacao
vivida ou até mesmo chegar a um gquadro depressivo. O
principal motivo desses familiares o0s deixarem em
asilamento, muitas vezes, sao por nao ter condicoes
financeiras para cuidar do idoso, que na maioria das
vezes, requer algum cuidado especial, devido a
patologias e limitacoes fisicas referente a idade e alguma
minoria esta ali por vontade propria, por se sentirem
sozinhos perante as exigéncias de um mundo tao corrido.
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