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1.INTRODUCAO

A maior parte de manuais, trabalhos cientificos e da literatura sobre
senescéncia, em geral, sao voltados para idosos heterossexuais € poucos
direcionado as minorias sexuais (Santos et al., 2020). E importante
considerar que estas pessoas possuem o0 processo de envelhecimento
diferente por serem em grande parte marcados em sua juventude pelo medo,
repressao e rejeicao do modo como expressavam a sua orientacao sexual
(Salgado et al., 2017).

E muito comum que a sexualidade seja vista como um tabu na
sociedade e mesmo entre os idosos e muitos acreditam na assexualidade
das pessoas idosas. Muitas pessoas relacionam diretamente e utilizam como
sinOnimo sexualidade, orientacao sexual, Identidade de género e sexo
bioldgico.

Os cuidadores de idosos podem ser classificados em duas categorias
distintas: o cuidador familiar que é representado por um membro da familia
que presta o cuidado ao idoso sem nenhuma remuneracao (Jesus et al.,
2018), e o cuidador formal que é um profissional que possui alguma formacao
em uma Iinstituicao e gue recebe salario para auxiliar a pessoa idosa nas
tarefas do dia a dia (Ministério da Saude, 2012).

Junior et al. (2021) mostram que profissionais que atuam direto com a
pessoa idosa LGBT, nao estao familiarizados com o tema sexualidade e
discute-se como o desenvolvimento do curriculo de competéncia cultural de

educacao em saude sobre idosos LGBT (HEALE) é necessario (Hardacker et
al., 2014).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO
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v 03 participantes

Regido do Brasil que

Participante Genero  |dade Escolaridade Estado civil Religido Situacdo ocupacional A
C1 F 40  Ensinomédio (antigo 2° grau) Unido estavel Evangelica Desempregada Norte
(2 Fo5% Ensino Superior Unido estavel Catdlica Aposentada Sudeste
C3 F 35 Ensino médio (anmLO 2 Qrau) Unido estavel Catolica Desemprgc_;ada Sudeste

Analise de Conteudo

v Organizar o conteudo em categorias (Flick, 2013)

v' Trés passos (Badin, 1977): pré-analise e exploracdo do material, construcao de
categorias tematicas, tratamento e interpretacao dos dados

v' Foram observadas duas categorias tematicas: 1- A percepcao de cuidadores sobre
pessoas idosas LGBT antes da intervencao e 2-A percepcao do cuidador apos
acesso a cartilha sobre velhices LGBT. Além de quatro unidades de registros 1.1)

Interesse dos 15 cuidadores em adquirir informacoes sobre pessoas idosas LGBT,

1.2) Compressao sobre sexualidade antes da intervencao, 2.1) A percepcao dos
cuidadores apods a leitura da cartilha e 2.2) Compressao sobre sexualidade apos
Intervencao
“Sao0 pessoas normais e que os cuidados sao 0s mesmos em relacao aos idosos
heterossexuais” Resultado contradiz o estudo “O que os brasileiros pensam acerca
da velhice LGBT? Suas representacdes” (Jesus et al., 2020).

Um participante mostrou interesse em adquirir informacoes sobre as velhices LGBT e

afirma ja ter cuidado de um casal LGBT e que as informacoes gue possui foram

2. MATERIAIS E METODOS

v Aprovacao CEP- USJT 5.799.762

v Estudo de campo de natureza qualitativa exploratéria de coorte
longitudinal

v On line

v Questionario sociodemografico, entrevista semiestruturada antes e apos o
acesso a cartilha — Analise de Conteudo

v’ Cartilha com informacdes sobre a tematica das velhices LGBT

adquiridas por meio desse cuidado, contrariando os resultados do estudo “Assisténcia
a saude de residentes LGBTI+ em InstituicOes de Longa Permanéncia para idosos”
(Junior et al., 2021). A compreensao do conceito de sexualidade fol heterogénea
estando bastante associada ao tema de cuidado fisico do idoso.

Participantes afirmaram que a cartilha promoveu deslocamento positivo em relacao

ao conhecimento da tematica.
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