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1.INTRODUCAO IMAGEM 1

A territorializacao é uma politica fundamental atencao
basica do Brasil. Com isso, constitui em um Importante
Instrumento de organizacao dos processos de trabalho e das
praticas de saude, posto que as acOes de saude sao
Implementadas sobre uma base territorial detentora de uma
delimitacao espacial previamente determinada (FARIA,
2020). O fisioterapeuta é capacitado para colaborar na AB do
SUS, precisamente na ESF contribuindo para melhorar a
condicao da saude da populacao, constituindo também um

primeiro contato com o0 usuario de modo a realizar Arguivo pessoal
encaminhamentos de casos que apresentem a necessidade
de um atendimento especializado. Assim suas acoes IMAGEM 2

significantemente repercutem na melhor condicao de vida
dos individuos, por meio de analise do nivel de saude local,
possibilitando a intervencao a respeito dos problemas —
encontrados, de forma individual ou coletiva através de Py -
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grupos de atendimento (MAIA et al.,, 2015). Diante de um B TR R T
territorio de elevada vulnerabilidade, o cuidado prestado & T S ——
populacao parece obedecer a racionalidades que convergem
para o assistencialismo, em acoes emergenciais voltadas a
resolucao imediata de problemas agudos a partir da logica
gueixa, diagndstico, conduta, reforcando o0 modelo
assistencial pautado predominantemente em acoOes de
tratamento (Souza et al., 2019). Objetiva-se pois descrever a
experiencia de uma estudante de fisioterapia com a

territorializacao no campo da saude do idoso. A CONCLUSAO

2. MATERIAIS E METODOS Por meio da vivéncia académica em fisioterapia na

Trata-se de um estudo descritivo, com abordagem comunidade, pode-se observar a realidade do processo
qualitativa de tipo relato de experieéncia a partir da vivéncia de territorializacdo e construcdo do plano de cuidado
das atividades académicas de fisioterapia na comunidade e para a populacdo idosa residente/domiciliada na regido,
domicilios de idosos na area de abrangencia de uma proporcionando assim uma experiéncia importantissima
unidade da Estrategia Saude da Familia (ESF) no municipio para a formacdo do académico de fisioterapia.
de Joao Pessoa — PB no periodo de 24 de agosto a 20 de
setembro de 2023 no turno da manha. 5 REFERENCIAS
3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir da territorializacao, fol realizado um rastreio MAIA, F. E. S., et al. Aimportancia da inclusao do
dos(as) I1dosos(as) residentes/domiciliados na area de profissional fisioterapeuta na atencao basica de saude.
abrangéncia da unidade, visando compreender o perfil Rev. Fac. Cienc. Méd de Sorocaba. Vol. 17, n.03. Pag.
clinico, sociodemografico, caracteristica de acesso e 110115. Sao Paulo: 2015.
mapeamento de cuidados. O primeiro contato com a equipe
de saude, ambiente de atuacao, conhecimento dos Souza, J. V. G. d., Friestino, J. K. O., & Fonséca, G. S.
determinantes, familiares, cuidadores, limitacoes pessoais (2019).
e locais, foi primordial para a vivéncia. Apos isto foi tracado Geografia E Saude Na Graduacao Em Medicina:
metas e um protocolo aplicavel para cada perfil. As visitas Vivéncias De Territorializacao na Atenc&o Primaria A
ocorreram com a presenca do agente comunitario de saude Saude. Revista Balana de Saude Publica.
(ACS). Desse modo, se ver que a territorializacdo é
extremamente importante para que possamos conhecer 0s Faria, R. M. d. (2020). A territorializacao da Atencao
Idosos que Iremos assistir, a dinamica e organizagao da Basica a Saude do Sistema Unico de Saude do Brasil.
unidade, tal como proporcionar uma boa articulacao da Ciénc. Saude coletiva.

eguipe com a comunidade e seus cuidadores.
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