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1.INTRODUCAO

A Tanatologia estuda a morte, 0s processos de
morrer, o luto e as perdas. O fisioterapeuta com o seu
conhecimento e ciéncia da importancia da Tanatologia
e consequentemente capacitado a reconhecer e
compreender os medos que assolam o paciente, pode
tirar proveito desse conhecimento, acolhendo-o em seu
sofrimento de forma mals completa. Isso tende a
estreitar a relacao entre eles e ha grandes chances
desse acolhimento vir a encurtar o tempo de
recuperacao do paciente, além de aumentar
sobremaneira a satisfacao e capacidade de lidar com a
morte, por parte do profissional.

2. MATERIAIS E METODOS

O estudo foi realizado a partir de uma revisao de
literatura nos bancos de dados indexados: BIREME,
CAPS, PubMed e SCIELO. Utllizando os descritores
assoclados: fisioterapia, cuidados paliativos, bioética,
tanatologia, equipe multidisciplinar e atendimento
domiciliar. ApdOs a aplicacao dos critérios de inclusao e
exclusao, e leitura minuciosa dos estudos
selecionados, a amostra resultou em 03 artigos
cientificos.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O entendimento da Tanatologia é tao importante
guanto a aplicacao dos principios bioéticos em oficio.
Ja que estes conceitos clinicos, aliados, afetam
diretamente o progresso do tratamento e estado de
saude do doente. A Fisioterapia Paliativa retoma a
tradicional missao do fisioterapeuta que é de aliviar a
dor, o sofrimento humano, com a importancia do seu
toque.

Dessa forma, Moura (2018) define o quanto é
Importante ressaltar a necessidade de se enfocar a
tanatologia sob a otica do cuidado humanizado, da
assistéencia ao paciente em estado terminal, no
processo de formacao dos profissionais.

No decorrer desta pesguisa, constatou-se que o
fisioterapeuta, Independente da situacao, deve
encontrar um meio termo entre agir com
conformidade ao Interesse do doente e evitar
gualquer tipo de dano a ele. Ao mesmo tempo que
o0 profissional nao realiza nenhum ato ilicito para
ISSO. Em melo a uma situacao divergente a esses
principios, 0 correto € construir uma ou mais
solucoes gue melhor atendam aos cuidados do ser
humano, garantindo uma reabilitacao mais eficaz e
sem grandes prejuizos de modo geral.

4. CONCLUSAO

Conclul-se que a morte e 0 processo de
morrer sao acontecimentos presentes na
experiéncia profissional do fisioterapeuta domiciliar.
Portanto, é preciso enfatizar mais 0 tema e Sseus
fundamentos cientificos para que o0 futuro
fisioterapeuta esteja mails preparado para lidar
tanto com as questoes bioeticas relacionadas a
finitude da vida quanto com o cuidado pratico as
pessoas nessa condicao.
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