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1.INTRODUCAO
FIGURA 1. VULNERABILIDADE DE PESSOAS IDOSAS AO

HIV/
A Sindrome da Imunodeficiéncia Adqguirida (Aids) € uma

doenca cronica causada pelo virus da imunodeficiéncia [»‘LLHERABILmanEmmwmmmamssmmmms]

humana (HIV), que ataca o sistema imunoldgico do individuo, |

evidenciado por:

tornando-o suscetivel a infeccoes oportunistas e recorrentes.
Por muito tempo foi associado ao HIV/AIDS os profissionais
do sexo, usuarios de drogas e homossexuais, porem, com o
passar dos anos, ficou claro que o virus afetou outros grupos |
sociais, incluindo os idosos. /'|

A incidéncia de HIV e da Aids tem aumentado na /|
populacao idosa. Isso se deve, em grande parte, a pratica de | /
relacOes sexuais desprotegidas e a extensao da atividade

baixa adesao: incipiente sobre:
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relacionado a:

Confianca
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( Vida sexual ;1||1.~|-] |

sexual ao longo dos anos, influenciada pelo uso da reposicao [a;-HIET:._H.H] |
hormonal e medicamentos para disfungao eretil. [';;1;;;;;71;?“]
O objetivo deste estudo €& descrever os fatores que [HLMJ | (paudeinormsio}

[ Invisibihdade sexual ]

tornam a terceira idade vulneravel ao HIV/AIdS.

; Fonte: SANTOS, 2018.
2. MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo descritivo com abordagem A CONCLUSAO
gualitativa. A pesqguisa fol conduzida por meio de revisao da
iteratura, utilizando material previamente elaborado, A compreensdo dos fatores que afetam a
composto por artigos cientificos e pesquisas indexadas nas vulnerabilidade da populacdo idosa ao HIV/Aids é
bases de dados do PubMed, LILACS e SciELO. Foram fundamental para a elaboracdo de agbes educativas
utilizados os descritores "envelhecimento”, "terceira idade”, sobre sexualidade, IST e adoecimento, propondo
“vulnerabilidade” e "HIV/Aids em idosos". abordagens preventivas, desenvolvendo protocolos e

melhores formas de atendimento para esse grupo etario.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO 5. REFERENCIAS
Os resultados mostraram que dentre os fatores AGUIAR., R. B. et al. Idosos vivendo com HIV —
relacionados a vulnerabilidade da pessoa idosa a Infecgao comportamento e conhecimento sobre sexualidade:
pelo HIV, destacam-se o aumento da pratica sexual revisdo integrativa. Ciéncia & Satde Coletiva, Rio de
desprotegida, a utilizacao de medicamentos para melhorar Janeiro, v. 25, n. 2, p. 575-584, 2020.
e prolongar a vida sexual, a conflanca da mulher em seu
parceiro, qgue muitas vezes dispensa o0 uso de preservativo, FERREIRA, M. V. M. et al. Idosos portadores de
alem da negacao da propria condigao sorologica. HIV/AIDS: uma revisdo sobre o diagndstico tardio nesta
Alem disso, constata-se a dificuldade dos servicos de populacdo. ULAKES J Med, S40 José do Rio Preto, SP,
saude em realizar diagnosticos oportunos do HIV em v.3 n.1, p.20-31, 2023.
idosos, uma vez que eles nao sao considerados uma
populacao alvo das campanhas de combate as Infeccoes MONTE, C. F. et al. A invisibilidade de idosos perante o
Sexualmente Transmissiveis (ISTs). HIV/AIDS e os fatores que os deixam vulneraveis: uma
A ausencia de praticas preventivas e 0 baixo revisdo bibliogréfica. Brazilian Journal of Health
conhecimento dos Iidosos sobre 0 assunto também Review, Curitiba, v.4, n.3, p.10752-10763, 2021.

perpetuam essa invisibilidade, mesmo com o aumento dos
casos de HIV/Aids nessa faixa etaria.
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