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Figura 1. Alzheimer na familia

1.INTRODUCAO

O Alzheimer € uma doenca neurodegenerativa que
repercute na capacidade do idoso de realizar atividades
funcionails e basicas do dia a dia, causando uma
dependéncia parcial ou total que, muitas vezes, 0
cuidado prestado fica por responsabilidade de sua
familia, corroborando estresse fisico e psicologico no
nucleo familiar.
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4. CONCLUSAO
Nesse sentido, percebe-se que, apesar da familia ser

2 MATERIAIS E METODOS uma fonte de cuidado essencial, o desgaste gerado
pelas responsabilidades que Ihe sao impostas urge por
Trata-se de uma revisao integrativa de literatura que uma divisao das tarefas, maior conhecimento acerca da
realizou um levantamento de artigos na Biblioteca doenca e suas fases, alem do apoio de uma equipe
Virtual de Saude (BVS), utilizando os descritores: multidisciplinar. Por se tratar de uma tematica pertinente
“alzheimer” AND “idosos” AND “familia” com os filtros: e preocupante, sugere-se mais estudos relacionados a
texto completo; Base de dados: LILACS; Idiomas: problematica a fim de pontuar estrategias que oferecam
portugués; de 2018 a 2022. Dos 19 artigos cuidado nao so para o paciente como para os familiares
encontrados, excluiram-se 9 por fuga tematica, que cuidam.
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