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1.INTRODUCAO

Compreender alteracoes cognitivas na velhice oferece ao
terapeuta ocupacional a oportunidade de planejar
Intervencoes gue favorecam e melhorem o desempenho

ocupacional da pessoa Idosa, sendo Importante

conhecimento de instrumentos de sua avaliagcao por contextos

rConhecimento dos discentes sobre os instrumentos padronizados de avaliagcao, UEPA, 2022.
Fonte: Formulario aplicado; *Teste Qui-Quadrado e **Teste G Aderéncia.

teoricos e praticos, levando o aluno para situacoes onde
esses protocolos possam ser aplicados, alem de ferramentas
gue favorecam o aprendizado a pratica profissional mais
segura. Este estudo tem como objetivo compreender a
concepcao dos alunos de terapia ocupacional sobre a
aprendizagem dos protocolos de avaliacao do declinio

Conhece ou ouviu falar? < 0.0001*
Sim* 53 85.5%
Em parte 09 14.5%

Quais voceé conhece? < 0.0001**

COPM** 61 98.4%
Questionario Ocupacional 18 29.0%
Outros 15 24.2%
Av. Multidimensional do idoso 13 21.0%
MEEM 11 17.7%
MoCA 08 12.9%
MIF 06 09.7%

Perfil sensorial
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cognitivo em pessoas Idosas.

2. MATERIAIS E METODOS

Estudo transversal em uma unidade de ensino e assisténcia
de uma universidade publica, amostra constituida de 62
discentes matriculados no guarto e guinto ano do curso de
terapia ocupacional. Aplicou-se um questionario estruturado
com iInformacoes academicas, tipos, objetivos,
conhecimentos e utilizacao de instrumentos padronizados de
avaliacao cognitiva, alem da percepcao de aptidao para suas
aplicacoes e interpretacoes. Analises pelo software BioEstat
5.3 com testes G e Qui-quadrado aderéncia, com nivel de
significancia a = 0,05 ou 5%. Estudo aprovado no comité de
ética em pesquisa da Universidade do Estado do Para sob
N°5.176.091.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

85,5% dos participantes declararam conhecer protocolos de
avallacao (p < 0,0001), desses 98,4% mencionaram
conhecer mais a Canadian Occupational Performance
Measure (p < 0,0001); 48,4% conheciam o0s rastrelos
cognitivos, entre eles 75,8% mencionaram a versao
brasileira do Montreal cognitive assessment (p < 0,0001); o
mini exame do estado mental fol indicado por 77,4% para
identificar o comprometimento cognitivo leve (p < 0,0001) e
79% concordaram gue ele € de facil aplicabilidade (p <
0,0001); 64,5% dos alunos nao tiveram total seguranca na
utilizacao de protocolos (p < 0,0001).

UPDRS 03 04.8%
EDM 02 03.2%
GDS 02 03.2%
VMI 02 03-2%

4. CONCLUSAO

A maioria dos alunos tinham uma concepcao superficial a
respeito dos protocolos de rastreio cognitivo em pessoas
idosas e se sentiam parcialmente aptos na utilizacao
desses Instrumentos.
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