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 Compreender a relação da doença e os principais obstáculos enfrentados no
ensino-aprendizagem de crianças que foram diagnosticadas até os cinco anos de
idade;

 Identificar os impactos ocasionados em decorrência da carência nutricional e 
construir soluções para determinada problemática.

OBJETIVOS:
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 O desempenho escolar é um fator crucial para o desenvolvimento futuro das
crianças;

 Entender como a anemia ferropriva pode afetar o desempenho escolar pode ter
implicações significativas para políticas de educação e intervenções de saúde;

 Saber identificar o motivo/causa do baixo rendimento escolar.

JUSTIFICATIVA
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INTRODUÇÃO

 Trata-se de uma doença bastante comum e fácil de ser tratada;

 Deficiência na aderência de elementos ou integralizar com problemas metabólicos
durante absorção de nutrientes na ingestão;

 Baixa oxigenação dos tecidos, células e órgãos dos acometidos.
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 Carência de ferro sérico;

 Relação com distúrbios nutricionais, desencadeando problemas imunológicos;

 Saber identificar o motivo/causa do baixo rendimento escolar.
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METODOLOGIA

 Pesquisa do tipo revisão bibliográfica;

 Utilização de filtro de pesquisa (literatura publicada entre 2021 a 2023);

 Palavras chaves: “anemia ferropriva”; “desenvolvimento cognitivo em
crianças com anemia”; “problemas ocasionados pela carência de ferro”;
desencadeamento da anemia ferropriva em crianças”; “carência
nutricional em crianças”.
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RESULTADOS E DISCUSSÕES

 A diminuição da hemoglobina propicia anormalidades morfológicas nas
células hematológicas;

 Precarização no desenvolvimento escolar;

 Influência do contexto socioeconômico precário na vida destes pacientes;

 Aumento de sintomas, causando confusão para realização do diagnóstico
clínico.
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 Sonolência, falta de atenção e outros fatores contribuintes para o baixo
desempenho escolar;

 Os pais como responsáveis por observar os filhos para que possa vir a
corrigir o erro com uma dieta balanceada;

 Crianças não anêmicas possuem um rendimento escolar mais alto e um
bom desenvolvimento cognitivo.

RESULTADOS E DISCUSSÕES
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 Problema de escala global;

 Falta de profilaxia, condições sociais e de moradia precárias, bem como
dietas deficientes de micronutrientes importantes, especialmente o ferro;

 Profissionais de saúde devem estar atentos para os sinais físicos e
psíquicos destes, a fim de prevenir e/ou fornecer diagnóstico precoce e
intervenções apropriadas;

CONSIDERAÇÕES FINAIS
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