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VIVENCIA DA ATENCAO DOMICILIAR DURANTE A GRADU
COMO ESTRATEGIA NA CONTINUIDADE AO CUIDADO DA
PESSOA IDOSA: UM RELATO DE EXPERIENCIA

0 OBIJETIVOS
- Analisar a relevancia dessas praticas durante a graduacao do curso de fisioterapia;

- Analisar a importancia do refinamento do olhar para além da doenca.

0 JUSTIFICATIVA

Necessidade de discutir a importancia de insercdao dos estudantes em praticas de
ara construcao de habilidades de resolucao de problemas, conflitos e

em equipe. »
@
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VIVENCIA DA ATENCAO DOMICILIAR DURANTE A GRADUA
COMO ESTRATEGIA NA CONTINUIDADE AO CUIDADO DA
PESSOA IDOSA: UM RELATO DE EXPERIENCIA

0 INTRODUCAO E REFERENCIAL TEORICO

- Envelhecimento populacional e modificagdes do perfil de morbimortalidade;
- Insercao do fisioterapeuta e terapeuta ocupacional na ESF;

- A Atencao Domiciliar proporciona a humanizacao das acdes em saude;

- Incapacidade Funcional do idoso e o cuidador familiar;

- Reflexao sobre as potencialidades e as fragilidades do trabalho em equipe.
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VIVENCIA DA ATENCAO DOMICILIAR DURANTE A GRAD
COMO ESTRATEGIA NA CONTINUIDADE AO CUIDADO DA
PESSOA IDOSA: UM RELATO DE EXPERIENCIA

0 METODOLOGIA

- Relato de experiéncia;

- 5alunos e 1 professor;

- De fevereiro a junho de 2023;

- Na UBS do bairro do Bessa - JP que nao possui nenhum fisioterapeuta;
- Tercas e quintas de 08:30h as 09:30 e das 09:45h as 10:45h;

- 8 pacientes atendidos;

Avaliacao fisioterapéutica e protocolos individualizados;

tendimento de cuidadores (cuidando de quem cuida).
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VIVENCIA DA ATENCAO DOMICILIAR DURANTE A GRAD
COMO ESTRATEGIA NA CONTINUIDADE AO CUIDADO DA PES
IDOSA: UM RELATO DE EXPERIENCIA

IMAGENS: arquivo pessoal e e el
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VIVENCIA DA ATENCAO DOMICILIAR DURANTE A GRAD
COMO ESTRATEGIA NA CONTINUIDADE AO CUIDADO DA
PESSOA IDOSA: UM RELATO DE EXPERIENCIA

0 RESULTADOS E DISCUSSOES

- Assisténcia horizontalizada e integral;

- Estudos defendem a insercao da fisioterapia na atencao basica;

- A atencao basica apresenta vivéncias além que necessitam ir além da técnica;
- ldoso como agente passivo de cuidado;

- ldoso como cuidar de outro idoso;

- Ambiente fértil de aprendizado e amadurecimento de habilidades, raciocinio
clinico e adaptacdes as adversidades.
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VIVENCIA DA ATENCAO DOMICILIAR DURANTE A GRAD
COMO ESTRATEGIA NA CONTINUIDADE AO CUIDADO D
PESSOA IDOSA: UM RELATO DE EXPERIENCIA

0 CONSIDERACOES FINAIS

- A Visita Domiciliar proporciona experiéncias importantes para formag¢dao como
profissionais de saude;

- Foi evidenciada a importancia familiar no tratamento da pessoa idosa, instigando
a trabalhar também o grupo familiar;

- Praticas importantes para os alunos e para os usudrios que nao possuem
assisténcia fisioterapéutica na USF.
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