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“NAO VAI PRENDER MINHA CIRCULACAO?”: UM RELATO DE CASO SOBRE A EFETIVIDADE DA
TERAPIA COMPRESSIVA NA CICATRIZAGAO DE ULCERA VENOSA

e Importancia da terapia compressiva para uma
cicatrizacdo mais rapida e da constante reavaliacao no
tratamento de Ulcera venosa;

*A Insuficiéncia Venosa é o fluxo sanguineo venoso ou
retorno venoso prejudicado.

*Cerca de 38% da populacao brasileira € acometida por
doenca vascular.

Fonte: Google imagens, 2023
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* Hd uma hipertensao venosa durante atividade,
ocasionando edema, lipodermatosclerose e pode
levar ao acometimento da ferida, chamada de
Ulcera Venosa.

« Uma das causas da cronicidade da Ulcera Venosa
€ a nao utilizacao da terapia compressiva.

Fonte: Google imagens, 2023
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* Quando iniciado o tratamento adequado,
incluindo a terapia compressiva, estes mesmos _

pacientes efetivam a cicatrizagdo em poucas \ } ®\ 2 ) t( ¢
semanas. { f { ! i/l ‘h
* Durante o tratamento da ulcera venosa deve-se ‘ \.t | 'f_
¥
<

utilizar a terapla compresswa associada a

'S
elevagdao do membro em repouso. " \‘ *‘ g
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* Relato de experiéncia — descritivo e documental
* Base Lilacs e Scielo

* Prontuario Institucional

* Registro fotografico
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* A coleta de dados ocorreu entre 5 de dezembro de
2022 e 12 de janeiro de 2023.
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* Atendimentos duas vezes por semana durante 2 semanas.
* Deste momento até a alta, um curativo por semana.

* Ao todo, foram realizados 7 curativos (38 dias de tratamento).
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CULTURA BACTERIANA AUTOMATIZADA
Material: Exsudato de lesdo do membro inferior esquerdo

Resultado: Staphylococcus aureus complexo

ANTIBIOGEAMA
Antimicroblano Classificagie/Categoria Mmic
Ceftarolina Sensivel <=5
Ciprofloxacina Sensivel <=05
O Clindamicina Sensivel <=5
Daptomicina Sensivel <=1
Eritromicina Sensivel «=025
Linezolida Sensivel <=1
Minociclina Sensivel <=1
o Ocacilina Sensivel 0.5

Penicilina G Resistente >1

( Q Rifampicina Sensivel <=05
Tigeciclina Sensivel <=0125
Trimetoprim-Sulfametoxazol Sensivel <=0,5/9.5
Vancomicina Sensivel 1
Ohservagdo: Staphylococcus produtor de beta-lactamase.
Ha selecdc de antimicrobianc para tratamento. os dadoes de MIC

ser amalisados em
as propriedades farmacoccinéticas e farmacodinamicas da
. sendo gue., as MICS de
es drogas ndo sao compardveis
- Concentragdo Inibitdria Minima expressa em mcog/mL.

Valor de referémcia: Auséncia de crescimente bacteriano.

Mata: Ma definicdo dos critérios interpretativos de sensibiidade foram utilizados os
pontos. de corte propostos pele CLSI 2018, EUCAST/BRCAST 2018 e NT-ANVISA
01/2013

Colete:

acén e antibiograma autom

Literaglo: OESFLE

Métods: Coltura om meios = - Fhoenix M50

Assinado eletronicamente por: Dr. Alex Felipe Barbosa Feftosa - CEBM-FR 05894
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* Limpeza:

o Soro Fisiologico 0,9% e Clorexidina Degermante 2% na pele integra

o Sabonete com Polyhexametileno de Biguanida (PHMB) 0,2% e solu¢ao com
PHMB 0,1% no leito e nas bordas da ferida.
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* Reducao do tamanho da lesao, controle do exsudato, alivio da dor, reducao dc
edema, melhora da auto estima referida pelo paciente (sobretudo sobre as
gueixas: prurido, odor e dor).

* Possibilitou retorno para suas atividades laborais e utilizacdo de suas vestes
preferidas
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