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TERAPIA FOTODINÂMICA COMO ADJUVANTE NO TRATAMENTO 

DE ÚLCERA VENOSA: RELATO DE EXPERIÊNCIA

 OBJETIVO:

O trabalho objetiva-se relatar a experiência terapêutica a uma paciente acometida por úlcera venosa crônica.



JUSTIFICATIVA

 Idosa;

 Dificuldades para cicatrização;

 Infecção;

 Resistência bacteriana;

 Utilizado como adjuvante a terapia fotodinâmica;

 Progresso do caso: evolução satisfatória.



INTRODUÇÃO

 A insuficiência venosa crônica decorre através da manifestação da obstrução do sistema venosa (TEIXEIRA et al, 

2019).

 Problemas de saúde pública (CORAÇÃO et al, 2021).

 Localizadas no terço distal dos membros inferiores ou em região maleolar, únicas ou múltiplas, e tem seu 

surgimento de forma traumática ou espontânea (OLIVEIRA et al, 2020).

 Avaliação e condutas de Enfermagem.



METODOLOGIA

 Coletadas informações durante anamnese e histórico clínico,e foram registradas fotos para auxílio diagnóstico e 

tratamento;

 Autorizados pela paciente, seguindo os preceitos éticos e legais sobre a participação de seres humanos em 

pesquisas científicas em cumprimento as normas da resolução Nº 466/12;

 Foram utilizadas as bases de dados da Biblioteca Virtual de Saúde (BVS) e no Portal de Periódicos Coordenação 

de Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível Superior (CAPES).



RESULTADOS E DISCUSSÃO 

Mulher
83 anos

MIE

PE
02/03/23

UVC

Coleta por
 Swab

Clorexidina
Sabonete 

PHMB

Desbridamento

Gaze com PHMB
Espuma com Prata

Enfaixamento 
Multicamada

Meia de 
Compressão

Conduta:



RESULTADOS E DISCUSSÃO 

3 meses
Terapia 

adjuvante
PDT

Azul de
metileno

Alta



CONSIDERAÇÕES FINAIS

 A dificuldade do processo de cicatrização das feridas crônicas ocasiona a necessidade de tratamentos 

contínuos;

 Os Enfermeiros que atuam na assistência são fundamentais na avaliação para determinação de condutas;

 Nota-se a carência de estudos sobre o assunto.
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