VIOLENCIA VIVENCIADA PELOS IDOSOS NO BRASIL
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RESUMO

O envelhecimento populacional tornou-se um dos maiores desafios para a saude publica, visto que se
exige a efetiva implementacdo da estratégia de educacdo em saude como possibilidade de manutencao
da capacidade funcional do idoso. Com o envelhecimento, os individuos tornam-se vulneraveis, o que
gera menor poder de defesa e facilita a acdo de agressores. Dentre 0s agravos contra idosos, ressalta-se
a violéncia, que se tornou um fendémeno universal, e se referem aos abusos fisicos, psicolégicos e
sexuais; o0 abandono, negligéncias; abusos financeiros e autonegligéncias. Este estudo teve como
objetivo descrever os registros de notificacdo de violéncia contra a pessoa idosa no ano de 2021.
Trata-se de um estudo descritivo com abordagem quantitativa, através dos dados do Sistema de
Informacio de Agravos de Notificacido do Sistema Unico de Saude disponiveis na péagina do
Departamento de Informética do Sistema Unico de Saude por meio de arquivos em extensio .Csv.
Incluiram-se as notificagbes referentes as violéncias fisica, psicologica, negligéncia e ameaca,
analisadas segundo sexo e as cinco regibes brasileiras. Langou-se mao da estatistica descritiva como
método de andlise. A notificacdo de violéncia fisica e psicoldgica foi mais prevalente nas idosas do
sexo feminino residentes na regido sudeste. A negligéncia se mostrou mais presente também nas
mulheres, mas estas residindo na regido nordeste, seguida da regido sudeste e sul. As ameacas a pessoa
idosa foram mais evidenciadas através das notificacOes registradas nas regides sudeste e sul, mantendo
como maiores vitimas ainda as mulheres idosas. O conhecimento do contexto da violéncia contra
idosos é fundamental para a definicdo de politicas publicas que possam direcionar a protecdo aos
grupos de maior risco, bem como permitir a execucdo de acBes de prevencdo e protecdo desses
individuos. Para isso, é necessario que existam sistemas de informagfes e dados epidemioldgicos
seguros, baseado na notificagdes de casos.
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