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RESUMO

E de comum acordo que a populagdo idosa vem aumentando como um fendmeno global. O sujeito
idoso, no cenario atual da pés-modernidade, encontra-se em uma configuragdo da realidade diferente
da expressa quando nasceu. As novas tecnologias e o facil acesso as informagdes permitem chegar
nessa populagdo temas que antes ndo eram tao discutidos, como o da transexualidade. As discussdes
levantadas acerca dessa questdo perpassam por preconceitos e discriminagdes formadas pelo meio
social. Objetivou-se analisar os processos que culminaram na elaboracdo de representagdes sociais
acerca da transexualidade no contexto de vida de pessoas idosas. Para isso, foi realizada uma pesquisa
qualitativa de carater exploratorio. Participaram do estudo 20 pessoas idosas, com idades entre 60 ¢ 80
anos, as quais fazem parte da Universidade Aberta a Maturidade (UAMA). Utilizou-se a estratégia de
grupo focal para a producgdo de dados e aplicou-se a técnica de Andlise de Conteudo Tematica proposta
por Bardin. Os interlocutores demonstraram entendimento da transgeneridade baseados em
representagdes sociais que percorrem trés categorias: influéncia do meio midiatico, o discurso
religioso no posicionamento acerca da transexualidade e as teorias de senso comum sobre as causas da
transexualidade. Observou-se no discurso das pessoas idosas, tentativas de compreender e justificar a
transexualidade a partir das informagdes acessadas no cotidiano e das oportunidades de aproximagéo
com pessoas transexuais no convivio social. Foi perceptivel os esforcos dos participantes para
conseguirem desenvolver um posicionamento receptivo acerca da existéncia de pessoas trans, embora
tenha havido contrariedades nas suas representagdes em fungdo das variadas formas de preconceito e
de discriminag@o dirigidas a essa populagdo. Ha a necessidade de combater a propagagdo dos discursos
sensacionalistas sobre o tema, investir em informagdes coerentes e explicativas, considerando que a
questdo divide opinides, porquanto a discriminacao e a violéncia dirigidas a populagdo de transexuais
e travestis no Brasil ¢ alarmante.
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INTRODUCAO

De acordo com a Organizagdo Mundial da Saude (OMS, 2005), sdo consideradas
idosas pessoas com idade igual ou maior a 60 anos. Segundo a Organizagdo das Nagdes

Unidas (ONU 2014) 21% da populacdo mundial serd idosa até o ano de 2050. Dessa forma, a
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etapa d; chegada da velhice e seu processo de envelhecimento tornou-se mais comum, visto
que antigamente alcancar essa expectativa era mais raro. Dessa maneira, estudos que
envolvam esses individuos sdo de grande importancia. Para Santos (2009) e Fechine (2012) o
processo de envelhecimento comporta a esfera biopsicossocial, sendo multifatorial e
individual. Os aspectos econdmicos, sociais, fisicos e emocionais devem ser considerados
quando se refere ao impacto na vida dos individuos que envelhecem.

No cendrio atual da pos-modernidade, constituido pela dominacao do capitalismo e
pela globalizacdo, o facil acesso a internet insere o sujeito idoso em uma realidade diferente
da que nasceu. Realidade constituida por uma alta dominagdo dos meios de comunicacdo e
eletronicos, pela facilitagdo do acesso as informagdes diversas, inclusive a informagdes
enviesadas por concepcoes politicas de determinados grupos, acessos as noticias de fontes que
podem ser inseguras, como nos casos tdo comuns da circulacdo de fakenews (noticias falsas),
e a facilidade com que se acompanha os posicionamentos de figuras importantes, famosos e
politicos (RECUERO, 2009). Toda essa nova configuraciao passou a fazer parte da vida ndo
apenas dos jovens, mas também da populagdao idosa. Resultante deste cenario, encontramos
debates polémicos sobre temas vistos como ameacas ao padrao normativo que a sociedade
adota, como o caso da transexualidade que se apresenta como uma identidade de género que
rompe a conformidade da cisgeneridade.

No que tange a transexualidade e a travestilidade no Brasil, segundo o Ministério da
Saude (2015), ndo se sabe ao certo quando se iniciou o aparecimento no pais, mas que ha
relatos que desde a década de 60 e 70 nos espetaculos de teatros a populacdo travesti e
transexual se fazia presente. A década de 70 foi marcada principalmente pela migragdo dessas
pessoas para Paris em busca de reconhecimento. Essas populacdes desde sempre foram alvos
de discriminagdo, preconceitos ¢ violéncias, na medida em que apontam uma divergéncia em
relagdo a forma que se identificam com o género “imposto” pela sociedade ao nascimento, e
como habitual, o que foge do padrao bindrio € visto como amega € com estranheza. De acorto
com a Associacao Nacional de Travestis e Transexuais (ANTRA), na cartilha “Quem sao os
homens trans?” , as pessoas transexuais sdo individuos que nascem no sexo feminino ou
masculino (fémea ou macho), mas ndo se idenficam no género que geralmente ¢ associado ao
sexo de nascimento.

Trazer para o debate o encontro de duas categorias; — populacdo trans e a populacao
idosa — pode configurar um meio propicio para se analisar a producao de conhecimentos e

teorias que sdo levantadas pelo senso comum a respeito de como a transexualidade —
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fendmeno que tem ganhado mais visibilidade na ultima década — tem sido representada no
contexto de vida das pessoas idosas.

As representagdes sociais sdao criadas pelos seres humanos por causa da necessidade
de compreender a realidade que os cerca. Devido ao cardter social humano, em que
compartilhasse o mundo com outras pessoas e ndo de forma isolada, denomina-se
representacdes sociais. Sdo parametros para a forma que as pessoas designam as
singularidades da realidade. (JODELET, 2001). Ainda segundo Jodelet (2001), as
representacdes sociais sdo fenomenos observaveis, uma vez que sdo perceptiveis no discurso
das pessoas e em meios miditicos.

Tendo isso em vista isso, o presente trabalho buscou analisar os processos que
culminaram na elaboragdo de representagdes sociais acerca da transexualidade no contexto de

vida de pessoas idosas.
METODOLOGIA

A pesquisa realizada tem cardter qualitativo, isto €, foca na producdo subjetiva do
fendmeno estudado, buscando a produgdo de resultados por um determinado grupo a respeito
da sua compreensdo sobre determinada experiéncia, comportamento ou vivéncia (MINAYO,
2011). Tem delineamento exploratorio visto que ndo ha muitas produ¢des com o tema em
questao, o que demonstra também a importancia da mesma.

No que tange aos interlocutores da pesquisa, participaram 20 pessoas idosas, (04)
homens e (16) mulheres, o que implica dizer que foram pessoas com idade a partir dos 60
anos. Os critérios de inclusdo utilizados foram: ser aluna/o da UAMA (Universidade Aberta a
Maturidade), ser idosa/o, aceitar participar das rodas de conversa.

A Uama foi fundada em 2009 pela Universidade Estadual da Paraiba (UEPB). Tem
como missdo fornecer aulas de formacdo especial para os idosos, procurando ampliar as
capacidades dos sujeitos para que obtenham uma melhoria na qualidade de vida, na medida
que buscam também integrar temas socio-culturais, funcionais e de convivio. Atualmente as
turmas sao ofertadas para os municipios de Campina Grande, Guarabira e Lagoa Seca.

Como metodologia de producdo de dados qualitativos para a presente pesquisa foi
utilizada a estratégia de grupo focal. O grupo focal, por meio da interagdo grupal, utiliza de

estimulos para que se gere discussdes sobre algum tema especifico, explorando-o e
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consegﬁindo gerar resultados para andlise. A técnica permite que os participantes respondam
de forma menos inibida as questdes que sdao langadas em grupo, em vez de individualmente.
Inclusive, o pesquisador pode analisar através dessa estratégia como a interagdo em grupo
consegue produzir respostas que sdo censuradas, alteradas ou as que causem choque de ideias,
por conta da relacdo do grupo (RESSEL, et al, 2008).

Foram realizados 3 encontros com média de duragdo de 1h30m, formado por 6 a 8
idosos participantes em cada grupo, com a presenca de um moderador que mediou as
conversas e debates suscitados. Houve também a presenga de um observador que fez as
devidas anotagdes relevantes sobre os encontros. Foi utilizado um roteiro de entrevista
semiestruturado para a conducdo dos debates no grupo. Os encontros aconteceram na
plataforma do Google Meet e todas as reunides foram transcritas.

Para a analise do material coletado foi utilizado o método de analise de contetido de
Bardin (2016), em que se realiza a averiguacdo do material coletado na fala dos participantes
da pesquisa e do que mais foi observado pelo pesquisador. Realiza-se a classificagdo desse
conteudo em temas ou em categorias que irdo amparar a compreensao dos assuntos presentes
nos discursos, isto ¢, do que néo esta dito de forma explicita. E importante apontar o carater
social dessa andlise, posto que busca realizar inferéncias no contexto social. As etapas da
analise de contetdo compreendem primeiramente uma pré-analise, segundo exploracdo do
material e terceiro o tratamento e interpretacdo dos resultados (BARDIN, 2016). Dessa forma,
as reunioes realizadas foram transcritas, possibilitando a utilizacdo desse método. Ademais, a
identidade dos participantes foi preservada, os nomes utilizados no presente trabalho sio

pseudonimos.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Considerando a leitura e a andlise realizada sobre as transcrigdes dos grupos focais,
delimitou-se trés categorias gerais que mais apareceram no discurso/fala dos interlocutores da
pesquisa, demonstrando as representagdes sociais feitas pelos idosos acerca da
transexualidade. Sendo essas categorias: 1) influéncia do meio midiatico; 2) discurso religioso

no posicionamento acerca da transexualidade; 3) teorias de senso comum sobre as causas da

transexualidade.




Influéncia do meio midiatico

Para Alexandre (2001), o campo da comunica¢do deve ser ndo somente levado em
consideracdo como estudado para o entendimento da composi¢do social histérica de uma
sociedade. Isto ¢, o campo da midia e comunicagdo ¢ de extrema importdncia para
compreender a sociedade como um todo. Deve-se atentar mais para a forma que algo ¢
comunicado do que exatamente o que ¢ comunicado.

E perceptivel o que foi supracitado em algumas falas dos participantes do grupo focal
quando se referiam a pergunta sobre como eles souberam da existéncia de pessoas
transexuais. Observou-se que através dos meios midiaticos foi possivel para as participantes

terem o seu primeiro contato com o publico trans.

Olha eu eu tive mais acesso a televisdo. Aos meios de comunicagdo, né? (Lorena)
Assim é realmente o meio de comunicagdo que trazem em maior parte, né? (Ana)

Na televisdo, onde a gente vé com mais frequéncia. A gente sempre vé nos
noticiarios, né? Sempre aparece. Né as novelas por exemplo programa de TV.
(Carla)

A partir do séc. XX a comunicagdo de massa passa a ocupar um papel mais central na
vida das pessoas levando em consideragcdo também o aspecto social e cultural. Sendo assim, a
midia tem um aspecto importante na constituicdo das representagdes sociais. O que ¢
transmitido pela midia, acaba integrando a opinido geral da populacdo, ou de outra forma, o
senso comum, Como afirma Morigi (2004, p.6): “As representacdes sociais disseminadas
pelos meios de comunicagdo passam a se constituirem realidade as quais passam a integrar o
perfil da opinido publica em forma de discurso da atualidade, tornando parte do
senso-comum.”

Outro aspecto que os idosos relacionaram as noticias televisivas com pessoas
transexuais € homossexuais relaciona-se as noticias de violéncia que s3o frequentemente

cometidas contra a comunidade LGBTQUIA+.

eu ja nem gosto mais de ligar a televisdo porque so o que tem é a violéncia e
principalmente contra os homossexuais e os estranhos. (Julia)

Pode-se afirmar que essas noticias vinculadas a programas mididticos, exercem
influéncia sobre a forma com que os interlocutores lidam e encaram essas identidades de

género, em especifico, na fala de Julia, sobre as violéncias que essa populagdo sofre na



sociedége. Isso serve de justificativa, as vezes, para as pessoas defenderem sua recusa em
terem pessoas LGBTQIA+ na familia, posto que ndo querem que seus familiares enfrentem
essa violéncia, como se as pessoas com identidades LGBTQIA+ pudessem evitar essa
situagdo de alguma forma. Em certa medida, as pessoas que adotam esse discurso, acabam
denotando uma responsabilidade individual, isto €, como se a pessoa LGBTQI+ tivesse uma
alternativa de omitir sua identidade e/ou orienta¢do, para ndo ser uma futura vitima da

LGBTfobia.
O discurso religioso no posicionamento acerca da transexualidade

Segundo a Associagdo Nacional de Travestis e Transexuais (ANTRA, 2022), a
influéncia religiosa juntamente com o estado desenvolve sentimentos conservadores que
carregam elementos misoginos, LBTIfobicos, o que também ameaga a condi¢do ndo s6 do
estado tido como laico como também repercute no desenvolvimento de politicas publicas
sociais. A crescente onda conservadora ndo apenas no Brasil, mas ao redor do mundo, assim
como a presenca da bancada evangélica, composta de politicos com apelo moralista, ameacam
a suposta laicidade do estado braisleiro (ALMEIDA, 2017). Suposta porque, no Brasil, a
religido toma grande importancia nas decisdes politicas, sendo a religido que tem mostrado
maior capacidade de inducdo de voto. E importante levar em consideragdo o cenario atual
politico e social brasileiro e a forma com que a religido cristd estd permeada nesse meio para
poder entender como esse carater religioso esta presente no discurso das representagdes feitas
pelos idosos sobre pessoas transexuais. A esfera religiosa constituidora das representa¢des
ndo se restringe ao que se passa nas igrejas, mas também no cenario politico contemporaneo.

Tendo em vista o que foi exposto, nota-se a importancia dessa categoria em relagdo ao
contexto de elaboracdo das representagdes sociais compartilhadas pelos idosos. Podemos

observar exemplos como:

A falta de respeito pelo seu corpo pela sua vida pela aquele templo, que Deus
plantou aqui na Terra Deus plantou aquele templo para ser honrado. (Leila)

Perante a Biblia ele sabe que é errado, mas ele disse que ndo, ele conversa muito

comigo, ele disse que ndo tem forga para sair mesmo ele sentindo que aquilo que ele
ta praticando errado. (Rita)

Na primeira fala, nota-se o discurso sobre o corpo ser um templo e por isso ndo deve

ser alterado de alguma maneira, no caso, referindo-se as alteragdes que pessoas transexuais



podem' 'bfiazer ao decorrer de uma transi¢do. Pode-se perceber essa crenga fundamentada no
seguinte trecho na biblia: “Nao sabeis vos que sois o templo de Deus, e que o Espirito de
Deus habita em vos? Se alguém destruir o templo de Deus, Deus o destruira; porque o templo
de Deus, que sois vo0s, € santo.” (1 Corintios Cap. 3:16:17).

As opinides contrarias as expressdes das identidades transexuais ou homossexuais
também foram justificadas pelo discurso religioso em que se coloca como uma possivel

escolha apresentar tais identidades.

Na minha concepg¢do ndo estaria correto mas cada um tem livre arbitrio de escolha
entdo ¢ Feliz daquele jeito entdo vai acertar com Deus. (Cleo)

Deixe com Deus julgar so Deus sabe. Deus ndo vé como o homem vé. Deus vé as
atitudes e intengoes do coragdo. (Carlos)

As falas em relacdo ao livre arbitrio do individuo aparecem como justificativas para
que cada um expresse sua individualidade, mas com marcadores presentes na fala que
demonstram haver um certo “acerto de contas” com Deus, portanto, uma puni¢do. Nesse
sentido, faz-se presente na fala de alguns o dilema de existir o livre arbitrio, entretanto, se
nao seguir o postulado, sofrera as consequéncias pelo pecado cometido.

Apesar dos posicionamentos contrarios e corretivos em relacdo a transexualidade
também foi possivel encontrar acolhimento ao publico trans, justificado por ideais presentes
na religido. Uma fala que ¢ contraria a discriminagdo foi sustentada também por argumentos

biblicos cristdos que visaram o enfrentamento a discriminacao:

Sdo todos seres humanos sdo todos filhos de Deus perante Deus somos todos iguais.
Entdo porque discriminar porque destratar as pessoas dessa forma? (Paula)

Reflete-se que hd um discurso que se baseia nas doutrinas cristds para justificar a
discriminacdo, porém ha a contradi¢do de que, utilizando da mesma fonte, baseado na mesma
doutrina, compreende-se todos como iguais, sem distingao e discriminagdao por sujeitos que
sejam diferentes. Esse posicionamento foi compartilhado e ressoou no grupo em que o0s
posicionamentos contrarios pautados na moral religiosa se deram. Nesse ponto, discute-se que
ha tensionamentos causados por dissensos e que o discurso religioso ndo ¢ homogéneo, ele
comporta diferentes posicionamentos e, consequentemente, causa diferentes praticas por parte
de quem absorve tais concepcdes € que, por seu turno, reinterpreta tais postulados mediado

pelos valores compartilhados no seu grupo de pertenga.
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Os proximos exemplos de falas resgatam as concepgdes binarias sobre o género e que

embasam a formag¢do das identidades de mulher e de homem conforme os preceitos religiosos.

Percebe-se como tais valores estao enraizados na compreensao sobre a construgdo de géneros

opostos, binarios, rigidos e hierarquizados.

Deus criou homem e mulher, é nisso que creio (Carlos)

Nem na religido para Deus ndo é nem aceitdvel isso, né. (Adna)

No contexto estudado, vale salientar que as construcdes emergentes da religido tornam

rigidas as compreensdes sobre os géneros, limitando-os as concepgdes sobre o sexo biologico.

O que foge a tal acepcdo passa a ser reprovado e incognoscivel. De acordo com Barbosa e

Silva (2016):

A religido cristd estabeleceu critérios que foram internalizados pela nossa sociedade,
levando esta a definir, segundo os seus preceitos, o que ¢ ser um homem e uma
mulher. Baseados em premissas religiosas, em que se determina que um homem sé é
homem se este nasceu com um pénis ¢ uma mulher s6 é mulher se nasceu com uma
vagina, determinismo esse estabelecido por questdes meramente bioldgicas e
religiosas. ( BARBOSA E SILVA, 2016, p. 111).

Teorias de senso comum sobre as causas da transexualidade

Percebeu-se, no discurso de alguns participantes do grupo focal, teorias de como seria

“desenvolvida” a transexualidade, tentativas de explicar qual a origem ou os motivos pelos

quais a transexualidade seria possivel como um fendmeno. Diante disso, apareceram falas que

atribuiram a causa da transexualidade aos alimentos que recebem cada vez mais agrotoxico e

hormonios:

Sera que é essas comidas de hoje em dia com muitos hormonios nos ovos de galinha
nos enlatados? (Carlos)

Acredito que a pessoa hoje tda desenvolvendo por conta dessas comidas que nos
comemos hoje. Hoje ¢é tudo com agrotoxico. (...) eles estdo modificando
geneticamente essas plantas. (Nina)

As criangas ja nascem com essa predisposi¢cdo ai come alimentos ricos em
horménios ai ali na puberdade, os meninos desenvolvem muito os seios, né?(...)
Entdo as carnes que a gente consome também sdo ricas em hormonios, isso também
influencia no corpo dos adolescentes. (Paula)

Sobre a questdo de onde estdo as pessoas trans idosas e se alguém conhecia um idosos

trans, surgiu a hipotese de alguns em relagao a isso, justificando o HIV causador da Aids ser o

responsavel por, para eles, ndo haver pessoas idosas transexuais. Todavia, surgiu uma opinido
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contraria a essa teoria, embagando que homens heterossexuais, ao trairem suas esposas,

também estdo propensos a contrair:

Essa doenga levou muita gente que era homossexual, né? Muita gente que era
travesti. (Nina)

Ne questdo da homossexualidade ndo as vezes o homem das pulada fora e pega com
alguém e passa para mulher, né? (Bianca)

Alguns participantes cogitaram haver uma base genética para a manifestacdo da

transexualidade. Em relagdo a essa hipdtese os interlocutores apontaram:

Eu acho que isso ai é genética. (Julia)

Ndo sei como é feito essa jungdo la dos genes que causam esse essa contradi¢do na
mente deles e no corpo. (Dara)

Outra teoria repetidamente apontada pelos interlocutores sobre o que pode causar o
surgimento de tantas pessoas com identidades trans atualmente, diz respeito ao entendimento
deles sobre uma suposta influéncia que os programas televisivos exercem sobre as criangas e
as pessoas em geral que sdo expostas aos contetdos veiculados nos diferentes canais de

comunicagao:

Nos meios de comunicagdo, eles querem empurrar as crian¢as a ser o contrdrio.
Isso é errado. (Rita)

Mais pelo meio de comunicagdo, televisdo, porque eles fazem, como é que se diz?
ndo sei se é tipo para incentivar. (Leila)

Aquele caso de Fernanda Montenegro, né? Isso ai incentivou muita gente que tava
presa no armario td entendendo? (Nina)

E inegivel que os meios mididticos conseguem trazer diversos temas para o
conhecimento do publico, principalmente pelo desenvolvimento da internet que amplia o
alcance dessas informacdes. Em relagdo as pessoas transexuais na midia, os interlocutores
fizeram uma relacao de que por essas pessoas estarem ocupando locais nesses espagos, seria
fator de influéncia para que outras pessoas se assumissem, ou como forma de impor outros
tipos de identidade as criangas, como na fala de Rita que mostra como a cisgeneridade ¢
percebida como natural ao contrario de como sdo enxergadas outras identidades de género
pela populacao. Essa questao também demonstra a importancia da representatividade na midia

de pessoas LGBTQIA+, pois, como afirma Duque (2020), a invisibilidade anuncia a violéncia
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que essas pessoas enfrentam na sociedade.

CONSIDERACOES FINAIS

O ndo entendimento ou a falta de clareza sobre os processos que envolvem as
identidades de pessoas transexuais, a dificuldade em distinguir homossexuais de pessoas trans
(que reflete a falta de compreensdao sobre os processos que diferenciam o género e as
manifestagdes da sexualidade/desejo) e os estereotipos sobre a identidade dessas pessoas sdo
indicativos de que existe uma drastica invisibilidade em torno dessa populagao.

Tendo em vista o que foi exposto, demonstra-se a importancia de discutir temas como
este, sobre as pessoas transexuais, com a populagdo idosa. E importante desenvolver espagos
de dialogos e de elaboragdes de novos saberes a respeito do que se percebe e dos significados
e sentidos que sdo produzidos no contato com o fenomeno da transexualidade.

O campo de estudos com Representacdes Sociais da transexualidade por pessoas
idosas se mostrou potente no sentido em que foram encontrados, mesmo com as dificuldades
de distinguirem com clareza as categorias identitarias de pessoas homossexuais e transexuais,
resultados que apontam para a presenga dessas representagdes no publico estudado, algumas
possiveis fontes em que sdo provenientes tais representagdes bem como os contetidos que sao
produzidos como maneira de tornar familiar um tema que nao estava presente na sua trajetoria
de vida pregressa com a visibilidade que possui atualmente.

Ressalta-se que foi observado o interesse dos participantes em discutir e compreender
sobre o tema. Ressalta-se que, ao se reconhecer que esses conteidos chegam até a populagio
idosa ¢ importantissimo que se compreenda de que forma esse conteudo chega até eles e como
eles o identificam, o interpretam e reagem diante dele.

Sendo assim, sugere-se que haja mais estudos sobre o tema, em razdo da escassez de
produgoes cientificas com esses dois publicos em convergéncia: pessoas idosas e populacao
transexual. Destaca-se, outrossim, a importancia de analisar de que forma pessoas idosas
elaboram suas concepgdes sobre pessoas trans, pois, como supracitado, a visibilidade dessas
pessoas chega até elas, sendo importante ndo ignorar esse fato. Ademais, faz-se necessario
que se discuta esse tema por ser de extrema importancia para a populacdo LBTQIA+ para que

se coloque cada vez mais em pauta suas questoes.
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