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INTRODUCAO

O envelhecimento traz varios desafios, entre eles, favorecer moradia digna a pessoa
idosa. O arcabouco juridico orienta que o idoso/a devera ser cuidado no ambiente familiar, no
entanto sem apoio, as familias ndo conseguem prover essa atencdo e passam a buscar
alternativas de assisténcia a satde e moradia. O estatuto do ldoso versa em seu art.37 sobre o
direito a moradia digna junto a sua familia de origem, ou sd, quando desejar, ou ainda em
entidade pablica ou privada (BRASIL, 2003).

Dispositivos de atencdo a pessoa idosa sdo estratégicos no apoio as necessidades de
moradia e suporte de cuidados com a saude, a Politica Nacional do Idoso (PNI) faz referéncias
os Centros e Grupos de Convivéncia, as Instituicfes de Longa Permanéncia, os Centros-Dia, as
Casas-lar e as republicas, também estimula a elaboracdo de conjuntos habitacionais exclusivos
para idosos/as. (ALCANTARA et al, 2016). A efetivacdo dos referidos dispositivos depende
do empenho dos gestores Municipais, Estaduais, da sociedade e das familias. Segundo
Goncalves e Ferreira (2018) trata-se de uma responsabilidade compartilhada que requer acées
isoladas e conjuntas destes sujeitos, para evitar que a pessoa idosa seja vitima das mais diversas
formas de violéncia.

As Instituicdo de Longa Permanéncia para ldosos (ILPI), constituem uma das
alternativas de assisténcia ao idoso mais conhecidas pela populacdo, apesar do numero ser
insuficiente para acolher a demanda ascendente. Considerando o importante papel da ILPI para
familiares e idosos, 0 presente estudo teve como proposito realizar revisdo na literatura nacional

sobre a mencionada tematica, visando favorecer ao meio académico, e demais segmentos da
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ﬁf}’ze'ehgsgqiefdéde:’gg;ggxées e formulagcGes de novos conceitos sobre a institucionalizagéo da pessoa

idosa.

METODOLOGIA

O presente estudo propds realizar uma revisao na literatura nacional, de forma clara e
objetiva. A amostra foi constituida por dados referentes a ILPI.

Os dados foram coletados por meio Google Scholar, SCIELO (Scientific Electronic
Library On-line), LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Salde) e
Revista Kairds: gerontologia. Para coleta de dados foram utilizados os descritores: ILPI,
Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos, Instituicdo Geriatrica de Longa Permanéncia,
habitacdo para idosos.

Apos leitura do material coletado, foram selecionadas as informacdes pertinentes a
tematica. Para a redacdo do texto, buscaram-se pontos de concordancia e divergéncia entre 0s
autores.

Por se tratar de uma pesquisa bibliografica ndo existiu a necessidade de submisséo ao

comité de ética.

REVISAO DA LITERATURA

A Politica Nacional Idoso (PNI) (Lei de n° 8.842 de 4 de janeiro de 1994), versa sobre
0 objetivo de garantir os direitos sociais a pessoa idosa, por meio de condicGes que favorecam
sua autonomia, integracdo e participacdo efetiva na sociedade. Importante ressaltar um dos
principios que rege a PNI, segundo art. 3° paragrafo Primeiro, a familia, a sociedade e o estado
tém o dever de assegurar ao idoso todos os direitos da cidadania, garantindo sua participacdo
na comunidade, defendendo sua dignidade, bem-estar e o direito a vida (Brasil, 1994).

O Estatuto do Idoso aborda direitos fundamentais e de protecdo dos idosos, dentre eles
encontra-se referéncias a ILPI, no tocante, norteia as regas de fiscalizacdo e penalidades, citadas
em dois momentos no capitulo Assisténcia social e Habitacdo, nos artigos 35 e 37
respectivamente (BRASIL, 2003).

Com o intuito de normatizar o funcionamento do mencionado servico, a Agencia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) elaborou a Resolu¢do da Diretoria Colegiada
(RDC) 283, trata-se de um regulamento Técnico, em vigor, aplicavel a ILPI, consta em seu

texto as normas gerais de funcionamento desses servigos. Refere que a categorizagdo da
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ﬁ‘}’f’:ffg;"’%‘gﬁé‘g"@ﬁ%gé seguir as normas do “Ministério do Desenvolvimento Social e Combate &
Fome, Coordenador da Politica Nacional do Idoso” (BRASIL, 2005, p.1).

Em termos de nomenclatura oficial, a Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia
(SBGG) recomendou a utilizacdo da expresséo Instituicdo de Longa Permanéncia para ldosos
(ILPI) (CARVALHO, 2003), substituindo expressdes anteriormente utilizadas como: asilo e
abrigos. As ILPI s3o “instituicdes governamentais ou ndo governamentais de carater
residencial, destinadas a domicilios coletivos de pessoas com idade igual ou superior a 60 anos,
com ou sem suporte familiar...” (ANVISA, 2005, p.1).

Conforme Camarano (2016), as ILPI no Brasil tém dois papeis de abrigar idosos
carentes e cuidar de idosos que estdo mais vulneraveis. Essa caracteristica hibrida também é
relatada por Bucheroni (2015). Segundo Born e Boechat (2018) essas instituicbes surgiram
como instrumento da assisténcia social, no entanto as necessidades de cuidados especializados
apresentadas pela populacdo que envelhece impulsionam mudancas na funcao das ILPI.

As instituicOes de caracter hibrido apontam um complicador, a prevaléncia de idosos
com niveis altissimo de incapacidades e outros com grau elevado de autonomia, vivendo no
mesmo espaco. Existe um consenso por parte dos especialistas da area, quanto a necessidade
de abrigar idosos no mesmo grau de dependéncia (CAMARANO, 2016). Segundo Born e
Boechat (2018), nao fica claro a funcdo das ILPI por parte dos formuladores de politicas
publicas, considerando existir documentos que designem como servicos de salde, servicos de
assisténcia social e servicos de atendimento asilar. Também é observado falta de clareza quanto
aos papeis a serem desempenhados pelos segmentos envolvidos (KADRI et al, 2021).

Para Kadri et al, (2021) o aumento significativo da populacéo idosa, e os mais diversos
arranjos familiares tem se tornado um desafio tanto para familia quanto para o Estado. E
essencial refletir sobre o direito a saide com equidade e integralidade para pessoa idosa que
reside em ILPI, assim como, o relacionamento do idoso no seu espaco habitacional (Barcelos
et al, 2018). Autores referem a importancia de a instituicdo ndo ser apenas um abrigo, mas
assemelhar-se ao proprio lar, onde o idoso sinta-se acolhido (FAGUNDES et al, 2017).

O estigma atribuido ao “asilo” ainda esta presente na sociedade (BARCELOS et al,
2018). De acordo pesquisa qualitativa referente a Otica e percepcao dos residentes sobre a ILPI,
pode-se observar dois cenarios, sendo um positivo, demonstrando satisfacdo em residir no local
trazendo-lhe prazer e seguranca, € outro negativo, Unica alternativa diante da situacéo a qual se
encontrava, observado por partes dos mesmo uma resisténcia no que diz respeito as regras e

dindmica da instituicdo, tirando deles sua autonomia e privacidade (HENKES et al, 2020).
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e N8 Kutores Avraljo e Bos (2017), em pesquisa realizada com idosos institucionalizados

(grupo residente), idosos aguardando vaga em lista de espera para ILPI (grupo espera) e idosos
ndo residente e que ndo estava em lista de espera (grupo controle), concluiram que a
institucionalizacdo ndo agrava a qualidade de vida da pessoa idosa, a percepg¢éo dessa qualidade
ja estd comprometida quando se procura ILPI.

Segundo Vieira et al (2015), existem variados motivos que levam o0s idosos a residirem
em ILPI que sdo: limitagOes fisicas, restrices financeiras, distanciamento familiar, doengas.
Born e Boechat (2018) mencionam a sindrome de imobilidade, problemas com a saude, alta
hospitalar recente, incontinéncia, ser do sexo feminino, ser solteiro, ndo ter filhos, viuvez
recente, morar sozinho e pobreza, Fagundes (2017), refere também, alto grau de dependéncia
fisica, estagios terminais de doenca, necessidades de reabilitacdo e auséncia de cuidador
domiciliar. A opcdo pela Institucionalizagdo torna-se cada dia mais frequente, porém, nem
sempre se obtém vaga para residir instituicdes de longa permanéncia (ARAUJO; BOS 2021;
CAMARGOS, 2013). A existéncia de lista de espera para residir em Instituicdes de Longa
Permanéncia para Idosos demonstra o quanto ainda é infima a implantacdo de iniciativas que

proporcionem suporte a moradia e cuidados com a saude.

CONSIDERACOES FINAIS

A revisdo da literatura possibilitou reflexdes sobre a tematica e sua importancia no
contexto assistencial do envelhecimento, observou-se que ILPI assume valor estratégico para
familiares e idosos que tem necessidade de apoio a moradia e cuidados com a saude.

A literatura aponta a importancia das instituicdes de longa permanéncia para o contexto
atual. A falta de meios que provenham o cuidado no domicilio do idoso, entre eles, politicas de
incentivo financeiro para cuidador formal, deixa uma lacuna na assisténcia, neste sentido, as
ILPIs representam para alguns, como Unica alternativa para o cuidar da pessoa idosa com
necessidade de atencdo a salde e moradia.

O referido contexto social pode ser reflexo da falta de planejamento e investimento em

politicas publicas apropriadas para atender as demandas do envelhecimento.

Palavras-chave: Instituicdo de Longa Permanéncia para ldosos, Habitacdo para ldosos.

Instituicdo Geriatrica de Longa Permanéncia
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