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RESUMO

O envelhecimento humano é um processo continuo e natural. A populacdo idosa esta crescendo e 0s
paises ndo estdo preparados para atender essa demanda. Com isso se questiona como anda o
conhecimento dos adolescentes, que serdo os responsaveis pelo futuro da nacéo, acerca da violéncia
contra o idoso. O estudo visou analisar as representagdes sociais dos adolescentes acerca da violéncia
contra a pessoa idosa. Tratou-se de um estudo descritivo-exploratério, transversal com abordagem
qualitativa, realizado em escolas publicas. Utilizou-se a técnica Desenho-estoria com tema: “Violéncia
Contra a Pessoa Idosa”. Foram entrevistados 73 alunos, sendo 63,01% (46) do género masculino;
35,62% (26) tinham doze anos de idade; no que se refere a escolaridade a maioria 49,35% (36)
estudavam no sétimo ano; referente se no ciclo familiar do adolescente tinha algum idoso residindo na
sua casa 68,49% (50) disseram que néo e 30,51% (23) disseram que residem com algum idoso. No que
concerne ao desenho-estéria com tema foi feita uma analise de conteudo linguistica e iconica, que
incidiu, essencialmente, na interpretacdo dos desenhos realizados pelos adolescentes, possibilitando a
codificacdo e criacdo de categorias, emergindo 3 categorias, sendo a primeira Aspectos fisicos, a
segunda categoria foi nomeada de Aspectos psicoldgicos, a terceira categoria de Aspectos sociais.
Considera-se que as representacdes sociais dos adolescentes acerca do ser idoso que sofre violéncia
possa contribuir para o fortalecimento de politicas pablicas direcionadas a essa populacéo.

Palavras-chave: Violéncia. Representacdes sociais. Adolescente. 1doso.

INTRODUCAO

O aumento da populacdo idosa é um fendmeno mundial que ocorreu devido as
transformacfes socioecondmicas, aprimoramento tecnoldgico e as inovacdes cientificas,
relacionando a melhor qualidade de vida. Entretanto, esses feitos geraram consequéncias de
cunho negativo para a vida do idoso, como aumento da violéncia, agressdo e maus-tratos, que
requerem uma atencao especial devido aos danos fisicos, psicoldgicos e morais que acarretam
(PEDRO, 2016).
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A Organizagdo Mundial de Saude (2017) define o conceito de violéncia contra a
pessoa idosa como pratica intencional de forca e/ou poder, que pode ser Unica ou repetida, ou
ainda, a omissdo da ocorréncia de violéncia dentro de qualquer relacdo de confianca, que
provoque dano ou sofrimento ao idoso. A tipologia da violéncia pode ser de natureza fisica,
emocional ou psicolégica, financeira, sexual, abandono ou negligencia, podendo ocorrer no
seu contorno familiar ou no seu contexto social (OPAS/OMS, 2017).

Conforme dados epidemiologicos mensurados pelo Ministério dos Direitos Humanos,
no Brasil houve mais de 33 mil denlncias de abusos e agressdes cometidas a idosos no ano de
2017 (ONU, 2018). Porém a incidéncia e a prevaléncia real de idosos que sdo vitimas de
maus-tratos sdo desconhecidas, uma vez que tais dados séo de notificagdes recentes no mundo
e no Brasil ou sdo subnotificados, ndo compondo assim, as estatisticas reais (DA SILVA,
FRANCA, 2015).

De acordo com Alves (2017) o comprometimento funcional do idoso é diretamente
proporcional as chances que ele tem de sofrer abusos e maus tratos, seja em ambito
intrafamiliar ou de terceiros, entre eles, o cuidador.

Assim sendo, € importante entender o que pensam os adolescentes acerca da violéncia
contra 0 idoso. Pois leva-se em consideracdo que as relagdes intergeracionais estdo mais
presentes na atualidade pelo aumento da expectativa de vida, mantendo assim, uma crescente
aproximacdo familiar entre mais de duas ou até mesmo trés geragoes.

Esse convivio constitui um importante foco de estudo, uma vez que esses sujeitos
estdo vivenciando em idades cronoldgicas distintas o processo de envelhecimento e
compartilhando neste cenario saberes, conhecimento e ideias.

Nesse sentido, refletir sobre essa tematica que apresenta uma relevancia no contexto
mundial e na sociedade brasileira e por dispor de discussdes a respeito de intervencdes
estratégicas tanto no horizonte da prevencdo quanto do enfrentamento, a fim de recuperar e
endossar o respeito e a autoestima dessa parcela populacional.

Diante disto, a Teoria das RepresentacGes Sociais (TRS) configura um conjunto de
ideias compartilhadas de uma perspectiva coletiva, conforme conceitos e explicacGes do
cotidiano do individuo que se apropria desse conhecimento para representar a sua insercao no
contexto social nos seus variados dinamismos (MOSCOVICI, 2013). E uma forma de
conhecimento organizado e partilhado socialmente, onde a diversidade da ao individualismo

um determinado valor social, configurando uma reacdo coletiva em uma opiniéo individual.
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Com um objetivo pratico, compreender a realidade social acerca de um determinado objeto
(Jodelet, 2001).

A partir da perspectiva da TRS, este estudo teve como objetivo analisar as
representacdes sociais sobre violéncia contra a pessoa idosa, construidas por adolescentes e
suas repercussdes na adogdo as praticas de salde sociais. O que leva os pesquisadores, a
buscarem compreender o pensamento dos mesmos para se pensar em algumas lacunas ja
mencionadas, estimulando-os a explorarem tais aspectos e contribuir a implementacdo de

praticas de saude exclusivas para pessoa idosa.
METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo-exploratorio, transversal com abordagem qualitativa
com aporte teorico das Representacdes Sociais, envolvendo a existéncia de um objeto que
representa algo que esta sendo investigado e a presenca de um sujeito que é a representacdo
do objeto investigado (MOSCOVICI, 2013).

Realizado em uma escola publica de ensino fundamental 11 e médio no municipio de
Jodo Pessoa - PB - Brasil. Essa pesquisa se insere no Projeto “VIOLENCIA CONTRA
IDOSOS EM DIFERENTES GRUPOS ETARIOS: UM ESTUDO DE REPRESENTA(;C)ES
SOCIAIS” — Etapa Il, apreciado pelo Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Ciéncias da
Salde da Universidade Federal da Paraiba (CEP/CCS/UFPB), tendo sido aprovado pelo
Protocolo n° 2.190.153 e CAAE: 67103917.6.0000.5188.

Participaram do estudo 73 adolescentes de ambos os sexos escolhidos de forma
convencional, matriculados na rede municipal de ensino da cidade de Jodo Pessoa/PB.
Inicialmente, foi apresentado o objetivo do estudo e, posteriormente, explicado a todos 0s
colaboradores como ocorreria a participacdo deles. Sendo, entdo, oferecido o termo de
consentimento aos pais ou responsaveis e de assentimento livre e esclarecido aos estudantes,
segundo a Resolucdo n°® 466/12 e a Resolucdo n® 510/16 do Conselho Nacional de Saude
(CNS/MS), referente a ética em pesquisa envolvendo seres humanos, além de serem
informados de que a qualquer momento poderiam desistir de participar.

Como critérios de incluséo, os participantes deveriam ter idade de 12 a 18 anos, ser
matriculado como aluno regular na rede de ensino publica municipal de Jodo Pessoa/PB.
Como critérios de exclusdo, alunos com dificuldades cognitivas para responder 0s

instrumentos.
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Para atingir os objetivos deste estudo, foi solicitado a cada participante que projetasse
para uma folha de papel um desenho que expressasse suas representagcdes acerca do tema da
pesquisa, “Violéncia Contra a Pessoa Idosa”, e em seguida contar uma estéria, com inicio,
meio e fim, a respeito do desenho elaborado. Logo apds o adolescente criou um titulo para seu
desenho e um questionario social, com as variaveis: sexo, idade, escolaridade, com quem
reside e se reside com algum idoso.

Os dados sociais foram processados com o auxilio do programa Microsoft Excel®
versdo Windows 2013, efetuando-se a codificacdo das variaveis pertinentes.

No que concerne ao desenho e a estoria, utilizou a Analise de Contetdo Temaética
(BARDIN, 2010) composta por: observagdo sistematica do desenho; selecdo dos desenhos por
semelhancas graficas e/ou aproximacdo dos temas; leitura flutuante das unidades tematicas
das histdrias; recorte e categorizacdo dos desenhos com suas respectivas estorias; analise e
interpretacdo dos contetdos tematicos agrupados por categorias (SOUZA FILHO, et al.,
2010). Os resultados foram interpretados com aporte tedrico das representacdes sociais.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Participaram do estudo 73 alunos, sendo 63% (46) do género masculino e 36,99% (27)
do género feminino; 35,62% (26) tinham doze anos de idade, 34,24% (25) treze anos, 16,44%
(12) quatorze anos, 8,22% (6) quinze anos e 4,48% (4) tinham dissésseis anos; no que se
refere a escolaridade a maioria 49,35% (36) estudavam no sétimo ano do fundamental,
24,66% (18) no sexto ano, 23,29% (17) estudavam o oitavo ano e 2,7% (2) 0 nono ano;
referente se no ciclo familiar do adolescente tinha algum idoso residindo na sua casa 68,49%
(50) disseram que ndo e 30,51% (23) disseram que residem com algum idoso.

Da andlise dos desenhos e estorias que mostram como os adolescentes representam a
violéncia contra a pessoa idosa emergiram trés categorias: sendo a primeira nomeada
Aspectos fisicos, que é o uso da forca fisica para compelir os idosos, para feri-los, provocar
dor, incapacidade ou morte; a segunda categoria concerne a 0s Aspectos psicoldgicos, em que
corresponde a agressoes verbais ou gestuais com o objetivo de humilhar, restringir a liberdade
ou isolar do convivio social; a terceira categoria compreende Aspectos sociais, que se refere a
violéncia praticada ao idoso em ambito social, como forma de estereotipo, incluindo palavras
depreciativas que possam desrespeitar a identidade, dignidade e autoestima e ndo respeitar

seus direitos.
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Na categoria 1- Aspectos Fisicos, os adolescentes desenharam e descreveram causas e

aspectos da violéncia fisica que € acometida a pessoa idosa. Deste modo, observa-se na figura
1 um conjunto de desenhos exemplificando a essa categoria, em que surgiram imagens
ilustrativas retratando o idoso como uma pessoa “menor” que o agressor que ¢ agredido e
desrespeitado pelas pessoas do seu ciclo familiar e no seu contexto social pelos mais jovens.
A agressdo fisica € o mais recorrente nas imagens tendo o seu ponto de partida a bebida
alcoolica e outras drogas.

Os desenhos descrevem o idoso como um ser recuado, fragil e humilhado que nao

reivindica ao agressor, retratando um feedback negativo da forca fisica da populacdo idosa.

FIGURA 1: Desenhos referentes a Categoria 1 - Descri¢cBes Aspectos Fisicos, realizadas por
adolescentes, Jodo Pessoa, PB, 2019 (n=73).

FONTE: Elaboracéao Propria, 2019.

Nesse sentido, representam evidencias que o0 pensamento social arraigado pela

influéncia do grupo permite revelar a realidade, com énfase na observagéo da necessidade do
respeito, apesar do desrespeito na realidade vivida pelo individual e grupal, o que podera ser
modificado com a compreensao do processo do envelhecimento. E para tal eles recorrem aos
mecanismos sociais que estabelecem ordem e respeito como a policia como controle social e
aos membros familiares para conter o agente agressor do proprio seio familiar. Eles
demonstram um feedback positivo quando falam do respeito e do amor mostrando as
representacdes sociais dos adolescentes relacionando o idoso a um ancido que merece
respeito, paciéncia e ajuda que se constitui num atributo da pessoa idosa, conferindo-lhe
respeito diante de seus papéis familiares e sociais.

Na categoria 2- Aspectos psicoldgicos, o olhar de reprovacao dos desenhos retrata a

sociedade como se o idoso ndo devesse estar ali “atrapalhando a vida das pessoas”. Os
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adolescentes materializam a violéncia psicologica em gritos, agressdes verbais e insultos,

mostrando uma sociedade doente, egoista e sem respeito pelo ser humano.

FIGURA 2: Desenhos referentes a Categoria 2 - Aspectos psicolégicos, realizada por
adolescentes, Jodo Pessoa, PB, 2019 (n=73).

FONTE: Elaborag&o propria, 2019.

A natureza da violéncia psicolégica se configurou nos desenhos dos adolescentes
como uma agressdo de reprimir e menosprezar o idoso com gestos e linguagem que evocam
conceitos de descriminacdo e afeta a autoimagem, a identidade e a autoestima do ofendido.

Na categoria 3- Aspectos sociais, 0s desenhos revelam a velhice através dos anos, que
vem passando por uma grande desvalorizacdo. Mostram que a juventude parece se esquecer
de que o tempo passa para todos. Um aspecto negativo que pode ser percebido na figura 3, se
encontra no fato de muitas pessoas ndo cederem o lugar preferencial que se encontra
assegurado nos transportes publicos para as pessoas idosas, posto que isso seja um direito
deles, e ndo um privilégio imerecido.

Emergiram também o isolamento social que é retratado nos desenhos dos idosos
isolados, mostrando que as Representacfes Sociais acerca do idoso estdo centradas como uma
etapa de vida posterior ao periodo ativo, enfatizando o abandono familiar, a inatividade e
soliddo na velhice.
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FIGURA 3: Desenhos referentes a Categoria 3 - Aspectos sociais, realizadas por
adolescentes, Jodo Pessoa, PB, 2019 (n=73).

FONTE: Elaborag&o propria, 2019.
Os adolescentes reproduzem a natureza da violéncia que o idoso sofre, 0 que coincide

com a violéncia social que a sociedade vivencia e reproduz nas suas relacdes, mostrando que
muitos idosos sdo desrespeitados em sua dignidade e limites fisicos.

Nesse sentido, as estorias contadas pelos adolescentes representam o desrespeito como
uma patologia cultural e social que retrata uma questdo de choque de geragfes com disputa
por espaco fisico e conceitos que muitas vezes acabam por resultar em maus tratos e
violéncia.

Os desenhos tragados pelos adolescentes trazem em si mdltiplos significados
atribuidos a representacdo social da violéncia contra a pessoa idosa. Guerra (2018) nos revela
que o desenho representa com mais énfase 0 objeto, torna-se assim explicita a contribuicao
que a Analise de Contetido oferece para se interpretar os desenhos.

Nesse sentido Jodelet (2009) reitera que o desenho é importante no desenvolvimento
da capacidade cognitiva, com isso estimulando a criatividade, valores, emoc0es, pensamentos
e sentimentos.

A andlise considerou tanto o tragado grafico produzido, como a explicacdo da estéria
dada pelos adolescentes a essa producdo. Compreendemos que a elegancia do desenho nao
incide sobre o produto, mas sim, sobre o que é possivel compreender da realidade a partir da
imagem por ele produzida.

O envelhecimento é percebido como processo dinamico e individual, tendo influéncia
do contexto familiar, social e cultural, apresentando diferentes representacdes sociais. Os
achados dessa pesquisa indicam que a velhice é uma fase marcada pela violéncia e o
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desrespeito, divergindo de um estudo que mostra as representacdes sociais da velhice como
um periodo para aproveitar amigos, participar de atividades, cuidar de si, aceitacdo e
preocupacdo com o futuro (FERNANDES; ANDRADE, 2016).

Um estudo transversal e descritivo realizado em Portugal com 510 idosos vitimas de
violéncia familiar, mostra que a violéncia fisica e psicologica foram as mais frequentes,
atingindo 87,7% e 69,6% dos participantes, seguindo-se a violéncia financeira (47,5%) e a
negligéncia (6,5%). Sendo a maioria dos agressores do nucleo familiar. Os acontecimentos
mais reportados foram “bater/agredir” (89,2%), “gritar” (78%), acompanhado de “ameacar”
(48,3%), “ignorar” (47,4%) e “roubo” (46,4%) (GIL, 2015). Reproduzindo uma convivéncia
familiar desequilibrada e conturbada.

De acordo com Sales da Silva e Dias (2016) a maioria dos estudos ressalta uma forte
associacdo entre violéncia aos idosos a dependéncia quimica e financeira. Conforme Gil
(2015), o consumo abusivo de alcool por parte do agressor, foi referenciado por 42,3% das
vitimas, destas 33,5% das vitimas revelaram que o agressor dependia delas financeiramente.
Estes achados revelam que o familiar v& no idoso uma fonte financeira. Os autores também
fizeram o levantamento dos sentimentos presentes nas vitimas, os mais frequentes foram
medo 48,2%, tristeza 45,4%, vergonha 27,8% e raiva 19,2%.

Os dados supracitados se relacionam com os achados da pesquisa, mostrando o idoso
sujeito a ser violentado pelos seus mais proximos e que a formalizagdo da denuncia néao
ocorre devido o medo de retaliacdo proveniente da consanguinidade (JUNIOR; DE
OLIVEIRA; MORAES, 2018).

A maioria dos estudos enfatiza-se, como a mais frequente forma de violéncia contra os
idosos, a que acorre no ambiente familiar. Rocha (2018) demonstra que 90% dos casos de
maus-tratos contra o idoso ocorrem nos domicilios. Essa pesquisa revela que em primeiro
lugar que os filhos (66,5%) sdo 0s agentes agressores. Tais dados mostra o ambito familiar
como conflituoso e inseguro.

No que tange a presenca de violéncia contra o idoso observou-se que os participantes
evocaram agressoes verbais, estando elas geralmente contidas nas demais formas de violéncia
subjetiva como a psicoldgica e, portanto, dificil de identificar (LIMA; SOUSA, 2015).

Conforme Silva e Dias (2016), a violéncia verbal se configura como um
comportamento ofensivo, determinado por um discurso com intenséo de ridicularizar. Esses

atos podem provocar uma relacdo violenta, podendo agravar para uma violéncia fisica que
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afeta a vitima, motivando danos psicoldgicos, que na maioria dos casos é negligenciada,
apesar de ser mais frequente.

Os adolescentes reportam em seus desenhos os transportes publicos, essa forma de
violéncia comeca com o design da estrutura dos Onibus, onde a estrutura ndo oferece
seguranga e equilibrio ao sistema locomotor do idoso. A acomodagdo desses transportes
coletivos urbanos ndo leva em importancia os idosos ou quaisquer pessoas portadoras de
algum tipo de deficiéncia. Mas o desrespeito se expressa, sobretudo, na insensibilidade dos
mais jovens (SANTOS, 2017).

Além disso, a idade avancada deixa o0s idosos mais propicios a quedas e
atropelamentos. Nao existe garantia de seguranca no cruzamento de seméaforos e ainda dispde
de um tempo que ndo atende as suas limitagdes fisicas para que cheguem do outro lado da
avenida. Advem, ainda, que é desrespeitoso o comportamento dos motoristas do transporte
coletivo, que quando param ndo esperam o tempo suficiente para os idosos subirem (DE
SANTANA, 2015).

Diante de tais questionamentos a violéncia acometida a pessoa idosa ndo € um
fendmeno uniforme, apresentando-se sob diferentes configuracfes e acontece em ambientes
diversos.

Do exposto, destaca-se que as principais contribuicGes dessa pesquisa para a Geriatria
e a Gerontologia residem na promocédo de reflexdes sobre o rastreio e monitoramento da
violéncia em idosos, mostrando que a educacdo basica constitui importante cenério para a
promogdo do cuidar. O conhecimento do contexto de vida do idoso promove uma
compreensdo mais aprofundada acerca dos aspectos que perpassam a sua vida, bem como a
percepcao dos fatores relacionados a violéncia. Contribui também o ensino e a pesquisa como
estratégias de cuidado, a partir das evidéncias cientificas que poderdo nortear agdes de
promogao e protecdo a satde dos idosos, bem como encaminhamentos especificos nas escolas

diante dos achados.

CONSIDERACOES FINAIS

Considera-se que as representag0es sociais dos adolescentes, acerca do ser idoso que
sofre violéncia, possam contribuir para a sociedade na compreensdo dos idosos e no
fortalecimento de politicas publicas direcionadas a essa populacdo. O estudo possibilitou

analisa-las, mostrando debilidades que ocorrem ao longo do processo de envelhecimento, e
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que devem ser consideradas pela familia para que, assim, o idoso tenha uma maior qualidade
de vida, precisando de cuidados, ser respeitado e amado no seu contexto social.

A auséncia de um entendimento do idoso por parte dos familiares e seu nucleo de
apoio, leva-os a negligéncia no tratamento ao idoso e mais severamente aos maus-tratos por
condicBes prdprias do processo de envelhecimento. Estes fatores perpassam na vida da pessoa
idosa e interferem nas demandas e necessidades de salde.

Neste estudo foi percebido que as representacdes sociais dos adolescentes com relagédo
aos resultados encontrados, fazem parte do arcabouco que cada um traz da sua rotina do dia-a-
dia ou até mesmo da sua vivéncia, consistindo no que lhe vem a mente no momento de
responder o0 questionario. Assim, percebe-se a no¢do que os adolescentes tém com relagdo a
violéncia contra o idoso, e, além disso, aqueles que convivem diariamente com algum idoso
em sua residéncia tm um olhar mais critico e familiarizado quanto a isto. principalmente no
ambito das consequéncias que a violéncia trard ao idoso.

Logo pode ser percebido que os adolescentes participantes da pesquisa em questéo,
mostraram preocupacdo, representando a violéncia contra o idoso como um ato de covardia e
desumanidade. Significativamente, ao se analisar os resultados, foi representativo o
direcionamento ao desrespeito, maus tratos, bem como indignacdo, sendo esses
preponderantes ao falar-se em violéncia contra o idoso.

Portanto, é imprescindivel a criacdo de politicas publicas que os promovam atencao
integral e humanizada, que sejam capazes de detectar possiveis danos advindos de maus-
tratos, melhorando sua qualidade de vida.

Além disso, outro fator relevante a ser proposto é levar mais informacGes para as
escolas com intuito de formar cidaddos mais conscientes e de senso critico, que possam agir
diante desses fatos, pois se a conscientizacdo for construida desde a entrada do individuo nos
meios informativos mais seguros, como a escola, muitos casos de violéncia poderdo ser

identificados e até mesmo evitados.
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