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RESUMO

Atualmente a populacéo brasileira e mundial est4 envelhecendo em progressdo geométrica. Estima-se
que em 2050 a populacdo de idosos sera maior que os jovens até 14 anos. Frente a esses dados, torna-
se necessario conhecer de forma integral como se da o envelhecimento humano e quais os direitos e
politicas existentes em prol de uma melhor qualidade de vida da pessoa idosa. Este estudo objetiva
investigar quais sdo os instrumentos de acOes de protecdo a pessoa idosa e especificamente
identificar, como esse processo tem afetado o envelhecimento, no municipio de Campina Grande,
Paraiba, Brasil. A metodologia utilizada para este trabalho foi a pesquisa bibliografica de cunho
exploratéria e a consulta de documentos publicos sobre o idoso para identificar dados, no intuito de
conhecer como vem sendo executada a gestdo municipal na rede de protecdo sécio assistencial a
pessoa idosa. Serviram de aporte tedrico os estudos de Braga, (2011); Brasil, (1988); Freitas Junior,
(2011); Guerra, (2013); Haddad, (1986); Mahler, (1982), Rolim, (2017); Velasco, (2006) e Witter,
(2006), além da coleta de dados obtidos através de legislacdes, e de outros documentos oficiais em
circulacdo. Diante do exposto, conclui-se que existem varios direitos e instituicbes em prol de um
melhor envelhecimento humano, mas que ainda, necessita de acGes de socializacdo desses direitos
junto as pessoas idosas, bem como de uma politica sistematizada e de acompanhamento das aces de
protecdo junto a populacdo idosa do municipio de Campina Grande em parceria, com as politicas no
ambito do Estado da Paraiba, para a sua efetivacao.

Palavras-chave: Envelhecimento humano; Pessoa ldosa; Direitos e acGes de protecdo a
pessoa idosa.

INTRODUCAO

O processo de envelhecimento humano atualmente esta bastante discutido em todo o
mundo, por motivos que a populacdo idosa tem crescido no mundo inteiro consideravelmente.
A este respeito, observa-se que no Brasil existe uma heterogeneidade na distribuicdo do
namero dos idosos entre os estados, devido as condi¢des de sobrevivéncia da populacdo, as

diferentes culturas e estilos de vida.

Entretanto, considerando-se também que o envelhecimento é uma experiéncia
diversificada e sujeita &s influéncias de diferentes contextos sociais, histdricos e
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culturais, vislumbra-se a magnitude dos problemas e desafios que poderdo emergir
nesse campo do conhecimento, se for analisado no contexto de transformagdes das
sociedades contemporaneas. (BASSIT E WITTER, 2006. p.26).

O ato de envelhecer faz parte de um complexo processo que abrange varias dimensfes
dentre elas, podemos citar: as bioldgicas, psicoldgicas, sociais, demogréficas, juridicas,
politicas, éticas e filosoficas. Além disso, tem-se o declinio cognitivo, muitas vezes, com a
perda da autonomia e a perda da independéncia.

Obter a longevidade com qualidade de vida é a meta de toda a populacdo, mas sao
necessarios alguns fatores. Como por exemplo, manter uma vida saudavel, praticar atividades
fisicas, ter lazer, cuidar da promocédo da saude e do bem estar social.

Nessa perspectiva, é necessaria a intervencdo do Estado para prover acdes e assegurar,
os direitos em funcdo da melhoria de condigdes de vida para os idosos. Isto significa que 0s
direitos conquistados, por homens e mulheres ao longo de muitos anos de luta precisam ser
contemplados, a exemplo, do que hoje determina o Estatuto do Idoso (2003), enquanto
instrumento que sinaliza para as politicas sociais existentes, no contexto da sociedade
brasileira, em defesa da pessoa idosa.

Envelhecer implica algo que é associado a idade cronologica, mas ndao que seja
idéntico a ela. Pode ser usado de diversas formas, explicar fendmenos, definir senilidade,
justificar dificuldades, relacionar mudancas e alteragdes (VELASCO, C. G., 2006, p. 23).

Com base no exposto, este trabalho tem por objetivo apresentar as diversas dimensdes
do envelhecimento humano a partir dos estudos ja realizados, nesta area do conhecimento.
Como objetivo especifico buscou-se identificar quais os direitos fundamentais conforme
algumas legislacGes, entre elas o estatuto do idoso (Lei. 10.741 de 01 de Outubro de 2003) e,
sobretudo quais sdo os instrumentos de acbes de protecdo a pessoa idosa, no contexto
municipal.

O texto introduz a problematica. Desenvolve a temaética tedrico-metodolégica a partir
de quatro pontos: envelhecimento humano, pessoa idosa, Direitos e acBes de prote¢do a
pessoa idosa e diz dos procedimentos metodologicos do estudo. Conclui apresentando a
analise dos resultados e, em seguida fornece as consideragdes finais seguido das referéncias.
Sem ddvida é um texto interessante e, que muito tem a contribuir, com algumas inquietacdes
sobre os estudiosos da area do processo de envelhecimento humano e, em particular, no

municipio de Campina Grande, na Paraiba, Brasil.
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METODOLOGIA
A pesquisa bibliografica é uma investigacéo cientifica caracteriza-se, como sendo um
trabalho minucioso que requer tempo, dedicacdo e atencdo por parte de quem resolve
empreendé-la. Este artigo tem como objetivo apresentar os diferentes instrumentos de acgoes
de protecdo a pessoa idosa no &mbito de Campina Grande-PB. Para tanto, o presente estudo é
composto por uma pesquisa bibliografica e tem como abordagem o método qualitativo.
Definimos pesquisa bibliografica como aquela “desenvolvida com base em material ja
elaborado, constituido principalmente de livros e artigos cientificos. (...) Boa parte dos
estudos exploratorios podem ser definidas como pesquisas bibliograficas”. (GIL, 2008, p. 44).
Esta pesquisa consiste em um estudo bibliografico em que foi realizado a partir de
material ja elaborado, constituido principalmente de livros e artigos cientificos e
desenvolvida a partir da técnica de analise de contetudo. Aprofundando e investigando o
tema abordado para estudo. Os dados coletados séo referentes a publicacdes de 1993 a 2018.

A pesquisa bibliografica é entdo feita com o intuito de levantar um conhecimento
disponivel sobre teorias, a fim de analisar, produzir ou explicar um objeto sendo
investigado. A pesquisa bibliogréfica visa entdo analisar as principais teorias de
um tema, e pode ser realizada com diferentes finalidades (CHIARA e KAIMEN, et
al., 2008, p.17).

Os critérios de busca desse estudo foram artigos, teses, sites, legislacdes e livros que
apresentassem alguma referéncia sobre o envelhecimento humano e de como se encontra a
gestdo municipal de assisténcia para este publico alvo da cidade de Campina Grande,
colhendo dados, com a gerente da pessoa idosa do municipio — Rosemery Torres.

O levantamento da pesquisa bibliografico analisa o assunto e busca percussores que
enriquecam o tema. Esse tipo de pesquisa permite que o pesquisador entre em contato direto
com a informacdo registrada, além de atualizasse e acompanhar o avan¢co de um determinado
assunto em busca do conhecimento e base fundamental para o todo de uma pesquisa. Com
isso, a elaboracdo de nossa proposta de trabalho justifica-se, primeiramente, por elevar ao

grau maximo de importancia do tema abordado para toda a sociedade campinense.

DESENVOLVIMENTO

Nesse topico vamos abordar sobre o envelhecimento e como esse processo tem afetado
a populacédo brasileira, assim como, a populacdo mundial. Veremos ainda, quais os direitos e
as politicas existentes e como tudo isto vem sendo executada enquanto gestdo municipal na

rede de protecédo socio assistencial a pessoa idosa na cidade de Campina Grande — PB.
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Entende-se por envelhecimento, uma fase natural da vida, cujas alteragOes

fisioldgicas ocorrem com o passar do tempo, ninguém envelhece da mesma forma, pois séo
marcas da vida, onde podera ser levado em consideracao fatores, tais como a genética, o estilo
de vida que o individuo leva, e, até mesmo, o ambiente em que vive 0 que ndo impede o
individuo de ser social e, intelectualmente, ativo (FREITAS JUNIOR, 2011). Dai a influéncia
do contexto em que vive o idoso, como elemento significativo que atua para a qualidade da
dimenséo do envelhecimento humano.

Outro aspecto da dimensdo do envelhecimento estd relacionado ao aspecto
cronoldgico segundo Pérola Braga (2011, p. 27) refere-se, ao tempo de vida do homem em
que o corpo sofre as mais consideraveis mutacOes de aparéncia e declinio de forca e
disposicdo. Essa autora entende que a velhice nada mais é do que uma nova etapa, uma nova
fase da vida do ser humano, cada fase possuindo suas peculiaridades e ndo defeitos.

Contudo para o Dr. Mahler, diretor geral da Organizacdo Mundial da Salde, a
dimensdo do envelhecimento pode estar associado a um processo de mudanca da pessoa

humana, como sendo:

O envelhecimento ndo é simplesmente um processo fisico, mas um estado de animo,
e hoje nds estamos sendo testemunhas do inicio de uma mudanca revolucionéria
nesse estado de animo (...). A velhice é um periodo vulneravel. Os ancidos correm
mais riscos que os de qualquer outra faixa etaria, com excecdo da infancia. (Mahler,
1982:1)

Considera-se importante registrar, também, os avancos dos estudos na area da
dimensdo da gerontologia, em seus diferentes aspectos: bioldgicos, psiquico, clinico,
historico, socioecondmico e cultural.

A gerontologia e a geriatria apresentam-se como as principais instancias produtoras da
ideologia da velhice. Aparecem como entidades autbnomas, enquanto geradoras de um saber
intelectual elaborado pelos aparentemente autdbnomos pensadores da velhice (ENEIDA
HADDAD, 1986, p. 33).

E conforme a autora Pérola Braga (2011):

Cada existéncia humana € Gnica, cada homem envelhece de maneira particular. Uns
saudaveis, outros ndo. Ndo h& velhice e sim velhices. O envelhecimento deve ser
considerado um processo tipicamente individual, existencial e subjetivo, cujas
consequéncias ocorrem de forma diversa em cada sujeito. Cada individuo tem um
tempo préprio para se sentir velho (BRAGA, 2011, p. 3)

Alguns autores abordam a questdo da diferenca do envelhecimento entre homens e
mulheres. Segundo o Dr. José Scherman, médico-endocrinologista do Instituto Estadual de

Diabete e Endocrinologia e professor adjunto da UFRJ, a mulher, embora viva mais que o

homem, envelhece mais depressa. E a maioria dos idosos segundo IBGE é do sexo feminino.
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E importante analisar as perdas e limitagbes que o processo de envelhecimento
proporciona; no entanto, também é necessario considerar as condi¢Oes de saude e a interagdo
social daqueles que, com qualidade de vida, sobrevivem & passagem dos anos (Bergeman,
1997; Gullette, 2004).

Diante do que foi exposto, o processo do envelhecimento segundo Bassit e Witter
(2006) realmente esta associado a uma série de perdas, limitagdes e dificuldades, mas mesmo
assim ndo se pode considerar a velhice s6 como uma doenca ou s6 como um problema.

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), é considerado uma pessoa idosa,
todo individuo com 60 anos ou mais. A populagdo idosa deve dobrar no Brasil até o ano de
2042, na comparagdo com os nimeros de 2017. Os dados sdo de projecdes do IBGE (Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica), divulgadas no dia 25 de julho de 2018. De acordo com
0 levantamento, o pais tinha 28 milhGes de idosos no ano de 2017, ou 13,5% do total da
populacdo. Em dez anos, chegara a 38,5 milhdes (17,4% do total de habitantes). Antes de
2050, os idosos ja serdo um grupo maior do que a parcela da populacdo com idade entre 40 e
59 anos. A projecdo € que no ano de 2025, o Brasil seja 0 sexto pais mais idoso do mundo.
Conforme vemos no grafico a seguir:

N&o se pode considerar a velhice s6 como uma doenca ou como um problema, mas,
sim, como um processo que é possivel vivencia-la com qualidade de vida e muita alegria.

Ao pensarmos sobre os direitos dos idosos na contemporaneidade devemos citar
primeiramente, a Constituicdo Federal de 1988, a qual prevé no art. 3° constituindo como
objeto da Republica Federativa do Brasil, em seu inciso IV; promover o bem de todos, sem
preconceitos de origem, raca, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de discriminacéo,
sendo assim ninguém podera ser discriminado, inclusive o idoso por sua idade, obtendo assim
Seu espaco na carta constitucional brasileira.

Estabelecido o contexto no qual se encontra o artigo 230 da Constituicdo, partiremos
para 0 estudo deste, vejamos “Art. 230. A familia, a sociedade ¢ o Estado tém o dever de
amparar as pessoas idosas, assegurando sua participacdo na comunidade, defendendo sua
dignidade e bem-estar e garantindo-lhes o direito a vida. § 1.° Os programas de amparo aos
idosos serdo executados preferencialmente em seus lares. § 2.° Aos maiores de sessenta e
cinco anos ¢ garantida a gratuidade dos transportes coletivos e urbanos.”.

A Politica Nacional do Idoso (PNI), descrita na Lei 8.842/94 e o Estatuto do idoso, Lei

N° 10.741 de 1° de outubro de 2003 regulamentam, mais diretamente, os direitos a essa faixa

da populagéo.
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Muito foi discutido sobre a conceituacdo de idoso, pois ndo havia previsao legal que o

regulamentasse, o que foi estabelecido logo ap6s com a promulgacdo da Lei 8.842/1994, que
instituiu a Politica Nacional do ldoso (PNI), criando o Conselho Nacional do ldoso e
considerando pessoa idosa com idade superior a 60 anos.

O PNI assegura diversos direitos, elencando certos principios que informam o
microssistema da legislacdo pertinente aos idosos no Brasil. No art. 3° da Lei 8.842/1994
encontram-se tais principios:

Art. 3° A politica nacional do idoso reger-se-a pelos seguintes principios:

| - a familia, a sociedade e o estado tém o dever de assegurar ao idoso todos 0s
direitos da cidadania, garantindo sua participacdo na comunidade, defendendo sua
dignidade, bem-estar e o direito a vida;

Il - o processo de envelhecimento diz respeito a sociedade em geral, devendo ser
objeto de conhecimento e informac&o para todos;

111 - 0 idoso néo deve sofrer discriminacdo de qualquer natureza;

IV - o idoso deve ser o principal agente e o destinatario das transformacdes a serem
efetivadas através desta politica;

V - as diferengas econémicas, sociais, regionais e, particularmente, as contradi¢es
entre 0 meio rural e o urbano do Brasil deverdo ser observadas pelos poderes
publicos e pela sociedade em geral, na aplicagdo desta lei.

O estatuto do idoso (LEI 10.741 de 1° de outubro de 2003) é regido por 118 artigos e
regulamenta uma série de direitos fundamentais que sdo 0s seguintes: Direito a vida; Direito a
liberdade, ao respeito e a dignidade; dos alimentos; do Direito a Saude; da educacéo, cultura,
esporte e lazer; da profissionalizacdo e do trabalho; da previdéncia social; da assisténcia
social; da habitacdo; do transporte;

O Estatuto dispde também de medidas de protecdo que sdo aplicaveis sempre que 0S
direitos reconhecidos nesta Lei forem ameacados ou violados. Ja no titulo IV aborda a politica
de atendimento ao Idoso, que € feita por meio da articulacdo de acdes governamentais e ndo
governamentais da Unido, do Distrito Federal e dos Municipios. No titulo V aplica-se o
acesso a Justica que é assegurada prioridade na tramitacdo dos processos e procedimentos e
na execucdo dos atos e diligéncias judiciais. Ja no altimo titulo da presente Lei, aborda sobre

os Crimes cometidos contra a pessoa idosa que é passivel de pena de reclusdo a depender do

motivo.

Art. 99: “Expor a perigo a integridade e a saude, fisica ou psiquica, do idoso,
submetendo-o a condicdes desumanas ou degradantes ou privando-o de alimentos e
cuidados indispensaveis, quando obrigado a fazé-lo, ou sujeitando-o a trabalho
excessivo ou inadequado: pena — detencdo de 2 (dois ) meses a 1 (um ano) e multa.
Se do fato resulta lesdo corporal de natureza grave: pena — reclusdo de 1(um) a
4(quatro) anos. Se resulta a morte: pena — recluséo de 4(quatro) a 12 (doze) anos.
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A mais recente LEI N° 13.466, DE 12 DE JULHO DE 2017 - Art. 1°: Esta Lei altera os
Art. 3° 15° e 71° da Lei no 10.741, de 1° de outubro de 2003, que dispde sobre o Estatuto do
Idoso e d& outras providéncias, a fim de estabelecer a prioridade especial das pessoas maiores
de oitenta anos.

E dever de todos zelar pela dignidade do idoso, colocando-o0 a salvo de qualquer
tratamento desumano, violento, aterrorizante, vexatorio ou constrangedor; E responsabilidade
da familia oferecer atencdo e cuidado aos idosos ja foi enunciada na Constituicdo Brasileira
de 1988, quando no seu art. 299 nos diz: Os pais tém o dever de assistir, criar e educar 0s
filnos menores, e os filhos maiores tém o dever de ajudar e amparar os pais na velhice,
caréncia ou enfermidade.

E no referente Estatuto do 1doso nos diz:

Art. 2°: O idoso goza de todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana,
sem prejuizo da protecdo integral de que trata esta Lei, assegurando-se-lhe, por lei
ou por outros meios, todas as oportunidades e facilidades, para preservacdo de sua
salde fisica e mental e seu aperfeicoamento moral, intelectual, espiritual e social, em
condicOes de liberdade e dignidade.

Todo cidaddo tem o dever de denunciar & autoridade competente qualquer forma de
negligéncia ou desrespeito ao idoso; Os Orgaos publicos responsaveis pela defesa dos idosos
sdo: 1.Delegacias de Policia ou Delegacia do Idoso; 2. Ministérios Publicos e Estaduais; 3.
Promotorias, Curadorias e Nducleos da Defensoria Puablica; 4. Conselhos Estaduais e
Municipais do Idoso; 5. Procon; 6. Secretarias Estaduais e Municipais de Saude 7. CREAS.

E importante citar a politica nacional de satide da pessoa idosa, instituida pela portaria
GM/MS n° 2.528, de 19 de outubro de 2006, busca garantir atencdo adequada e digna para a
populacdo idosa brasileira. Em consonancia com os principios e diretrizes do Sistema Unico
de Saude (SUS), direciona medidas individuais e coletivas em todos os niveis de atencdo &
salde. A finalidade da politica nacional de salde da pessoa idosa é recuperar, manter e
promover a autonomia e a independéncia da pessoa idosa. E alvo desta politica todo
cidaddo/cidad brasileiro/brasileira com 60 anos ou mais de idade.

De acordo com a regulamentacdo de direitos a pessoas idosas, descritos nas legislacdes
abordadas, podemos verificar a importancia de tais direitos e que é necessario a execucao e a
formulacdo de politicas pablicas. Ou, como sugere Guerra (2013, p.91-92): “os direitos
humanos, como um marco regulador da convivéncia, o respeito pelo outro, o dialogo, a
solidariedade, a ndo violéncia [...], o perd&o, a aceitacdo da diversidade, 0 compromisso com

os mais necessitados a felicidade e a esperanca”. Portanto, sdo elementos do ato de educar o

idoso na pedagogia da convivéncia. Tudo isso, passa a ser um processo que ajuda o homem e
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a mulher a viver mais e, sobretudo, aprender a envelhecer no mundo da longevidade

contemporanea.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A gestdo municipal do municipio de Campina Grande é composta por quatorze
secretarias de (assisténcia social; procuradoria geral do municipio - PGM; agricultura;
administracdo; educacdo; desenvolvimento econdmico; ciéncia, tecnologia e inovacéo;
esporte, juventude e lazer; financas; gabinete; obras; planejamento; salde e Secretaria de
servicos urbanos e meio ambientes (SESUMA).

Os dados fornecidos pela gerente da pessoa idosa Rosemary Torres Guimarées
apresentam-se como uma rede de protecdo soOcio assistencial a pessoa idosa que é
sistematizada e realizada, no sentido de formalizar dados sobre todas as instituicbes que
realizam suas atividades com a pessoa idosa dentro do municipio de Campina Grande. Essa
Rede é composta, por instituicdes governamentais, ONGs, sociedade civil organizada,
universidades, totalizando neste sentido mais de quarenta organizagdes.

De acordo com pesquisas que realizamos considera-se como instituicdes que constituem
a rede de protecdo a Pessoa idosa no municipio de Campina Grande, Paraiba-Brasil, como
sendo:
1.Associacdo dos Aposentados, Pensionistas e ldosos de Campina Grande — (AAPICG); 2.
Associacdo dos Vicentinos; 3. Casa de repouso particular para idosos - Colina da Palmeira; 4.
Centro assistencial e humanitario Irene Conserva; 5. Centro cultural; 6. Centro de convivéncia
do idoso, 7. Centro dia escola melhor idade; 8. Conselno municipal do idoso; 9. Centro
estadual da referéncia da mulher Fatima Lopes; 10. Clube de médes; 11. Saude do idoso; 12.
Politicas publicas para mulheres; 13. corpo de bombeiros; 14. Centro de referéncia de
assisténcia social (CRAS); 15. Centro de referéncia especializado de assisténcia social
(CREAS); 16. Delegacia do idoso; 17. Faculdade de ciéncias aplicadas (FACISA), 18.Grupo
da melhor idade arte de viver; 19. Instituto nacional do seguro social (INSS); 20. Instituto dos
cegos; 21. Instituto Sdo Vicente de Paulo; 22. Instituto de Previdéncia Municipal de Campina
Grande (IPSEN); 23. Lar da providéncia Adenilson Gongalves; 24. Ministério pablico; 25.
Ordem dos advogados do Brasil (OAB) Direitos humanos; 26. ONG(Organizacdo Nao
Governamental) Amor exigente; 27. ONG Maturidade cidadd; 28. Pastoral diocesana da

pessoa idosa; 29. Programa interdisciplinar de apoio a terceira idade — PIATI / UFCG; 30.

Residéncia assistencial lagcos de familia; 31. Secretaria de educagdo — Eduacdo Jovens e
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Adultos (EJA); 32. Servico Social do comércio - SESC (Grupo de idosos); 33. SEST/
SENAT,; 34. Superintendéncia de Transito e Transportes Pablicos - STTP; 35. Universidade
Aberta a Maturidade (UAMA) - Universidade Estadual da Paraiba -UEPB; 36. Unido
Campinense dos Equipes sociais (UCES); 37. Unido fraterna espirita — UFE; 38. Secretaria de
desenvolvimento humano; 39. Sindicato dos bancérios; 40.Grupo de convivéncia -
desabrochar, alegria de viver; 41. ILPI Lagos de familia.

Com isso, para 0 bom funcionamento da rede de protecdo sdcio assistencial a pessoa
idosa, na gestdo da cidade de Campina Grande existe, uma reunido mensal com a presenca de
alguns servicgos e instituicdes citados acima, com o objetivo de garantir o direito da pessoa
idosa de forma efetivada envolvendo a participacdo de todos os 0rgaos existentes na rede, de
forma integrada, além de nortear o atendimento dos idosos que se encontram em situacdo de
risco e vulnerabilidade social. Contem também a escuta de casos para efetivacdo desses
direitos que perpassam acgdes intrassetoriais, e existe uma divulgacdo de eventos e
apresentacdo de projetos.

E importante abordar a relevancia de todas essas instituicdes existentes no municipio de
Campina Grande. Tudo isso, demonstra-nos como 0s idosos possuem lugares e servicos de
acessos para beneficios, em prol de uma qualidade de vida melhor.

Podemos citar o exemplo do centro de Convivéncia do Idoso, que desenvolve politicas
publicas e promove a integracdo do idoso na sociedade, funciona de segunda a sexta-feira, no
bairro dos Cuités. O centro de Convivéncia esta inserido na politica da assisténcia social que
compde a geréncia da pessoa idosa, possui 398 idosos cadastrados pela unidade, sendo que
200 sdo atendidos semanalmente. Desenvolve atividades que vado desde as oficinas de
artesanato, palestras educativas e a apresentacdo cultural até o acompanhamento de
profissionais assistente social, médico geriatra, psicélogo clinico, fisioterapeuta, educador
fisico e enfermeiros. O Centro faz ainda encaminhamentos para o processo de retirada do
Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC). Comemorou 18 anos de funcionamento, em agosto
de 2018.

No ambito da habitacdo em Campina Grande foram ofertados recentemente 6% das
unidades habitacionais com acessibilidade do complexo Aluisio Campos para pessoas idosas
e pessoas com deficiéncias. J& no &mbito da educacgdo sdo ofertados cursos para cuidadores de

idosos e existe 0o Nucleo de tecnologia municipal (NTM), que oferece a informatica para a

maturidade.
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Em relacdo aos transportes urbanos, possuem a gratuidade para maiores de 65 anos e para

interestaduais € de maiores de 60 anos. Tem um credenciamento na STTP (Superintendéncia
de Trénsito e Transportes Publicos) que garante a existéncia do estacionamento exclusivo
para pessoas maiores de 60 anos.

No a&mbito da salde de acordo com a politica nacional de salde da pessoa idosa é dever
do gestor municipal definir recursos orcamentarios e financeiros para a implementacdo da
politica, discutir a pactuacdo em Comissdo Intergestores Bipartite (CIB), promover a
articulacdo intersetorial da Politica e apresentar a aprovacdo de inclusdo da politica no
conselho municipal de satde.

Existem as academias populares em alguns bairros de Campina Grande, nas pracas e em
parques que servem para melhorar a satde da populagéo idosa, tem os PSF (Programa Saude
da Familia) com atendimentos domiciliares de medicos, fisioterapeutas e entre outros. Eles
tém direito a alguns medicamentos gratuitos que sd@o de uso continuado. Tém assegurado
campanha intensiva da vacinacdo com prioridade para essa populacdo. Existem também
convénios, com algumas faculdades particulares, por exemplo, a FACISA que disponibiliza
alguns servicos gratuitos, como oftalmologistas.

Constatamos que existe em Campina Grande uma rede de atuacdo promovendo uma
articulacdo entres diversos setores, servicos e instituicdes em prol de uma devida efetivacdo
dos direitos que o idoso possui e, principalmente, para o idoso que se encontra em situacéo de
risco e vulnerabilidade social.

Conforme o objetivo descrito acima, o desafio desta rede de protecdo a pessoa idosa é
manter o compromisso das instituicGes em desenvolver mecanismos que promovam a garantia
dos direitos dos idosos, por meio do financiamento e também do orcamento publico e poder
solicitar da sociedade civil a contribuicdo para implementacdo de acbGes que envolvam a
questdo em pauta, e estimular o protagonismo e empoderamento destes atores sociais em
busca dos direitos que lhes sdo pertinentes.

Diante disso é necessario o comprometimento da sociedade civil e do Estado para com
a populacdo idosa, promovendo respeito e efetivando seus direitos conquistados. E preciso o
aumento de politicas publicas e de instituicdes nas gestdes municipais, estaduais e federais
que promovam a qualidade de vida, desta populacdo, para que assim, possam viver

dignamente.

CONSIDERACOES FINAIS
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Entende-se por envelhecimento uma fase natural da vida, cujas alteracdes fisioldgicas
ocorrem, com 0 passar do tempo. Tais pessoas gozam de protecdo especial do Estado,
especialmente tendo em vista o estado de vulnerabilidade em que se encontram. Neste
trabalho discorremos, brevemente, sobre alguns dos principais direitos e leis da pessoa idosa,
que estabelecem garantias especiais a essa faixa etéaria. Além de identificar como se encontra
o funcionamento da gestdo em relagdo a rede de protecdo socio assistencial a pessoa idosa, na
cidade de Campina Grande.

Ao atingirmos os objetivos com esse estudo concluimos que o envelhecimento é real e
a populacdo mundial e, especialmente brasileira esta rapidamente envelhecendo, com isso
varios especialistas de diferentes areas vém tratando deste processo.

O envelhecer é decorrente da agdo concomitante da natureza e do tempo. Os avangos
medicinais e da ciéncia foram capazes de prolongar os anos de vida, mas ndo esta apta a
promover a dignidade dos seres humanos, muito menos, a qualidade de vida. Tal conquista
depende de varios fatores, visto que orbitam nesse conceito diversos elementos, como
qualidade de vida, respeito, saude, educacdo, autoestima, etc.

Considerando o envelhecimento populacional como uma realidade palpavel, torna-se
necessario ampliar, com urgéncia, os estudos nessa area, utilizando avaliacdes padronizadas e
colocando a pessoa idosa como protagonista nessa intervencdo de forma que seja observado
todo o contexto do idoso: sua saude fisica, mental e intelectual e a sua interagdo com a
familia, cultura, lazer, espiritualidade e sua participacdo social.

E dever de o Estado proporcionar ao idoso 0os meios necessarios ao exercicio de sua
cidadania, atuando de forma positiva para que suas politicas publicas possam ofertar ao idoso
uma velhice com dignidade. Com as normas do ordenamento juridico assegurando diversos
direitos e garantias que amparam os idosos, todavia, na realidade fatica essas prerrogativas
ainda ndo sdao amplamente experimentadas. Dai, a necessidade de recursos materiais que
promovam tais direitos.

Portanto € preciso que se tenha uma gestdo municipal com atencdo para essa
populacdo de pessoas idosas, organizando de forma comprometida e responsavel em todas as
areas da salde, lazer, educacdo, assisténcia social, previdéncia social e etc. Como vimos o0
idoso goza de todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana.
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