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RESUMO

O presente artigo tem como objetivo discutir o fudm fala e de escuta de sujeitos atravessados pela
fase da velhice, a partir de visitas realizadama instituicdo de acolhimento de idosos, localizzala
cidade de Lagoa Seca — PB. Partimos de uma leitarasicanalise para a compreensdo de tais
fendbmenos, a partir da teoria freudiana e do endsmd.acan. Para tanto, fez-se uma revisdo nao-
sistemética da literatura acerca do tema, que padis sustentacdo as reflexfes suscitadas no campo
Observou-se que a partir da nogcdo de produtividedda vez mais valorizada pelo sistema de
producado capitalista, o sujeito idoso passa a scopgagar de desuso, 0 que pode acarretar uma
dificuldade na sua insercéo dentro do laco soEw&th experiéncia pode, portanto, acarretar uma séri
de dificuldades de reconhecimento dentro do espgactal. Desse modo, a partir da fala e da
possibilidade de ser escutado e valorizado naquiboele tem a dizer, presumimos que 0 sujeito idoso
tem novamente a possibilidade de inventar novatasgiara o seu sofrimento e para as questdes
subjetivas advindas da relacdo perversa entre msuras do social e as suas possibilidades de
respostas a elas.

Palavras-chave:Envelhecimento; Fala; Escuta; Psicanalise; Relatexperiéncia.

INTRODUCAO

Com o avanco da idade, o idoso passa por variasforanacdes que atingem
diretamente a sua subjetividade, fonte muitas veeesofrimento e mal-estar. Sua vida ganha
novos significados e sentidos a depender do setextonde insercdo e da forma como o
social o posiciona dentro do lagco social de suaa&pBom o avanc¢o do capitalismo, cada vez
mais a nocdo de produtividade passa a conformardasm, o lugar de desuso e, quase
sempre, de improdutivo, o que acaba por trazerrcepgdes também no ambito de sua

subjetividade.
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Com isso, 0s especialistas e estudiosos da areawvidhecimento utilizam-se de trés
nomenclaturas para se referir a tal fase. Sao Blass idosos jovens, 2) os idosos velhos e 3)
os idosos mais velhos. O idoso jovem se caractexizamo aqueles com idade entre 65 a 74
anos, o termo “jovem” refere-se por sua condicéicdindo encontrar-se tao debilitada, com
um bom rendimento cognitivo, permanecendo-se atvesm as marcas da velhice menos
perceptiveis (SCHNEIDER, IRIGARAY, 2008).

Embora tenham ocorrido os avanc¢os tecnolégicogneat que prolongam a vida do
idoso, algumas construcdes sociais permanecemsamangultrapassando as varias geracoes.
Antes de tudo, ressaltamos que partirmos de umeepgio de envelhecimento como uma
construcdo social, atravessada por fatores biaégiculturais, politicos, econdémicos e
sociais (SCHNEIDER e IRIGARAY, 2008; CARVALHO e GARA, 2003; DEBERT,
2006).

Nesse sentido, os sentidos produzidos em torno rdocegso e do sujeito do
envelhecimento estdo substancialmente associadgsatisas discursivas em torno deste
fenbmeno em uma dada sociedade e os repertéridadie por ela para tal significacdo. Se,
por um lado, algumas sociedades supervalorizamfaseatomando-a como uma etapa do
desenvolvimento significada como a “melhor idadegando énfase ao acumulo de
conhecimentos destes sujeitos e a sua contribngdormacéo de novas geracgdes, em outras
observamos que a velhice é retratada frequentemente sinbnimo de invalidez, perda das
habilidades sociais, emocionais e cognitivas. Desef portanto, a velhice um carater
negativo e de acumulo de perdas.

De acordo Schneider e Irigaray (2008, p. 587),d@gpcdes de velhice nada mais sao
do que resultado de uma construcao social e teinfeita no seio de uma sociedade com
valores e principios préprios, que sao atravessapjos questbes multifacetadas,
multidirecionadas e contraditérias”, ressaltand®wo carater complexo no ambito das praticas
e discursos organizados em torno dessa experigugjetiva.

Todavia, é possivel compreender que a existéncieadas formas de nomeacédo da
velhice revela o quanto o decurso do envelhecimpaotie se tornar, para muitos sujeitos,
uma experiéncia dificil e de muito sofrimento, dadaua recusa e sua negacéo, sobretudo
guando associada aos valores de uma sociedadaliséie neoliberal, que valoriza quase
sempre 0 belo e 0 novo. Destaca-se, com isso lidaga de preconceitos, ndo apenas pela
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sociedade em si, mas pelo préprio sujeito que essavesta fase (SCHNEIDER, IRIGARAY,
2008).

Este artigo busca, entdo, realizar uma discussatosmo da demanda de fala e da
escuta clinica com idosos, a partir do relato dpee&ncia realizado em visita a uma

instituicdo de acolhimento de idosos, na cidadead@a Seca — PB.

METODOLOGIA

Foi realizada uma pesquisa de cunho descritivotgtiah, que pudesse nortear as
discussbes apresentadas diante das experiéncexrxiagas pelos sujeitos na instituicdo de
acolhimento de idosos.

Partindo da concepcédo de que muitos idogesisam do aparato institucional,
principalmente das casas de repouso, foram reabzaihco visitas na instituicdo de
acolhimento de idosos, na cidade supracitada.

O espaco foi passando por transformagdes/repardscaorer do tempo, adquirindo aos
poucos uma estrutura de uma instituicdo de acolitonde idosos. Quando adentramos no
local, logo nos corredores temos acesso a saldrdmiatracéo, varios quartos e no final do
corredor o espaco da cozinha. O local tem uma daragrande que a coordenadora
responsavel nos informou que os idosos passamrahiaria do tempo, ou seja, é através
daquela vista composta por arvores, passaros eesirala de terra em que eles sonham um
dia poder retornar a sua vida, ao seu lar. Essacesgerve também como cenario para 0s
didlogos estabelecidos entre os moradores da asa es visitantes.

Um aspecto importante a ser ressaltado refereesgaiizacdo de cada quarto, ja que
cada idoso pode decora-lo com objetos pessoaisacaigam por tornar aquele ambiente
“estranho” um lugar mais intimo e personalizadpadir da singularidade de cada um.

Ao longo da visita, fomos parados para um bate papaual muitos idosos queriam
contar sua historia, mostrar sua familia através fdeos ou narrar suas tristezas, logo, é
possivel perceber como cada diadlogo é carregaduetedrias e sentimentos, fazendo com
gue todo o espaco da instituicdo seja composttrgoas afetivas.

Com o intuito de darmos conta do objeto de invasfig deste trabalh@ priori
realizamos um processo de revisao bibliografica-sistematica, capaz de aprofundar a
problematizagéo do objeto analisado e cujo focofaar a aproximacédo do campo com as

especulacdes tedricas da literatura acerca desi® {Erata-se, portanto, de uma pesquisa

eminentemente qualitativa, dada a sua maior apampdm com o0 campo das producdes
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discursivas (SPINK e MEDRADO, 2004), em torno dgetdbde investigacédo deste trabalho.
Além disso, langamos méo da escuta mais apuraddisiosrsos produzidos pelos idosos,
dando énfase aos aspectos mais subjetivos da evethgua articulagdo com as producodes

socioculturais. Logo, foi utilizada a pesquisa gatla para fomentar a discusséo.

“A pesquisa gqualitativa responde a questes muatticolares. Ela se ocupa, nas
Ciéncias Sociais, com um nivel de realidade que p@de ou ndo deveria ser
guantificado. Ou seja, ela trabalha com o univekssignificados, dos motivos, das

aspiracdes, das crengas, dos valores e das atiftiésAYO, 2009, p.21).
Com essas técnicas foi possivel compreender ajgooessos subjetivos que permeiam

a funcéo da fala no envelhecimento.

Por udltimo, cabe ressaltar que por se tratar dealato de experiéncia, as falas dos
sujeitos ndo serao literalmente reproduzidas agolao texto, respeitando o sigilo e o carater
ético desta pesquisa.

DESENVOLVIMENTO

Observa-se, frequentemente, que muitos sujeiteogdperdem o seu lugar da fala e
de expressdo dos seus desejos e anseios. Imbricaslaiscursos hegemonicos da velhice,
eles passam a ganhar significacbes e derivacOesi@ueestes se reconhecem, mas que
muitos acham necessario incorpora-las como formaxgir no mundo. Tendo em vista que
a fala € um dos pontos de partida para 0os questiEmtas presentes no artigo, vale salientar
gue a psicanalise em seu primeiro momento surgeacaposta da cura por meio da fala —
talking cure —, que possibilitou Freud fundar a teoria psidéical e, mais tarde, Lacan
introduz a voz como objeto de pulséo oral e quergmarcussdes subjetivas importantes na
vida do sujeito.

O sujeito ndo se percebe envelhecendo, emboraaseg@essado por um corpo
biologico, que imprime algumas marcas ao longo elopb, diferindo assim do corpo
simbdlico, no qual se resguarda os desejos e a®namAs memoarias de toda sua trajetoria
estdo presentes em suas lembrancas, mas tambémarzss impressas no préprio corpo
(MUCIDA, 20086).

Mucida (2009) indica-nos que a memoria é um tragocante na vida do sujeito e
nela se encontra ndo apenas as marcas de expesi@rasgsadas, mas tudo aquilo que foi
desejado, pensado, sonhado e todo o peso que ssotam ela. Mas, como pensar as
memaorias numa sociedade que é marcada pela efewhedds experiéncias?
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Para Mucida (2006, p. 83), “vivenciamos novas fanie segregacdao que séo,
sobretudo, ditadas pela nova ordem econdmica egtreles que fazem parte e os excluidos
da globalizacdo”. S&o sujeitos, muitas vezes, iinlizados que, relegados a soliddo dos seus
quartos e reféns de rotinas despersonalizanteeanese mais um acessoério do que
propriamente um sujeito dentro de algumas famitiasinstituicbes voltadas para esse
publico. Emerge, portanto, para muitos dessestssijaidemanda em falar e reviver algumas
memoarias de outrora, tornando-se possivel a mdites a possibilidade de enlagar, mesmo
que de maneira precaria, o seu passado, preséater@ (MUCIDA, 2009). O sujeito que
antes era acostumado a dialogar e ter sua debiel@dide, agora se vé “preso” com sua fala

limitada e sem muita importancia.

“Em sua escrita encontra-se um sujeito que janmaislkece. Isso significa que ha
tracos de cada um que ndo se perdem jamais e réltesan com a passagem do
tempo. Significa ainda que cada um escreve, deseittia, tece, conta ou canta sua
velhice em conformidade com sua forma de lidar eovida. A velhice néo traz em
cena outro sujeito” (MUCIDA, 2009, p. 23).

Dessa forma, percebe-se que grande parte dessadtempar fala surge no sentido
desse idoso ter a oportunidade de ser escutadganeoadicao de sujeito e ndo de objeto de
intervencdo das praticas médicas que |he outordeeguentemente, um lugar de pouca
autonomia. Essa realidade ndo é distinta em munstisuicbes, onde a fala do idoso é cada
vez mais silenciada em prol de uma padronizacaoregtas de convivio.

Lacan em a Subversao do sujeito e dialética do desejo no isciente freudianb
(1998) parte da premissa que 0 sujeito se congiitmiordialmente a partir da sua relagao
com o Outro, representado como o tesouro dos mignies. Desse modo, desde o seu
nascimento o bebé humano ndo pode prescindir ddadns ofertados por aquelas pessoas
que desempenham uma funcdo materna e paterna, dap@ansformar a necessidade da
crianca em demanda. Com efeito, o que estd emé§pgates de tudo, a fala advinda desse
Outro fundamental, dai a constituicdo do sujeitoasevessada pela linguagem. Mas, como
pensar 0 desejo de sujeitos idosos que sdo cescaaa® suas demandas de fala e

reconhecimento?

RESULTADOS E DISCUSSAO

“Quando se fala, diz-se mais do que queria fakw,ge diz 0 que queria dizer e se diz
além do que se pretendia dizer” (MUCIDA, 2006, ). ® uso da fala — ndo apenas verbal —
é condi¢cacsine qua norpara a constituicdo de relagdes sociais como o aentro do laco
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social. Na velhice isso se intensifica, uma vez gasta fase tem sido cada vez menos
ofertados espagos de escuta e acolhimento parma spjeito possa falar das suas recordacoes,
experiéncias e angustias.

Atrelado a isso, Mucida (2006, p. 80) argumenta tjuato a nova ciéncia, inaugura-
se o imperativo do novo sob diferentes formas. Qoando se torna obsoleto num tempo
minimo, € o préprio sujeito que estd em causa:lbaver torna-se também obsoletar”, tendo
como efeito 0 apagamento subjetivo do sujeito idoso

Nas visitas realizadas a instituicdo de acolhimestieervou-se de maneira consensual
que as histérias contadas realcam um lugar de egateento para o outro daquilo que esta
sendo dito e, mais ainda, tornando-se uma demamad@rat de reconhecimento e
estabelecimento de vinculos.

Nessa instituicdo, a liberdade para a realizacdovisitas € sempre valorizada,
inclusive, por se tratar de uma demanda da cooddeamamas as mesmas nao sao suficientes
para dar conta de todos os idosos que ali residerhpra haja o desejo de muitos em narrar
as suas proéprias histérias. Durante algumas camsefisou clara essa demanda explicitada
na fala de uma moradora: “Gosto muito quando veéés aqui, para gente conversar” (SIC)
e outra que no momento da despedida afirma: “Nacewdbora, figuem um pouco mais pra
gente conversar” (SIC).

A partir dessas falas observamos a expressao degpdearticulares de cada um, de
ser ouvido na sua singularidade e demonstrar aquia a&&ém muito a oferecer a sociedade que
tenta de todas as formas apagar esse sujeito Mes®do que iSso, 0 que se observa €, quase
sempre, um processo violento que retira estestassijdo ambito da vida social, calando-os
nas prisdées simbolicas do seu préprio silénciocgsso de segregacdo subjetiva destacado
por Mucida (2006).

Diante desse apagamento do sujeito por meio da®rpadcdes impostas seja por
meio da sociedade ou dos lares, perguntamo-nos:faada singularidade desse sujeito?

Quando o idoso é convidado a manifestar-se a tespeiseu envelhecimento, surgem
relatos de suas historias de vidas que remeteweatjude e suas trajetorias, reafirmando que
essa € uma fase heterogénea, dada a experiémgitasitle cada um na sua relacédo com o seu
préprio envelhecimento.

Segundo o Conselho Federal de Psicologia (2008)lhéce € um processo inevitavel

na evolucdo da vida e na histéria do individuodprindo alteracées importantes na sua
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relagdo com o outro e com o mundo. O aumento dectgiva de vida, nas ultimas décadas,
tem levantado vérias questfes para a populacdcesfdeenvelhecendo, a ampliacdo dos
servicos de saude e a centralidade do discurs@daia na producdo de novas tecnologias e
produtos voltados para essa parcela da populacao.

Geralmente, 0 que se percebe é um processo deripab&d® das experiéncias
singulares, em detrimento da légica universalizgmbgposta por algumas politicas voltadas
para este publico. Pensando desse modo, ressaltama@sética da psicanalise diz respeito as
relacdes estabelecidas entre o “universal” e otitpdar’ e, principalmente, as invencodes e
saidas encontradas pelo sujeito para ndo ser\ddsaolo processo de homogeneizagcdo da
sociedade moderna. Dessa maneira nos diz Tati6(3008), “a singularidade seria uma
expressdo para se referir ao movimento de tensiem@amentre o discurso coerente do
paciente e a emergéncia do inconsciente”. O su@itdo aparecera quando o mesmo se
separar do universal, quando se afasta da espeécierdl, mas ndo sem desconsiderar a
importancia do coletivo na formacgao desse sujaigusar.

Com o avanco das ciéncias meédicas e as mudancasidasonos modelos
econdmicos, foi possivel perceber que a vida fraatarizada através da idade cronoldgica.
Como argumenta Debert (1999, p. 73), “a padronzat# infancia, adolescéncia, idade
adulta e velhice pode ser pensada como respostadencas econémicas, devidas, sobretudo
a transicdo de uma economia que tinha como baselade doméstica para outra baseada no
mercado de trabalho”. Ressaltamos, ainda, o papelogEstado tem na formacéo de tais
categorias, pois 0 mesmo “seria, por excelénciasttuicdo orientadora do curso da vida,
regulamentando todas as suas etapas, desde o maoenmdscimento até a morte, passando
pelo sistema complexo de fases de escolarizagcdoadanno mercado de trabalho e
aposentadoria” (DEBERT, 1999, p. 74).

Esses relatos mostram que ha uma diferenca no owdo cada sujeito atravessa as
fases da vida e, especialmente, 0 processo dehecsiraento. Em outras palavras, a vivéncia
real se contrapde a literatura e aos discursascipalmente, de médicos e especialistas, nos
quais had uma tentativa de reduzir o sujeito na sngularidade ha um padrdo. Para
exemplificar tal fato, poderiamos usar o cenar® idatituicdes, no interior das quais ha uma
padronizacao do horério de comer, de dormir, deatdranho. Nesta perspectiva, “a demanda
€ de que os sujeitos apaguem seus tracos pamrtisudafavor do bom funcionamento da
rotina” (MUCIDA, 2006, p. 86).
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Com efeito, surgem entre os préprios moradoreslates as queixas desse processo
de despersonalizagéo, como fica claro na seguatae ‘Preferia estar na minha casa para,
comer na hora em que sinto fome! ” (SIC). Poréemujeito que ali residir, seja por vontade
propria ou por imposicado da familia, passara pocgssos de padronizacdo prezando uma
boa convivéncia.

Sobre isso, Goffman (1974, p. 28) afirma que: “étonprovavel que o individuo seja
despido de sua aparéncia usual, bem como dos ewmp@s e servicos com 0s quais a
mantém, o que provoca desfiguracdo pessoal’. Aenés@inda que: “roupas, pentes, agulha
[...] - tudo isso pode lhe ser tirado dele ou anglgado” (GOFFMAN, 1974, p. 28), embora
na instituicdo visitada seja permitido que os qsapossam ser decorados com 0s pertences
dos integrantes, como dito anteriormente, percebguge no dia-a-dia isso € negado, dada a
impossibilidade da propria instituicdo bancar dateados custos, 0 que acaba gerando mais
sofrimento, como foi relatado por uma das idosasafamnar que mesmo sabendo fazer
croché, nédo o faz por falta de material.

Partindo, entdo, das ideias trazidas por Goffni&Y4), a partir dos seus estudos
sobre a vida e o trabalho nos manicémios, priséesngentos, 0 processo de padronizacéo
culminara na mortificacdo do eu, a partir tambénum@ ruptura com o mundo exterior uma
vez que o0 seu mundo passa a se restringir a dia&taimstituicdo. Além disso, no interior de
tais instituicoes, seja ela um manicémio ou uma desacolhimento de idosos, o trabalho se
da com pessoas e, a partir disso, Goffman (19740p.afirma que: “como material de
trabalho, as pessoas podem adquirir caracterisfeashjetos inanimados”, logo 0s sujeitos
passam a ocupar o lugar de objetos de intervedeamjidado e de imposicao de regras.

Com os processos de institucionalizagcdo, Debert.aBerni e Lenartovicz (2018)
revela que essa universalizacdo em torno do process envelhecimento ocorre,
especialmente, a partir do enfoque nos processoi®glios. Logo, essa tentativa de
universalizar o envelhecimento acaba sendo falhana® depararmos com 0S processos
subjetivos produzidos por cada sujeito a partiadwilio dos discursos produzidos numa dada
sociedade e cultura. Desvelam-se, portanto, os snato vida e as diversas formas
encontradas pelo sujeito para resignificar a velhic

Assim sendo, o sujeito da psicanalise é o suj@tdasejo, sujeito marcado pela falta,
porém, é por faltar, que o sujeito se move a premessa lacuna para sempre aberta na sua

vida. Na sua obra, Lacan salienta que essa lacargué possibilita 0 sujeito posicionar-se na
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condicdo de desejante. Sobre isso, Lacan afirma“Goen efeito, € muito simplesmente - e
diremos em que sentido - como desejo do Outro glesejo do homem ganha forma, porém,
antes de mais nada, somente guardando uma opacdaggiva, para apresentar nela a
necessidade” (LACAN, 1998, p. 828). Quando nao apasta do Outro, o sujeito desaparece.
Esse sujeito se constitui por se inserir em umarordimbdlica que o antecede, atravessado
pela linguagem, entretanto tomado pelo desejo deDutmo. A linguagem ndo € um mero
instrumento, meio de comunicacgdo, que o falantzatpara se “enunciar’, mesmo porque
“convém” tanto para comunicar-se quanto para oent#ndido e o desconhecimento.

Como mostra na experiéncia analitica "é de verifunac toda uma cadeia no nivel do
desejo do Outro que o desejo do sujeito se coristfttACAN, 1973/1988, p. 223). E por
meio da fala, que é retirada do sujeito “velho”e gudado a oportunidade de se reconectar
com memoarias perdidas e, portanto, a elaborac@iondgovo sentido para elas. O que, muitas
vezes, se aposenta na velhice é o desejo e, popdsgmos apostar no seu restabelecimento,
guer seja, na possibilidade de que o sujeito posgamente vir a desejar. Quando o sujeito
fala, damos a possibilidade dele reelaborar e ganavo significado ao significante velhice
(MUCIDA, 2009).

Foi possivel perceber que préximo a datas festavaensacao de desamparo familiar
e tristeza € intensificado nos idosos, principabeepelas representacdes simbdlicas e sociais
que esses momentos significam. A maioria dessttlig8es estdo localizados em pontos da
cidade isolados, fortalecendo ainda mais o cas&tgiregacional, o que, por vezes, acaba por
invisibilizar o contato dos idosos com o meio extercontribuindo para a sensacao de
soliddo e abandono. Por outro lado, o entusiaso@odstampado nas feicdes de cada idoso
guando recebem o0s visitantes e mesmo que seja rtAMenesse pequeno intervalo ja
representa uma construcdo de lacos e uma manersatéar a fala.

Embora alguns sujeitos explicitem suas demandasegonhecimento de vontades e
desejos proprios, ha aqueles idosos que demonsssas emoc¢des de maneira sutil, seja no
pedido para que alguns colegas se calem duranb@eersa com algum idoso, assumindo
com isso assumindo o lugar de protagonista na therrala sua propria historia.
Frequentemente, estas narrativas séo interprepaiias proprios colegas como falsas, o que
acaba por gerar alguns conflitos.

Esses modos implicitos de ser escutado foram pdoselo longo de toda a visita,

quando, por exemplo, durante a conversa de umi@nisicom uma idosa, outra moradora
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afirma: “é mentira o que ela esta falando, essaaved sabe mentir” (SIC) e logo comecgou a
falar um pouco das suas histérias. Nesses vincuohostas vezes passageiros, que Sao
construidos durante o encontro com o0 outro, saadugidas algumas expectativas
demonstrando 0 que as pessoas esperam: uma esclitedara, confiabilidade e atencéo.
Porém, ja que os vinculos sdo momentaneos e pgdurgem algumas questdes, dentre
elas: “Quando irdo receber outra visita? Quandooowé chegar e dispor de uma escuta?
Quando voltara a ver aquela mesma pessoa, ja gilesnvdo ali apenas uma vez? " Tais
questbes acabam gerando também uma ansiedade egpogio na fala de outra idosa: “Por
que vocés demoram a voltar? Ficamos com saudades esaber se veremos mais vVOCés”
(SIC).

A prépria estrutura fisica da instituicdo pode das indicios importantes da forma
como as pessoas organizam-se la dentro. Muitososdasteragem entre si e com 0s
profissionais que trabalham no lar. Ao circulargpeonhecer o ambiente e visitar os demais
idosos, percebemos que alguns ndo gostam de saseds quartos, seja por condicoes fisicas
ou por indisponibilidade pessoal, ocupando um lwgada maior de invisibilidade, ja que
muitos dos visitantes se restringem apenas a ai@al ie dialogam apenas com 0s sujeitos
que estao por ali.

Como no inicio de uma andlise, a queixa € o queenm\sujeito a falar, dai a
importancia de darmos um lugar de acolhimento parlamentacdes desses idosos e a partir
disso apostamos na possibilidade de novas formassde;do no lago social. A queixa, por
exemplo, se torna uma estratégia criada por ekasgoiaicio dos dialogos.

Essa queixa é enderecada ao Outro, a causa doaeastar. Esse Outro que néo
visita, ndo conversa mais, parece ndo se importata-se de um outro que parece ter o
abandonado. E é por meio desse discurso que eteleea enquanto sujeito, ndo s6 do
discurso, mas da sua propria historia, uma veznijuguém mais do que ele conhece seu
préprio sofrimento. A queixa, por sua vez, pode doscionar a uma compreensao que
ultrapassa apenas o objetivo de uma reclamac¢adognseuma demanda do sujeito, no qual
podera retificar esse sofrimento ou, pelo menossipditar uma nova perspectiva, uma
transformacao.

Nesse interim, muitos idosos chamam os visitardes gentar nas suas camas ou para
mostrar o quarto e seus pertences, contando-nasiass historias de vida, relatando com

saudosismo seus anos de juventude e o convivio sEus familiares e amigos. Esse
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saudosismo e lembranca do convivio em sociedadeegfbicitos na fala de muitos
moradores, dentre eles, uma que, mesmo se enatmten um quadro de Alzheimer,
relembra um fato que permanece vivo em sua men®rtiz “morei muitos anos em
Campina, perto do cemitério [...] trabalhava nooJ&beiro, vocé conhece? Eu escrevia
muito, por isso sei ler” (SIC). A partir dessa nelagdo o laco com o outro torna-se possivel,

dando énfase a aposta na ressignificacao de acbgdgos.

CONSIDERACOES FINAIS

As discussOes apresentadas neste artigo preteadeng de tudo, expandir o campo
de didlogos e debates no tocante ao processo @theawvnento. Com efeito, destacamos a
importancia da reflexdo em torno da fala e do espubg; escuta e acolhimento de sujeitos
idosos. Mais do que isso, desejamos que essehoapassa servir para abrir mais discussdes
no campo da psicanalise.

Sendo assim, utilizamo-nos de conceitos psicaragitipara demonstrar como a
psicanalise tem outro olhar com relacéo ao procdgsesenvelhecimento, melhor dizendo, em
relacdo ao sujeito.

Trata-se, portanto, de construir uma forma posgiaeh lidar com o real da velhice,
priorizando o campo das inveng¢des singulares. Adksso, percebemos ao longo deste
trabalho como as memodrias séo carregadas de afetos;do de que podemos ressignificar
nossas memarias evita que a compreensao psiceamal#tihistéria do sujeito se reduza a um
determinismo que, por analisar somente a acéo skag@a sobre o presente, determine que
todo o destino do sujeito permanece 0 mesmo desskumascimento. A capacidade de
ressignificagdo possibilita ao sujeito uma reindenga sua propria condi¢ao.

Dito de outro modo, ndo se pode desconsiderar guisin e partirmos apenas do
universal, uma vez que a ética da psicanalisenestditiculacdo entre aquilo que é do social e
as saidas construidas pelo sujeito para dar canttid determinacdes. Nesse contexto,
nomear, narrar, partilhar experiéncias se faz séc®scomo uma saida dado o insuportavel

dessa realidade.

(83)3322.3222
contato@cieh.com.br
www.cieh.com.br



R
@\/
ad VI CONGRESSO
‘ INTERNACIONAL DE

ENVELHECIMENTO HUMANO

REFERENCIAS

BERNI, Felipe Collar; LENARTOVICZ, Tiago.O processo de envelhecimento e o
exercicio da cidadania do sujeito idoso como propsde um livro-reportagem In: XIV
JORNADA DE INICIACAO CIENTIFICA EM COMUNICACAO, 15.2018, Joinville, p. 1
- 15.

Carvalho, J. A. M. D., & Garcia, R. A. (2003). envelhecimento da populagéao brasileira:
um enfoque demografic@adernos de Saude Publjcd®(3), 725-733.

Conselho Federal de Psicolodginvelhecimento e Subjetividadedesafios para uma cultura
de compromisso social. Brasilia, DF, 2008.

DEBERT, Guita Grin. A antropologia e o estudo dospgs e das categorias de idade. In:
Barros, Myriam Moraes Lins de.(OrgVelhice ou terceira idade 4. ed. Rio de Janeiro:
Editora FGV, 2006.

DEBERT, Guita Grin. Velhice e o curso da vida pasderno.Revista Usp Sao Paulo, n. 42,
jun. 1999, p. 70-83.

GOFFMAN, Erving.Manicémios, Prisdes e Convento§ao Paulo: Perspectiva S.A, 1974.
Lacan, J. (1988, 22 Ed.D seminario: livro 11 - os quatro conceitos fundamentais da
psicandlise. Rio de Janeiro: Jorge Zahar.

LACAN, JacquesSubversdo do sujeito e dialética do desejo no incgmente freudiano
In. __ Escritos. Rio de Janeiro: Zahar, 1998.

MUCIDA, Angela. De uma memodria que néo se apEgarita de uma memaria que ndo se
apaga: envelhecimento e velhicBelo Horizonte: Auténtica, 2009.

MUCIDA, AAngeIa.A velhice é uma escritaln.: . Belo Horizonte: Auténtica, 2009.
MUCIDA, Angela. O simbdlico na constituicdo do stge Freud e LacanO sujeito nao
envelhecepsicandlise e velhice. Belo Horizonte: AuténtidaQ@

MINAYO, Cecilia de Souza. Desafio da Pesquisa $oPmsquisa SocialTeoria, método e
criatividade. Petrépolis, Rio de Janeiro. Voze§2@. 07-108.

SCHNEIDER, Rodolfo Herberto; IRIGARAY, Tatiana QtiarO envelhecimento na
atualidade: aspectos cronoldgicos, biologicos, psldgicos e sociaisEstudos de psicologia,
Campinas, p. 586-593, 2008.

SPINK, Mary Jane; MEDRADO, Benedito. Producdo detides no cotidiano: uma
abordagem tedrico-metodologica para analise daggsé&iscursivas. In: SPINK, Mary Jane
(Org.). Praticas discursivas e producéo de sentidos no aditano: aproximacoes tedricas e
metodoldgicas.3? ed. Sado Paulo: Cortez, 2004, p. 41-61.

(83)3322.3222
contato@cieh.com.br
www.cieh.com.br




