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INTRODUCAO

Segundo a Organizacdo Mundial de Saude, idoso é definido como aquele com idade
superior a 65 anos, em paises desenvolvidos, ou com 60 anos ou mais, naqueles em
desenvolvimento’.

O envelhecimento populacional é um fendémeno observado em escala global. Paises
desenvolvidos bem como paises em desenvolvimento passam por uma transicdo demografica, com
aumento expressivo da populacdo de idosos. No Brasil, o crescimento da populacdo idosa tem
acontecido de forma acelerada®. As projecdes para as préximas décadas indicam que em 2012,
existiam 810 milhdes de pessoas com 60 anos ou mais, constituindo 11,5% da populacdo global,
projeta-se que esse numero alcance 1 bilhdo em menos de dez anos e que duplique em 2050,
alcancando 2 bilhdes de pessoas ou 22% da populaco global?.

O envelhecimento ocorre em um contexto de grandes mudancas sociais, culturais,
econdmicas, institucionais, no sistema de valores e na configuracio dos arranjos familiares*. Traz
novos desafios tanto para o individuo, quanto para a familia e a sociedade. Reconhece-se, no
entanto, que é um processo normal, dinamico, que envolve perdas no plano bioldgico, sécio afetivo
e politico, demandando vulnerabilidades diferenciadas por género, idade, classe social, raca, regides
geograficas, entre outras variaveis. Tais vulnerabilidades se refletem na expectativa de vida, na
morbimortalidade, e na qualidade de vida do idoso®.

Faz-se necessario entender este cenario e observar que juntamente com o crescimento
populacional ocorre a luta pela visibilidade das demandas da pessoa idosa, sendo efetivada tanto
pelos movimentos organizados, pelo proprio coletivo, como pelas Associaces em defesa da
categoria. Nessa perspectiva, foi fundada em 2004, a Associacdo Nacional de Gerontologia Secao
Pernambuco — ANG — PE, com a finalidade de contribuir para a melhoria das condicGes de vida da
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populaco idosa brasileira®. Desativada no ano de 2006 e sendo resgatada em outubro de 2015 a
partir de uma assembleia com eleicdo e posse da nova diretoria. Desde a sua reativacdo, obteve
assento eleito de membro da ANG — PE no Conselho Estadual dos Direitos da Pessoa ldosa —
CEDPI e no Comité Interinstitucional dos Direitos da Pessoa ldosa do Estado de Pernambuco,

como também, atualiza¢do do seu Estatuto e captagdo de novos socios.
OBJETIVO

O objetivo deste trabalho é divulgar a reativacdo da ANG — PE e a sua importancia diante
das acdes desenvolvidas pela associacdo em defesa da pessoa idosa na cidade de Recife — PE.

METODOLOGIA

Relato de experiéncia da reativacdo da ANG — PE, com as seguintes ac¢des: Intercambio de
Conhecimentos Institucionais, Aprimoramento e Qualificacdo em Gerontologia, Elaboracdo de
Projetos, Captacdo de Recursos e Atuacdo na Comunidade. Atualizacdo da documentacdo e

integracdo/composicgdo da diretoria.
RESULTADOS

Como resultados da atuacdo da ANG — PE, foram realizadas assembleias, com a finalidade
de intercdmbios de conhecimentos institucionais, a saber: Pastoral da Pessoa Idosa, Ndcleo de
Atencdo ao ldoso — NAI da Universidade Federal de Pernambuco — UFPE, Caravana da Cidadania
do Ministério Publico de Pernambuco — MPPE e Associagdo Brasileira de Alzheimer — ABRAz —
PE.

Como qualificacdo em Gerontologia o grupo participou dos seguintes eventos: Forum de
Envelhecimento da Universidade Catolica de Pernambuco — UNICAP, IV Congresso Internacional
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de Envelhecimento Humano — CIEH na cidade Campina Grande — PB, | Congresso Nacional de
Envelhecimento Humano na cidade de Natal — RN e IX Congresso Norte Nordeste de Geriatria e
Gerontologia — SBGG em Porto de Galinhas — PE e promoveu a realizacdo do |1 Encontro Norte
Nordeste das ANG’s, na cidade de Recife, com a participacdo da ANG — AL e ANG — BA.
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Como qualificacdo/formacdo ao aprimoramento técnico cientifico, sua presidente em
exercicio, est realizando o curso de Mestrado em Gerontologia pela Fundacdo Universitaria
Iberoamericana — FUNIBER. Elaboracdo do projeto encaminhado a Fundacdo do Banco do Brasil
com o objetivo de sensibilizar a populacdo em relagdo a educacdo para o transito de pessoas idosas
na cidade de Recife. Captacdo de recursos através do pagamento da anuidade dos associados e a
atuacdo na comunidade através de trabalhos desenvolvidos nas Instituicdes de Longa Permanéncia
para Idosos — ILPI’S na cidade de Recife.

CONCLUSOES

Diante do que foi apresentado, observa-se a necessidade de uma divulgacdo da Associacao
Nacional de Gerontologia, no intuito de que uma contribuicao a luta do movimento voltado ao idoso
seja garantida através da melhor preparacdo do cenario municipal, estadual, e nacional para o
crescimento da demanda da populacdo idosa no pais, como também a efetivacdo de politicas
publicas e fortalecimento da intergeracionalidade de forma a tornar cada individuo protagonista do

seu processo de envelhecimento.
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