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INTRODUCAO

Observa-se o exponencial crescimento da populacédo idosa no Brasil. Os motivos
principais sao: a alta fecundidade no passado, observada nos anos 1950 e 1960,
comparada a fecundidade de hoje, e a reducédo da mortalidade da populacdo idosa; os
avancos no setor de saude sdo preponderantes para essa longevidade, segundo
Camarano (2002). Esse processo de envelhecimento da populacdo altera a vida do
individuo, as estruturas familiares e a sociedade no geral.

Deve-se destacar o envelhecimento como processo dinamico ao longo da vida, e
gue pode ser bem sucedido mediante a¢des e processos ativos no decorrer da vida. Essa
afirmativa vem ao encontro da proposta de estudo desse artigo, envelhecer com direitos
assegurados atribui dignidade ao individuo.

Para Pessoa (2000), mesmo sendo determinado na legislacdo, o direito a moradia
perpassa pela questdo social brasileira, que também € definida pelas leis, todavia pouco
assegurada. O que se observa é um cenario de grande desigualdade social que leva a
pobreza e violéncia.

De acordo com Camarano (2010), € preciso enfatizar ainda a necessidade fisica e
emocional relativa & moradia para o cidaddo. E nesse sentido que a populacio idosa
brasileira muitas vezes € submetida a situagéo de risco social, em func¢do da dificuldade
em alcancar seus direitos, configurando um dos fatores para essa condicao.

O objetivo geral deste trabalho foi analisar caracteristicas habitacionais da
populacdo idosa do Estado de Minas Gerais. Mais especificamente, buscou-se
caracterizar o perfil socioecondmico e demografico da populagéo idosa de Minas Gerais e
identificar as caracteristicas fisicas da moradia do idoso mineiro.

METODOLOGIA

Com abordagem descritiva, utilizou-se de métodos quantitativos com dado
secundarios oriundos da PNAD - Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 2013. E
funcdo dos objetivos desse trabalho, foram delimitados os domicilios estabelecidg
Estado de Minas Gerais que possuiam pelo menos uma pessoa com idade a pai
anos, residente no domicilio.
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Em virtude de a pesquisa estar emzbwﬁgm%@foram estabelecidos graficos com
enfoque nos dados quantitativos. Todos os graficos apresentam fonte: Elaboragdo prépria.
Dados IBGE — PNAD 2013

RESULTADOS E DISCUSSOES

Os dados obtidos até o0 momento, demonstram que a populagdo mineira tinha em
2013 cerca de 13% de idosos, como apresenta o Gréfico 01 abaixo.

Idosos Residentes Urbanos

Idosos Residentes Rurais

Populacdo Idosos

Populagdo Total

Gréfico 01: Distribuicdo total da populacdo do estado de Minas Gerais, quanto a
populacédo de idosos, populacdo por sexo e populacédo por situacao censitaria.

A populacdo idosa era composta por 44,48% de homens e por 55,52% de
mulheres. Esse dado vem ao encontro dos estudos que indicam a tendéncia da

feminizacdo da velhice, como observa Camarano (2011):
Essas tendéncias reforcam as caracteristicas ja apontadas de heterogeneidade da
populacdo idosa. Essa populacdo devera ser ainda mais velha, mais feminina,
com um contingente maior de mulheres nas areas urbanas e vivendo soés
(CAMARANO, 2011, p. 01).

Observou-se também que esse segmento populacional morava, em sua maioria, na
area urbana, o que representa 81,17% dos habitantes em detrimento dos 18,83%
residentes na area rural. Entretanto, a distribuicdo por sexo ndo se comportou da mesma
forma, pois no perimetro urbano ha maior quantidade de idosas 57,27% devido as
condi¢Oes de vida serem mais facilitadas na cidade, especialmente para a idosa que mg
sozinha. Em contrapartida, no campo ha maior incidéncia de idosos do sexo ma
52% em funcdo das condicbes inerentes ao trabalho rural serem mais dificei
guoradia se tornar mais afastada da cidade.
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Gréfico 02: Distribuicdo da populacéo do estado de Minas Gerais, quanto a escolaridade.

No que tange aos aspectos da escolaridade, no Gréafico 02 acima, e considerando os
estagios escolares no Brasil, observou-se uma predominancia do Ensino Fundamental
com o montante de 78%, no Ensino Médio 12%, idosos com Curso de Graduagdo 9% e
com Pés-Graduacdo apenas 1% dos idosos. Nessa perspectiva, entende-se que o idoso
do futuro sera mais escolarizado e consequentemente mais conhecedor de seus direitos,
pois dentre os dados obtidos, quanto mais jovens os idosos (idosos entre 60 a 69 anos)
mais instruidos eram.

O Grafico 03 a seguir, demostrou os dados relativos ao mercado de trabalho,
aposentadoria e beneficios. Inseridos no mercado formal foram 23,32%, enquanto 68,43%
eram aposentados e 20,19% pensionistas. Com relacdo aos auxilios recebidos, 5,19%
recebiam auxilio moradia, enquanto 37,31% recebiam auxilio alimentacéo, 31,10% auxilio
transporte e por fim, 15,35% recebiam no periodo da pesquisa auxilio saude e
reabilitacéo.
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Gréafico 03: Distribuicdo de idosos em Minas Gerais, por condicdo de
eneficios.

(83) 3322.3222
contato@cieh.com.br

Anais CIEH (2015) - Vol. 2, N.1 www.cieh.com.br
ISSN 2318-0854.



>

Domicilios com Idosos

Coleta de Lixo

lluminagao Elétrica |

Rede Esgoto |

Agua Canalizada |

60 30

100

Gréafico 04: Distribuicdo de idosos em Minas Gerais, quanto a infraestrutura dos
domicilios.

Com relagéo a infraestrutura urbana, notou-se que, quase a totalidade dos domicilios
era abastecida com agua canalizada, 98,31%. Com relacdo ao esgotamento sanitario,
observou-se que a maioria das habitacOes era atendida pela rede coletora de esgoto ou

pluvial, 74,42% dos domicilios.
A oferta de iluminacdo revelou que, 99,82% dos domicilios, eram abastecidas pelo

sistema de iluminacdo elétrica. O destino do lixo domiciliar coletado direta ou

indiretamente por servicos ou empresas de limpeza foi de 85,77% .
No Grafico 05 abaixo, observou-se no decorrer da andlise dos dados que, 14,57% dos

idosos moravam sozinhos, mais mulheres idosas que homens e residentes nas zonas
urbanas das cidades.

H Idosos Morando Sozinhos 14, 57%

B |dosos Morando Acompanhados 85,43%

Grafico 05: Distribuicdo de idosos em Minas Gerais, por domicilios,
sozinhos.
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Com relagéo aos daomicili nstatou ts&qua,-.mg%% dos domicilios com idosos

acompanhados possuiam apena um idoso; en anto 34,12% moravam dois idosos,
1,60% trés idosos, 0,25% com'quatro |d0$6§ ud@%ﬂ 607% com cinco idosos morando
na mesma residéncia, conforme o Grafico 06 abaixo
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Grafico 06: Distribuicdo de idosos em Minas Gerais, por domicilio, que
residem acompanhados

CONCLUSOES

Os resultados e consequentemente as conclusdes aqui demonstradas séo parciais,

uma vez que, esta pesquisa se encontra em andamento, em fase de extracao e andlise
de dados, elaboracgéo de resultados, de discussdes e de conclusoes.
Diante dos dados até aqui obtidos, podemos inferir que o perfil sécio demogréfico do
idoso mineiro e a sua forma de morar, vém sofrendo altera¢cdes. O contingente de
individuos acima de 60 anos compde cerca de 13% da populacdo mineira, com maior
incidéncia de mulheres do que de homens. Essa populacdo mora em casa provida de
saneamento basico, com companhia de familiares ou acompanhantes, afinal, os idosos
gue moram sozinhos somaram 14,57%. A maioria recebe aposentadoria, a escolaridade
se apresenta numa curva crescente, pois quanto mais jovem o idoso mais instruido,
revelando possiveis modificagbes no perfil desse contingente no futuro. H4 mais idosas
gue idosos, uma quantidade significativa dessa populacdo morando sozinha e, em sua
maioria, na zona urbana das cidades.

Os direitos de um cidaddo ndo se modificam a medida que ele envelhece, ndo
podem ser expropriados, afinal, velhice ndo é sinbnimo de incapacidade civil. A sociedadg
e a familia devem entender o envelhecimento de seus integrantes como uma evolucéig
Nao como peso.
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