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INTRODUCAO:

O envelhecimento populacional tem sido um processo recorrente em todo o
mundo, até 2030 de acordo com as estimativas do IBGE (2010), o niumero de idosos
no mundo serd em média 25% da populacdo mundial. Acompanhando o
crescimento, as politicas que tratam do envelhecimento ainda se apresentam de
maneira timida, mas comeca a despontar a necessidade de se enxergar melhor a
guestdo da pessoa idosa, que vai além de se viver mais, prezando pelo direito de
viver com dignidade, respeito e direitos.

Para isso, véarios sao os arcaboucos legais que visam discutir o
envelhecimento humano na perspectiva da garantia de direitos e qualidade de vida
ao envelhecer. A Constituicdo Federal de 1988 reforcada pela Politica Nacional do
Idoso deram subsidios para a promulgacéo do Estatuto do Idoso (Lei 10.741/2003),
posteriormente, a Lei Organica de Assisténcia Social (LOAS), e a Politica Nacional
de Saude da Pessoa ldosa (1994), se tornaram dispositivos que materializam os
direitos da pessoa idosa, bem como elencam os principios, diretrizes, e
competéncias que norteiam a materializacdo desses direitos.

A Politica Nacional do ldoso (1994), objetiva criar condicbes para promover a
longevidade com qualidades de vida, colocando em pratica a¢cbes voltadas, néo
apenas para os que estdo velhos, mas também para aqueles que vao envelhecer,
bem como listar as competéncias das varias areas e seus respectivos 6rgaos,
ressaltando que a pessoa idosa é sujeito de direitos (PNI, 1994).

O presente estudo tem como objetivo analisar o processo de envelhecimento
na sociedade em detrimento ao processo de construcdo dos direitos da pessoa
idosa no Brasil. Embasado nisso, sera discutido a trajetéria histérica do
envelhecimento humano e sua construcdo de direitos, perpassando pela
Constituicdo Federal de 1988, Politica Nacional do Idoso, até o Estatuto do Idoso,
destacando os mecanismos existentes no fortalecimento e efetivacao de direitos.

Para a Organizacdo Mundial de Saude, OMS (2010), quando um
ultrapassa o percentual de 7% da populagéo total em nimeros de pessoas agi
60 anos, ele pode se considerar um pais estruturalmente envelhecig
sentido, o Brasil é considerado um pais envelhecido, pois ja tem 10%
om mais de 60 anos (censo 2012).
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Em 2011, a populacéo idosa era de 20,5 milhdes, o equivalente a 10,8% da
populacéo total. Projecdes indicam que, em 2020, a populacdo idosa brasileira sera
de 30,9 milhBes, representando 14% da populacdo total. Esse envelhecimento
apressado vem determinando necessidades e demandas sociais que requerem
respostas politicas apropriadas do estado e da sociedade (IBGE, 2011).

Ha algumas décadas, era possivel visualizar essa realidade de maneira
diferente. A expectativa de vida era menor e as pessoas viviam em média até os 40
anos. O que se observa é que, conforme dito anteriormente, alguns fatores
contribuem hoje com a longevidade, entre eles, o avanco das pesquisas ha area da
salde, e 0 acesso da populacdo idosa aos diversos servi¢os, 0 avanco da tecnologia
em favor dos diagndsticos precoces e assim, a populacdo, de modo geral, chegam
0s 60 anos com possibilidade de viver mais, e com mais qualidade de vida, do que
vivia héa 20 anos.

Segundo Camarano (2004), o envelhecimento populacional é reconhecido
como umas das principais conquistas sociais do século xx, e este trazem grandes
desafios para as politicas publicas do pais.

Desta forma, processo de envelhecimento refere-se a sociedade em geral,
devendo ser o idoso objeto de conhecimento e informacao para todos, pois no Brasil
este envelhecimento da populacdo tem impostos novos desafios a sociedade
brasileira, marcando uma consideravel mudanca de valores em varias areas, sejam
estas econdmicas, psicoldgicas, legais ou sociais. (CEPAL, 2003).

Isso que dizer que € preciso que a sociedade, a familia e o estado
reconhecam a necessidade de buscar condicbes que se atendam a atual realidade
dessa populacéo, com o intuito de melhorar e atendé-las nas mais diversas areas,
bem como saulde, assisténcia, educacao, e dentre outros.

No ambito geral, diante da realidade em que os idosos se encontram,
observa-se que a populagdo esta envelhecendo num ritmo acelerado sem qualquer
preparo para esse acontecimento.

Para Borges (2002), o Estado ndo garante que a populacdo idosa tenha
acesso as politicas publicas, fazendo dessa, uma populacdo amplamente
desprivilegiada, e, neste sentido, “corrobora para a exclusdo da pessoa idosa, que
sem acesso aos bens publicos, finda se isolando cada vez mais em uma sociedade
excludente” (p. 1037).

Segundo Oliveira (1999) ndo se depende apenas de preocupacdo da
sociedade politica, mas também da sociedade civil que precisa se conscientizar do
envelhecimento da populacédo brasileira. A sociedade politica também assumiu sua
responsabilidade diante desse novo panorama demografico brasileiro, elaborou a
Politica Nacional do Idoso e o Estatuto do Idoso. S&o leis criadas para preservar 0s
direitos do idoso e evitar que essa faixa etaria sofra discriminacdes e sejg
marginalizado na sociedade brasileira, mas como todas as leis precisam g
fiscalizadas e denunciadas as infracdes e mais que isso, precisam ser respgi
discutidas de maneira a serem efetivadas.
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Como procedlmentoslm(etodol Mr@m utilizados a analise qualitativa,
visto que este tipo de analise p055|b|I| a a escolh e um problema, estudo e analise
de referéncias selecionadas e a reflexdo sobre as informacdes e dados coletados da
realidade (GIL, 2008).

O levantamento bibliografico como procedimento metodologico possibilitou
aprofundar a discussdo sobre o tema proposto, foram utilizados autores que
discutem sobre a pessoa idosa e seus direitos, dentre outras categorias, tendo ainda
como respaldo normativo tedrico as legislacbes brasileiras que ofereceram
sustentacao legal como, por exemplo, a Constituicdo Federal de 1988, o Estatuto do
ldoso e a Politica Nacional do Idoso.

Com base em seus objetivos esta pesquisa se classifica de acordo com este
tipo de revisdo, segundo Bernardo, Nobre e Jatene p. 1 (2004) “sdo publicagdes
amplas, apropriadas para descrever e discutir o desenvolvimento ou “estado de arte”
de um determinado assunto, sob o ponto de vista tedrico ou contextual”.

Nessa perspectiva o desenvolvimento desse estudo, tem por finalidade a
ampliacdo do conhecimento no que se refere a aprofundar e analisar as informacdes
contendo direcdes em que a politica do idoso e sua rede de protecdo, de alguma
forma tenham interferéncia nas compreensdes e melhorias dos seus direitos,
buscando esclarecer e ampliar os idosos da importancia de se conhecer os direitos e
resgatar a perante a sociedade, e com isso contribuir como aporte tedrico para a
construcdo de proximos trabalhos referentes a pessoa idosa.

Os resultados apontam que ao longo da trajetéria e problematizacdo do
envelhecimento, as politicas de protecao a pessoa idosa vém conseguindo avangos
importantes, onde antes eram de carater assistencialista, aos poucos ganham
aparato juridico.

Um estudo de Schons (2000), relata que até 1994 nao existia no Brasil uma
politica nacional para os idosos; 0 que havia era um conjunto de iniciativas privadas
(j& antigas) e algumas medidas publicas consubstanciadas em programas (PAl,
Papi, Conviver, Saude do ldoso) destinados a idosos carentes. Era mais uma acao
assistencial em “favor” deles do que uma politica que |hes proporcionasse servicos e
acOes preventivas e reabilitadoras.

Para Silva (2005) o Estatuto do Idoso mostra o principal resultado das
mudancas histdricas das politicas sociais ocorridas no Brasil.

Estudos de Souza (2009) apontam que no periodo que antecede a
Constituicdo Federal os beneficios propostos para a pessoa idosa ndo conseguiam
atingir a todos, apenas a uma pequena parcela deste segmento, ficando os demais
dependendo de a¢gdes de cunho assistencialista.

A regulamentacéo do Estatuto do Idoso também chama a aten¢édo para uma
maior responsabilidade por parte da familia e da sociedade civil em geral em
proporcionar ao idoso uma velhice mais digna. O Estatuto do Idoso também
assegura que o ndo cumprimento da lei acarretara em 28 medidas punitivas ao
agressores da pessoa idosa, sendo isto uma novidade na politica de atendimento
idoso (BRASIL, 2009).

O cuidado com a saude do idoso e a rede SUS voltada para o atendl
esse segmento também é apontado num estudo de Simdes (2008
avanco. Hoje o atendimento domiciliar amparado pelas Es
milia, Unidades de Salde entre outros asseguram (aindgeg 831 3222.3222
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atendimento prioritario a pessoa idosa. Resguardados pela Legislacdo propicia a
pessoa idosa pode ainda recorrer as promotorias e ordenacdes juridicas destinadas
exclusivamente para a consolidacao dos direitos desse segmento.

A Lei Organica de Assisténcia Social — LOAS (Lei n°8.742/93), também esta
entre 0s avangos constituidos em favor da pessoa idosa segundo estudo de
Machado (2011), entre os beneficios mais importantes proporcionados por esta Lei,
Esta o Beneficio de Prestacdo Continuada, regulamentado em seu artigo 20. Este
Beneficio consiste no repasse de um salario-minimo mensal, dirigido as pessoas
idosas que nao tenham condicbes de sobrevivéncia. Para Gomes (2002) isso
contribui para a universalizacdo dos beneficios, a inclusdo social da pessoa idosa.
Outro avanco considerado fundamental sdo as punicdes direcionadas a golpes,
maus tratos e situacdo de violéncia contra a pessoa idosa. A construcdo de
delegacias propicias para o atendimento das demandas referentes a esse segmento
constitui um avanco que também deve ser comemorado.

O que se pode constatar € que apesar de situacdes de desrespeito e
desatencdo com a questdo do envelhecimento em muitas situacdes, o Estatuto do
ldoso, criado pela Lei n° 10.741, de 01 de outubro de 2003, trouxe varios
mecanismos especificos de protecdo o0s quais vao desde precedéncia no
atendimento ao permanente aprimoramento de suas condi¢cdes de vida, até a
inviolabilidade fisica, psiquica e moral (Ceneviva, 2004).

Segundo Uvo e Zanatta (2005), esses avangos constitui um marco legal para
a consciéncia idosa do pais; a partir dele, os idosos poderdo exigir a protecdo aos
seus direitos, e os demais membros da sociedade tornar-se-a4o0 mais sensibilizados
para o amparo dessas pessoas.

Simdes (2009) ressalta que apesar dos grandes avancos, ainda existe muita
precariedade com a falta de efetivacdo de uma forma mais abrangente de
programas voltados a pessoa idosa, que desconhecem a legislacdo em relacédo aos
seus direitos assegurados na Constituicdo Federal de 1988 e no Estatuto do Idoso.
Mas que os avancos obtidos séo inegaveis, e por isso, € de suma importancia a
participacdo efetiva da familia e da sociedade na luta pela garantia dos direitos da
pessoa idosa, fazendo a articulagdo entre o idoso e 0s principais 0Orgaos
representantes deste segmento.

CONCLUSOES:

Entende-se ainda que através da legislacdo voltada para a pessoa idosa,
existe a possibilidade de englobar outras propostas para o desenvolvimento integral
destes, ainda que estejam situados em uma familia ou localidade especifica comqg
em centros dias, convivéncias ou instituicdes adequadas para moradia.

Os programas, projetos e servigos trouxeram beneficios vinculados ao
da educacao, saude, lazer e integracdo com outras politicas setoriais. Hg
ganho da formacéo especifica para lidar com essa demanda comQ8
gerontologos e geriatras.
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Durante o estudo percebeu-se a importancia de entender que apesar das
contradicbes ainda vistas no atendimento digno a pessoa idosa, muitas acgdes e
politicas sociais e publicas ja foram desenvolvidas para os idosos, sobretudo, nas
acOes de promocao e prevencdes e garantia de dignidade humana e qualidade de
vida.

Entende-se que os idosos de posse dessas informagbes possam obter
conquistas dos direitos e cidadania, sendo reconhecidos através de politicas
especificas aos mesmos.

Assim, entende-se que as conquistas obtidas s6é se tornardo mais
consistentes quando a sociedade civil estiver aliada ao idoso na sensibilizacdo e
cobranca ao do poder publico. Desse modo, destaca-se a importancia de valorizar,
conscientizar e esclarecer a populacdo idosa sobre esta fase importante da vida,
oferecendo orientacdes quanto aos seus direitos e a rede de protecao destinada ao
seu atendimento e o entendimento da sociedade quanto a importancia de fortalecer
a luta.
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