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RESUMO

A discussado aqui trazida € um recorte da pesquisa de doutorado intitulada Da velhice da
praga a velhice da roca: revisitando mitos e certezas sobre velhos e familias na cidade e
no rural, cujo objetivo central foi analisar a velhice no contexto familiar, com énfase na
relacdo entre as geracbes no convivio cotidiano, a partir de espacos ndo apenas
geogréficos, mas socialmente distintos. Discorro, assim, sobre a co-residéncia entre
geracbes num distrito nordestino, enfatizando que a familia é um feixe complexo de
relacbes muito distintas, no que diz respeito as diferentes posicbes ocupadas pelos
individuos considerados como seus membros. Odio e amor, convivéncia, abandono,
cuidado e negligéncia sdo ac¢des e sentimentos que variam ao longo do curso da vida e
independem da proximidade em termos de consanguinidade ou de residéncia. Portanto,
estabelecer qualquer relacdo fixa entre parentesco e cuidado na velhice é encobrir esse
conjunto de relacdes.

Palavras-chave: Velhice, Familia, Relagdes intergeracionais.
ABSTRACT

The discussion brought here is a doctoral research clipping titled From old age of the
square to the field of old age: revisiting myths and certainties about old and families in
the city and in the countryside, whose main objective was to analyze old age in the
family context, with emphasis on the relationship between generations in everyday
living, from not only geographical spaces but socially distinct. Speak thus on co-
residence between generations in a northeastern district, emphasizing that the family is
a complex of very different relationships beam, with regard to the different positions of
individuals considered to be its members. Hate and love, coexistence, abandonment,
and neglect are careful actions and feelings that vary over the course of life and
independent of proximity in terms of consanguinity or residence. So establish any fixed
relationship between kinship and care in old age is to cover up this set of relationships.

Keywords: Old age, Family, Intergenerational relations.
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INTRODUCAO

A proposta desta pesquisa foi analisar a velhice no contexto familiar,
com énfase na relacdo entre as geracdes no convivio cotidiano, a partir de
espacos nao apenas geograficos, mas socialmente distintos, isto €, numa
cidade— Fortaleza, capital do Estado do Ceard — e num Distrito localizado ao
Norte desse mesmo Estado.

Por meio da pesquisa de campo, fundamentada no trabalho etnografico,
discuti os dados que incitam a rever determinadas conven¢des em torno da
familia, da velhice e do modo como a oposi¢do entre rural e urbano tem sido
tratada, pois, na dinamica de redefinicao dessas relacdes, as experiéncias aqui
trazidas revelam-se de tal modo heterogéneas, que bloqueiam a tentativa de
padronizar seja a familia, seja a velhice, como também o espaco em que se

vive.

A antropologia contribui exaustivamente para desfazer convengoes;
guando lida com etnografias, a disciplina oferece contextos das
particularidades e pensa a humanidade em seu conjunto, de modo a evitar
posturas etnocéntricas. Comentando a mobilizacdo da antropologia social no
sentido de demarcar sua critica ao ponto de vista etnocéntrico, Moura (1986)
observa que, para estudar certo grupo, € imprescindivel cercar-se das
representacdes e das praticas sociais, mas convém nao essencializar, de

maneira que o sentido de diferentes modos de vida ndo seja deturpado por

outros valores, como, por exemplo, os do pesquisador.

Partindo dessas premissas, € importante enfatizar que a pesquisa néo
se voltou a um universo homogéneo. Ao contrario: quando investigamos o

papel do velho na familia e a forma como se da sua insercdo nas relacées

intergeracionais, defrontamo-nos com uma diversidade de situg
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familiares e suas reperclis
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e nao chefes ou “familia de oSos ﬂf'ém a com idosos”, tomando como base

a definicdo do IBGE sobre “pessoa cig @mg@éﬂo domicilio”, empregada no
sentido de responsabilidade e de sustento da familia. Embora de fundamental
importancia na definicdo do projeto que deu origem ao presente estudo, essa
caracterizacdo nao atende as multiplas dimensdes socioantropolégicas que
envolvem a tematica em questdo, porque a realidade ndo se adéqua

perfeitamente aos modelos estabelecidos.

Assim, o constructo de “familia de idosos” e “familia com idosos” é
contingente, sendo impossivel enquadrar as familias de modo definitivo, uma
vez que a vida real dos sujeitos é dinamica e, portanto, nao restrita a modelos.
Apesar de ter-me orientado por esta tipologia, no decorrer do texto aponto a

necessidade de flexibilizar o entremeio entre os modelos.

METODOLOGIA

A metodologia foi a qualitativa, com observacdo de comportamentos no
local de moradia dos idosos e em atividades extrafamiliares das quais
participavam. Além disso, entrevistas em profundidade, conversas informais,
historias de vida dos diferentes membros da familia e historia dos
relacionamentos extrafamiliares foram realizadas com o objetivo de fazer uma
descricdo minuciosa das acfes dos grupos e do significado das perspectivas
gue eles tém do que eles faziam. Ou melhor dizendo, para compreender o

ponto de vista dos sujeitos pesquisados.

Foram selecionados aqueles com idade a partir de 60 anos ou mais de
idade entre homens e mulheres, chefes e ndo chefes de familia sendo estas

compostas de no minimo trés geragfes. No que concerne aos membros nao
idosos, o critério de selecéo foi que estes participassem da vida de seus velhos
de forma mais sistematica, isto €, que fossem mais presentes a fim de que
pudessem responder as questdes centradas nas trocas intergeracionais - foco
desta pesquisa.

(83) 3322.3222
contato@cieh.com.br

www.cieh.com.br



10

OCONGRESSO INTERNACIONAL DF
ENVELHECIMENTO HUMANO

2 A 2 OF STRYERD I 2015

Assim sendo, grupo dos velhos foi composto por onze (11) mulheres,
entre 62 a 80 anos e seis (06) homens na faixa de 67 a 86 anos de idade. Em
relacdo aos familiares destes, entrevistei doze (12) mulheres e cinco (05)
homens com idades entre 19 e 63 anos, cujos homes que seguem sao ficticios.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A tendéncia de boa parte da literatura € considerar que a instituicdo
familia € e sempre foi a garantia certa no amparo aos membros mais velhos,
independentemente dos contextos sociais e dos periodos historicos. Dessa
perspectiva, essa instituicdo é compreendida como natural, universal e
imutavel. Entender por esse viés é desconsiderar as novas configuracdes ou o

contexto multidimensional que “coloca em xeque” a familia nuclear.

Prepondera a ideia de que a familia deve satisfazer as diversas
necessidades do seu velho, sejam de ordem fisica, psiquica ou social e,
principalmente, quando existe comprometimento com relagcdo a autonomia e
também a dependéncia (MORAGAS, 1997).

Entretanto, o discurso tradicional de que o amparo a velhice deve ser
uma responsabilidade da familia é hoje incerto, haja vista o contexto
socioecondmico do Pais, sobretudo entre as geracfes mais novas, em razao
do enfrentamento das dificuldades na conquista de sua estabilidade, um dos

motivos pelos quais o velho assume o orgamento familiar, ndo obstante as

parcas aposentadorias.

E fundamental, assim, evitar qualquer postura generalizante acerca do
conceito de velho e de como este vive, pois, no caso brasileiro, tanto é
expressivo um grupo detentor de independéncia, no que concerne ao aspectg

fisico e econbmico, quanto é real, também, a existéncia de uma parcela
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desprovida de rendimento préprio e incapaz de lidar com as atividades diarias.
Camarano (2006) observa que, em 2003, 3,5% dos velhos brasileiros eram
incapazes de desempenhar as atividades basicas, como ir ao banheiro, andar e
comer, 11% n&o dispunham de renda e 12% residiam com filhos e outros

parentes.

Como argumenta Cabral (2002, p. 107), inexiste um quadro nitido da
configuracdo da familia, quando se discutem arranjos familiares sob o foco da
velhice — “ndo ha unanimidade sobre o destino da familia na sociedade futura”.
A autora também aponta a valorizagdo dessa instituicdo por parte do segmento
idoso, os quais frequentemente se remetem a sua importancia em suas falas.
Assim, considera pertinente elucidar como se estruturam as familias com a

presenca de velhos e a posi¢cao ocupada por estes na hierarquia familiar.

Na Optica de Wilmoth (2002), a qual se ampara no contexto norte-
americano acerca do arranjo de vida de seus velhos, o local onde estes vivem
e com quem coabitam sdo fundamentais para uma velhice bem-sucedida, visto

a influéncia dessas condi¢cdes no ambiente fisico e social.

Passo agora, a deslindar, de maneira breve, a analise das relacdes
familiares na minha pesquisa de campo em Jordao, distrito de Sobral-CE.
Conhecer tantas outras histérias no amago das trocas fez-me perceber que,
mesmo diante de uma doacdo maior e constante — sobretudo econémica —
por parte dos velhos aos seus familiares, verifiquei também o carater bilateral
nas formas de apoio, embora a recompensa a eles se consolide, na maioria
das vezes, em uma retribuicdo diferente e ndo tdo imediata como a ajuda do

sustento diario.

Todos os velhos entrevistados recebiam aposentadoria rural e/o
penséo e, apesar de os valores serem considerados parcos, S&o esses
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dispensando a dependéncia financeira dos filhos. E conveniente ainda lembrar
gue, além do amparo aos membros da unidade doméstica, os pais contribuem

com os filhos que ndo moram com eles, seja em dinheiro ou alimento.

Paralelamente aos beneficios previdenciarios, o Programa “Bolsa
Familia”, cuja contemplacdao € bem mais ampla do que na cidade, é de
fundamental importancia na sobrevivéncia dos grupos domésticos em situacéo
de pobreza. Ressalto, também, a producéo de alimento pelos interlocutores no
espaco rural e a criacdo de animais, como forma de suprir as necessidades

bésicas, isentando-os de comprar.

Diferentemente dos pais, os filhos ndo se prendem ao trabalho no
rocado, ficando, assim, em alguns casos, a mercé do amparo material
daqueles. Carneiro (2008) comenta que, cada vez mais, as pesquisas
gualitativas demonstram a vontade dos agricultores familiares de ver seus
filhos inserirem-se em outras ocupagfes que ndo a agricola. Entretanto, os

relatos dos velhos de Jorddo desviam-se dessa perspectiva.

Os velhos de Jordao levaram-me a refletir sobre uma situacéo inversa
ao corriqueiro, ou seja, o amparo dos filhos pelos pais. A dependéncia alcodlica
revelou-se um problema comum nas casas por onde estive. Ndo sem conflitos,
a atitude dos mais velhos é de sustentar os jovens, visto que estes sdo
desempregados. Pude ver, algumas vezes, 0s pais caminharem para 0

trabalho na rocga, enquanto os filhos ficavam nos botecos.

Ainda com relacao a este arranjo que foge ao esperado, Sr. Vitorio, com
71 anos, prové integralmente o filho de 42 anos que, com problemas no joelho
devido a um acidente de trabalho, ficou desempregado. Sr. Vitério, satisfeito
com sua saude, orgulha-se por continuar no trabalho da roca e nao sentir dor
alguma. Lembro-me também dos relatos de D. Heloisa, que mantém seui
paralitico, e de D. Tércia, que tem o filho com problemas mentais.
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pensar na familia sem os seus velhos? A pesquisa leva a questionar em que

medida e de que forma essa populagéao é de fato, “dependente”.

Um dos interesses da pesquisa era saber se existia uma relacédo entre
chefia e autoridade, ou seja, sendo os velhos responsaveis economicamente
por seu grupo domestico, teriam eles poder de decisdo? Tal correspondéncia
foi vista, mas coexistiam outras dinamicas no cotidiano do grupo doméstico, o
gue me levou a ponderar uma diversidade de questbes que impedem a
afirmacao de que haja uma univocidade entre chefia e autoridade ou de que os

velhos desfrutem carinho e respeito dos familiares, em funcdo dessa condicao.

Embora o velho néo tivesse renda, se detivesse a posse da casa, fazia
valer sua posicdo na familia. A divisdo das despesas ou a assuncao do
orcamento por uma Unica pessoa, como também a idade avancada e o estado
de saude foram peculiaridades que apareceram como determinantes na

configuragéo da organizagéo e da convivéncia familiar.

Desse modo, falar em trocas intergeracionais na familia € adentrar num
universo variado ainda, posto o carater transitorio e a multidimensdo dos
arranjos nesta forma de apoio, a comecar pela convivéncia de varias geracoes,
que pode traduzir-se em corresidéncia ou ndo, como bem lembra Camarano,

autora a qual me refiro recorrentemente ao longo da pesquisa.

Assim, apreendi que a corresidéncia ndo é garantia de apoio e de trocas

intensas entre geracdes na familia, pois os filhos apontados pelos velhos como

aqueles com os quais possuiam uma relacdo mais proOxima nem sempre

moravam sob 0 mesmo teto.

Embora haja, em Jordao, aparelhos de TV modernos com controle

remoto e DVD, quando eu perguntava se os velhos sabiam utilizar tgd

aparelhos, eles respondiam que os netos ou os filhos ligavam; e, quantg
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de caixas eletrbnicas (auto-atendimento), também ndo sabem operacionalizar,
recorrendo assim, a fila destinada a eles. Com excec¢do de D. Tércia que,
apesar da dificuldade, aderiu a um dos simbolos emblematicos da
modernidade:

A minha filha me deu um celular, comprou um pra ela e deu o
gue ela tinha. Eu ndo entendo muito ndo. Quem entende é a
minha netinha; ela me ensina, ela sabe mais do que eu. A
minha filha pergunta onde eu coloquei e eu digo que néo sei.
Ela diz que deu pra eu usar pra quando eu precisar e tudo.
“Mae, é pra vocé andar com ele, qualquer coisa vocé liga”. Eu
ja usei e acertei porque tem agenda e 0 nome da pessoa, a
gente so6 faz apertar.

Peixoto e Clavairolle (2005, p. 57) apresentam uma analise interessante

acerca do acesso aos recursos tecnologicos entre velhos e jovens:

As “novas tecnologias” sempre estiveram associadas a
modernidade e, portanto, ao novo/recente/juventude,
contrastando com o velho/antigo/velhice. No imaginério social,
tudo acontece como se existisse uma incompatibilidade entre
novidade e velhice. Varios estudos sobre o desenvolvimento
de situacdes de interacdo entre pessoas de mais idade e
objetos tecnoldgicos — em termos de necessidades e
adaptacBes — tém analisado o lugar simbdlico que ocupa a
idade no discurso sobre o uso das novas tecnologias.

Na medida em que o velho deve integrar-se a sociedade, essa
integracédo deve ser cuidadosa, para nao ser passiva, no sentido de que o0s
mais velhos interagem demonstrando que podem ser mais jovens (PONDE,
2001). Esta postura da-se, especialmente, em funcdo de uma sociedade que
supervaloriza o novo e, como analisa Ferreira (1998), a imposi¢cao inconteste

do novo sobre o antigo, do presente sobre o passado, causa o temor da

velhice, num contexto historicamente marcado por intensas transformacdoes.

Na imersdo no passado, avaliam como tudo mudou para pior. Em s

falas, € unanime a percepc¢do de que antes havia respeito, obediéncig
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e a “criacdo era diferente”. Criticam também o modo de vestir-se, 0S namoros,
visto que, “naquele tempo”, para segurar a mao da mocga era preciso estar
noivo; enfim, sdo costumes 0s quais se chocam constantemente no convivio
entre os velhos e os mais jovens (ALCANTARA, 2008).

Todavia, vale destacar que tais criticas sdo feitas em relagdo ao outro,
isto €, as outras familias, pois, quando se referem aos seus filhos e netos, o
discurso muda, de maneira a confirmar obediéncia e preservacdo dos valores

por eles passados:

Gragas a Deus, aqui, eu ainda governo meus filhos; se eu
disser que ndo vao pra tal parte, eles ndo vdo mesmo nao, tem
gue ficar em casa... Os meus filhos me obedece, ainda. Eu
ainda governo. Hoje, os filhos ndo querem respeitar as maes,
né? Os meus filhos ndo me dao desgosto ndo. Porque hoje, os
meninos de 12 anos ja tdo com bebida na boca (D. Berenice,
62 ANOS).

[...] Aqui [Jord&o] ja tem droga! S&o os de fora que trazem e os
daqui pegaram. Os meus netos é da igreja pra casa, é dos
movimentos deles pra casa (D. 1éda, 68 ANOS).

Quanto aos filhos, frequentemente disseram-se gratos pela criacdo e
pelo suporte obtidos, ressaltando o dever da retribuicdo para os pais,
mormente no que diz respeito a velhice dependente. Sobre este assunto,
questionam a auséncia do “contradom”, ao reportar-se a outra realidade que

nao a da propria unidade doméstica: “Como é que pode criar os filhos e quando

€ na velhice nao é retribuido?!”.

As relagdes de consanguinidade ou de afinidade sao o primeiro recurso
na busca de apoio dos mais velhos e dos mais jovens. Com excec¢édo do apoio
funcional, verifiqguei que a ajuda prestada pelos velhos extrapola o carater
financeiro, somando, assim, o cuidado com 0s netos e com o trabalho da ca

assunto esse de destaque no corpo da analise.
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Por outro lado, os filhos colaboram nos apoios instrumentais e
funcionais, como ajudar nas tarefas domésticas, acompanhar nas saidas ao
supermercado, ao banco e auxiliar nas atividades do autocuidado daqueles
com saude debilitada. Contudo, € relevante enfatizar que o tipo de cuidado
exigido varia ao longo da vida, pois depende do grau de autonomia funcional;
que falar de “filhos” é precisamente remeter a uma filha que assume
solitariamente, sem a colaboracéo dos outros membros, a responsabilidade por

esse cuidado.

Voltando ao aspecto da corresidéncia, € pertinente reiterar que essa
condicdo nao é critério absoluto para a existéncia das trocas intergeracionais e,
portanto, mesmo ndo morando sob o mesmo teto, ambas as geracdes
convivem solidariamente, seja através do apoio material, funcional ou
emocional. Hoje, morando com os pais, Laura lembra de sua preocupacao de
outrora: aos 16 anos, foi viver com o ex-companheiro, deixando os pais
sozinhos, numa situacao de pendria e periculosidade — isolados num casebre
sem eletricidade, localizado no aterro sanitario de Jorddo. Paralelo a esse
problema, os pais ainda enfrentavam o incobmodo dos dois filhos alcoolatras, os
gquais apareciam pela madrugada, ameacando arrebentar a porta e atirar no
pai.

CONCLUSAO

A definigao instituida de “chefe da familia” e a forma como os sujeitos se
organizam em fungdo da renda ndo convergem sempre para uma relacdo na
qual se configura o provedor como o detentor de poder e seus dependentes na
condicdo de submissos. Peixoto e Luz (2007) apontam que, apesar de algumas

maes vilvas responsabilizarem-se pelas despesas e serem proprietarias da

casa, perdem sua independéncia quando passam a abrigar, por exemplg

filhos com dificuldade financeira.
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Os resultados que analiso colidiram, sobremaneira, com a recorrente
associacdo entre velhice e dependéncia, dependéncia esta no sentido
econdmico. Lopes (2008) atenta para o fato de as relagbes intergeracionais
caracterizarem-se pela troca de suporte social; com respeito aos velhos,
guando estes necessitam de algum auxilio, recorrem, na maioria das vezes,
aos filhos. Contudo, em decorréncia da conjuntura socioecondmica atual e da
universalizacdo do direito a aposentadoria, 0s pais garantiram melhor
estabilidade e passaram a amparar mais seus descendentes em termos

materiais.

Penso que, independentemente do mercado formal de empregos, as
categorias nucleantes terra, familia e trabalho, que ndo se desvinculam umas
das outras e que Woortmann (1990) analisa como intrinsecas as sociedades
camponesas, tornam compreensiva a percepg¢ao dos senhores e das senhoras
de Jorddo em torno da vida associada ao valor-trabalho, cuja falta representa
sua morte social. Amparo-me na cangao: e sem o seu trabalho um homem néo

tem honra e sem a sua honra se morre, se mata...

As limitagcdes fisicas constituem o grande impedimento para a
continuidade do trabalho e, diante da impossibilidade deste, a velhice é
evidenciada e reconhecida, apesar de o ritmo da mente ser incompativel com o
do corpo. N&o foi raro ouvir dos filhos suas contestacdes pelo fato de os pais

insistirem com o trabalho na roga, visto “ndo terem mais idade para isso”.

Todavia, vale distinguir autonomia de independéncia, ao ponderar o
estado de saude. A autonomia refere-se a capacidade mental ou intelectual

gue o individuo possui para decidir, livre de terceiros. Porém, essa mesma

pessoa, usufruindo de tal aptiddo, pode ter limitacdes fisicas para a realizacao

de suas atividades e, impossibilitada de agir sozinha, torna-se dependenig

alguém, para, por exemplo, fazer o saque mensal da aposentadori
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Esta situacao foi percebida, mormente entre aqueles com idade mais
avancada. Entretanto, ndo quero afirmar com isso que exista uma
correspondéncia direta entre ter mais de 60 anos e dependéncia, pois, como a

pesquisa mostrou, vitalidade n&o € atributo exclusivo dos mais jovens.

Em Jordao, em funcédo do desemprego dos filhos, do fato de os demais
morarem préximos a casa dos pais e também de os netos (em sua maioria,
criancas) estudarem a pouca distancia, o encontro da familia extensa é mais
intenso. Assim, bem mais do que na cidade, no interior, pude ver as trés

geracdes reunidas, durante as minhas visitas.

Conviver com a velhice suscita nos néo velhos o medo da dependéncia
e opera, assim, uma identificacdo com o outro — com o velho que cada um
serd. Ao reportarem-se as fragilidades especificas dessa fase, tomavam os

seus pais como modelos, ao vislumbrar sua prépria velhice num tempo futuro.

Foi notavel a associagéo entre velhice e infancia, como, ainda, a imagem
naturalizada do velho ligada as atitudes de teimosia, percepcéo essa de forte
influéncia nas tomadas de decisdo, a exemplo da rejeicdo as prescricées

médicas.

Ainda falando em homogeneidade, utilizo a expressdo de Candido
(1964) “utopia retrospectiva”, para retratar as representacdes dos velhos sobre
a contemporaneidade, contrapondo-a ao passado, isto €, confrontando épocas
distintas vividas por eles. Em suas comparacdes, referem-se, especialmente, a
obediéncia dos filhos aos pais, cuja autoridade era sentida até mesmo no olhar,

sem precisar de palavras; enfim, valores de outrora considerados melhores,

qgue nao se fazem mais presentes. Resumindo, no relato do Sr. Edson: “Os pais

nao dao mais educacao pros filhos como era pra dar. Tudo é diferente! O
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mundo é desse jeito porque os filhos ndo obedecem os pais, ndo tém mais

moral com o filho nem nada”.

Esse saudosismo, sustentado recorrentemente nas nossas conversas
sobre familia, faz com que critiquem a excessiva liberdade dada pelos pais, 0s
modos de vestir, de namorar e a falta de respeito para com os mais velhos.
Contudo, € uma censura que, notadamente, é voltada ao outro; ou, melhor
dizendo, a uma outra familia, sendo preservada a unidade domeéstica de quem
repudia os valores das novas geragbes. Mais uma vez, vale expressar a
argumentagéo por meio da fala de uma interlocutora: “Mudou demais, porque
naquela época os filhos respeitavam os pais... Agora, a gente ndo pode

generalizar; la em casa, gragas a Deus, eles s&o todos controlados’.

E importante, entretanto, observar que essas pessoas ndo vivem presas
t&0 somente ao “antigamente” ou ao “no meu tempo”. E interessante rever que
os velhos ndo estdo congelados no passado, uma vez que leem, assistem a
televisdo, participam de grupos de convivéncia, exercem consideravel

influéncia na vida familiar; enfim, existe uma integracéo na vida cotidiana.

Os jordanienses, ao referirem-se a seus lugares, concentraram também
suas falas nesse periodo, marcado pela chaga da fome e da pobreza e, diante
desse passado, julgam que hoje se encontram melhor. Desse modo, muitas
vezes, a memoria familiar é acionada para filhos e netos, a fim de comparar
tempos téo distintos, evidenciando, nas suas narrativas, o favorecimento dos

mais jovens.

Finalizando, cabe mencionar a importancia de um olhar critico sobre as

convencbes do que sejam “familia”, “velho”, “urbano” e “rural’, de modo a

recompor o tratamento dado a essas categorias e contextualiza-las soci

cultural e historicamente.
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