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RESUMO

Esta pesquisa teve como objetivo geral conhecer o contexto que leva o familiar a agredir seu
idoso. Mais especificamente, os motivos que impulsionaram a violéncia. Trata-se de uma
pesquisa descritiva de abordagem qualitativa da qual participaram 13 familiares de idosos,
acusados de agredi-los e que respondiam a processo judicial. Os agressores responderam a
um roteiro de entrevista semiestruturada contendo questdes relacionadas aos objetivos da
pesquisa. Os resultados obtidos evidenciaram que entre os motivos para sua ocorréncia
destacaram-se a disputa por bens do idoso, a proximidade de moradia, a dependéncia do
agressor em relacdo ao idoso e a vivéncia hum contexto de violéncia. Espera-se contribuir
para a construcao de estratégias de protecdo ao idoso no ambito da familia.

Palavras-chave: violéncia doméstica, idoso, agressor, motivacoes.
ABSTRACT

This research aimed to understand the context that leads the family to attack his elderly.
More specifically, the reasons that drove violence. It is a descriptive qualitative approach
attended by 13 relatives of senior citizens, accused of attacking them and that responded to
a lawsuit. The attackers answered a semi-structured interview guide with questions related to
the research objectives. The results showed that among the reasons for its occurrence stood
out the competition for elderly property, proximity to housing, the dependence of the
aggressor against the elderly and the experience in a context of violence. It is expected to
contribute to building protection strategies for the elderly within the family.

Keywords: domestic violence, elderly, aggressor, motivations.

INTRODUCAO
Segundo o Ministério Publico de Pernambuco (MPPE)?, a estatistica nacional

do Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada (IPEA), revelou que apenas 30% dos

casos de agressao contra o idoso chegam ao Judiciario. A vig
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institucionais estruturados, os valores culturais, os arranjos familiares e os conflitos
de poder que geram vitimas e agressores. Muitas vezes, a violéncia contra 0s idosos
esta alicercada na construcdo socio-historica e cultural do que significa ser velho
que o considera como peso social e descartavel®.

A literatura internacional pontua que a violéncia contra o idoso é também
problema universal. Estudos de diferentes culturas e de cunho comparativo entre
paises tém demonstrado que pessoas de todos os status socioecondmicos, etnias e
religibes sdo vulnerdveis aos maus tratos que ocorrem de vérias formas,
destacando-se: fisica, sexual, emocional e financeira. Frequentemente uma pessoa
idosa sofre, ao mesmo tempo, varios tipos de maus tratos. No caso brasileiro, as
violéncias contra os idosos se expressam em tradicionais formas de discriminacao,
como o atributo que comumente Ihes € impingindo de serem descartaveis e um peso
social. Essa discriminacdo tem varios focos de expressdo e de reprodugdo. A
natureza das violéncias que o idoso sofre coincide com a violéncia social que a
sociedade brasileira vivencia e produz nas suas relacbes e transfere-se

culturalmente?®.
METODO
A.Natureza da pesquisa
Trata-se de uma pesquisa descritiva de abordagem qualitativa, o que significa
gue “se aplica ao estudo da historia, das relagdes, das representagdes, das crengas,

das percepcdes e das opinides, produtos das interpretacdes que os humanos fazem

a respeito de como vivem, constroem seus artefatos e a si mesmos, sentem e

pensam™,

B.Participantes
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Foram abordados treze familiares, sendo sete mulheres e seis homens, com
média de idade de 44 anos, estado civil predominante casado, com escolaridade de
nivel médio, exercendo diversas profissbes. Eles foram alvo de denuncia por terem
praticado violéncia contra seu (sua) idoso (a) estando o processo no Juizado
Especial Criminal do Idoso ou na | Vara de Violéncia Doméstica e Familiar contra a
Mulher, ambos localizadas na Cidade do Recife.

Constituiram-se como critério de inclusdo: os participantes terem praticado
gualquer tipo de violéncia contra seu idoso; serem maiores de dezoito anos; serem
parentes do idoso, independente do sexo, escolaridade, nivel social e estarem

respondendo a processo judicial em andamento.
C. Instrumentos

Roteiro de entrevista semiestruturada: composta por 05 questdes, além dos
dados sociodemograficos do participante. Trata-se de uma entrevista que combina
perguntas fechadas e abertas, em que o0 entrevistado tem a possibilidade de
discorrer sobre o tema em questdo sem se prender a indagacéo formulada.

D.Procedimento de coleta de dados
Inicialmente foram solicitadas autorizacBes nas instituicdes judiciarias que

foram utilizadas como cenério para realizacdo da pesquisa, ja referidas. Em seguida,
o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da UNICAP — Universidade

Catdlica de Pernambuco com o numero de parecer 206.785.

Apo6s aprovacdo pelo Comité de Etica, a pesquisadora iniciou a pesquisa de

campo. No Juizado Especial Criminal do Idoso foram analisados o total de 1

processos existentes de violéncia contra o homem idoso, sendo que 26 e

violéncia praticada por familiares. Na | Vara de Violéncia Doméstica e Fg

Mulher foram localizados 13 processos em tramitacdo refg
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convidados a participar, porém, somente 13 aceitaram, embora, a pesquisadora
tenha incentivado a participacdo explicando a importancia da escuta e acolhimento
para eles.

ApoOs assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE, os
supostos agressores responderam individualmente a entrevista semiestruturada e ao
guestionario de dados sociodemogréficos. Vale salientar que foi enfatizado que a
participacdo néo tinha relagdo com o processo do participante com a Justica, sendo
garantido o sigilo das informacdes. Todos os participantes foram informados da
gravacgdo da entrevista e da anotacéo e transcrigcdo dos conteddos.

E. Procedimento de andlise dos dados

Apés a coleta e categorizacado dos dados, passou-se a analise de contetdo
dos resultados que consiste em descobrir os nucleos de sentido que compdem uma
comunicacao, cuja presenca ou frequéncia signifiquem alguma coisa para o objeto
analitico visado®. Existem varias modalidades de Anélise de Contetdo, contudo
deter-nos-emos na Andlise Tematica, que consiste em trés fases: pré-analise
(composta de leitura flutuante, organizacdo do corpus e formulacdo de hipéteses);
exploracdo do material (consiste em encontrar as categorias de andlise) e analise e
interpretacdo do material. A Andlise Tematica nos remete a nocao de tema que esta
ligada a uma afirmacdo a respeito de determinado assunto. Ela comporta um feixe
de relacdes e pode ser apresentada através de uma palavra, de uma frase, de um

resumo.
RESULTADOS, ANALISE E DISCUSSAO
Motivos para sua ocorréncia

Entre as diversas motivacbes destacaram-se a posse de bens

uso abusivo de alcool; a proximidade fisica, ou seja, morar na mes#

eno, sendo vizinhos, influenciando a privacidade de apé (835 3322.3222
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financeira do agressor (a) em relacdo ao idoso (a), desentendimentos anteriores a
ocorréncia da agressao e a vivéncia num contexto de violéncia e ocorréncia ou néo
de agresséo por parte do (a) idoso (a). Nesta temética pode-se observar que dos 13
participantes, apenas dois disseram ndo ter sofrido violéncia na familia,

especialmente por parte do (a) idoso (a).

Destacou-se também a disputa, implicita e explicita, por bens materiais do
idoso, que consiste na exploracéo impropria, indevida ou ilegal dos idosos ou no uso
ndo consentido por eles de seus recursos financeiros ou patrimoniais®’#9.
Percebemos que mesmo com um dos pais ainda em vida, os filhos lutam para
apropriar-se de seus bens™!.

Pesquisas recentes desmistificam a ideia de que o estresse do cuidador é um
fator de risco para a violéncia e a atuacdo dos cuidadores principais como provaveis
agressores. Apesar de o estresse do cuidador contribuir para a existéncia de maus-
tratos, ele ndo é determinante. A qualidade da relacédo prévia entre familiar e idoso
parece ser um indicador confiavel que a falta de vinculos significativos ou “vinculos
frouxos” desponta como causa mais frequente da violéncia®?*2.

E importante refletir sobre a perspectiva da transmissdo intergeracional do
comportamento violento. A exposicao a violéncia durante a infancia, a experiéncia
de vitimacdo durante este periodo e o testemunho na familia da pratica de maus-
tratos, sobre os membros mais velhos, conduz a aprendizagem de comportamentos
abusivos e provavelmente & sua reproducdo’. Dias, postula que as pessoas que
perpetram abusos contra os idosos, na maioria das vezes, foram educadas em
contextos familiares violentos. A familia € o l6cus em que se concentra 0 maior

nimero de violéncia praticada contra a pessoa idosa®.

Uma das motivagOes que se destacou para ocorréncia da violéncia

abusivo de alcool, que foi referido por nove entre os treze familiares

iieratura refere que mais de 50% dos idosos cujos familiare
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alcool/drogas sofrem algum tipo de abuso fisico ou emocional. Isto significa dizer
gue quando a pessoa que cuida do idoso, ou reside com ele, apresenta problemas
de alcoolismo, dependéncia de drogas ou dificuldades emocionais aumenta o risco
de maus-tratos 3,6,7,8,11,13,14,15,16,17,18,19,20,21.

Outra situacao propiciadora da violéncia foi a proximidade fisica, traduzida em
morar na mesma casa ou quintal, junto a moradia do idoso, verificada em dez dos
participantes. Este dado corrobora a literatura que pressupde esta condicdo como
fator de risco para violéncia. A convivéncia entre trés ou mais geracdes favorece o
choque entre elas devido a dificuldades tais como: falta de espacgo fisico,
desemprego estrutural, necessidade de aperfeicoamento profissional por parte dos
filhos, novos arranjos familiares, aumento do namero de divorcios e separacfes, que
propiciam o retorno dos filhos adultos a casa de seus pais, desenvolvendo uma
dependéncia financeira e emocional dos mesmos **3:14:19:20.22.24.25,26.

Nesse sentido, o convivio plurigeracional ou multigeracional ndo pode ser
visto como garantia de velhice bem sucedida, e nem mesmo sinal de relagdes mais
amistosas entre as sucessivas geracoes. Esse tipo de arranjo familiar favorece mais
as geracoes dos filhos e dos netos do que a dos idosos, que ficam sobrecarregados,

a nivel financeiro e emocional, nesta situagdo®**’.

Face ao exposto, vemos a
complexidade do fenémeno que motiva a violéncia ao idoso %

A dependéncia financeira do (a) agressor (a) em relacdo ao idoso (a) se
constitui fator importante para o risco de violéncia contra pessoa idosa. Trés

participantes dependem, financeiramente, diretamente do idoso e outros sete,

dependem também, indiretamente, por dividir o mesmo espaco fisico. Este achado
corrobora a literatura que indica a falta de recursos econémicos como provocadora

de desentendimento com os filhos. O contexto sociopolitico e econdémico funciona

como um processo que agride o modelo de familia e atinge a identidade pessoa
11,13,14,19,20,25,28

familiar, provocando desagregacfes, desajustes e desequilibrios
perpetradores de abusos aos idosos sao mais dependentes deste

contrario.
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Desentendimentos anteriores a ocorréncia da agressdo e a vivéncia num
contexto de violéncia também apareceram como fatores motivadores da violéncia.
As experiéncias vividas em familia podem ser apreendidas e incorporadas ao
repertério do sujeito, que, posteriormente, serdo repetidas como um padrdo de
comportamento™.

A agressao pode ser determinada por multiplos fatores que interagem entre
si. Ambientes familiares adversos, praticas parentais inadequadas, rejeicdo, dentre
outros fatores, podem expor a pessoa a situacdo de risco. Quanto aos fatores
familiares englobam como determinantes os biologicos e os demogréaficos, as
praticas parentais, as transicbes familiares ndo-normativas e o0s tracos de
personalidade dos pais. Os aspectos bioldgicos relacionam-se a fatores genéticos,
hormonais, alimentares, eventos perinatais e outros mecanismos que podem levar o
individuo a reagir ao seu ambiente de forma negativa. Os fatores demogréficos
dizem respeito ao nivel econémico, ao status parental, ao tamanho da familia e a
etnia®®

Esses fatores estdo fortemente correlacionados com a agressao,
especialmente o status socioecondémico, que tem mostrado uma forte e consistente
associacao. Criangas residentes em comunidades urbanas de baixa renda sao
seriamente afetadas pela ascensdo, sem precedentes, de uma comunidade em
geral violenta, pobre e com historia de abuso de drogas; elas sdo também afetadas
pela deterioracdo dos recursos de suporte social. No que se refere ao abuso de

drogas, sabemos que ocorre em todas as camadas sociais*.

Tais fatores acarretam sérias implicacbes para as criangas, que,
posteriormente, serdo um adolescente, um jovem, um jovem adulto e um idoso,
podendo haver uma prevaléncia do comportamento agressivo. Nas praticas
parentais, a efichcia em disciplinar, a tendéncia a ser punitivo ou a rejei
emocionalmente as criangas, o nivel de interesse e envolvimento dos
habilidade em monitorar o paradeiro das criancas e o nivel de e
organizacao que os pais criam no lar sdo alguns dos aspectos g

ortamento agressivo™. (83) 3322.3222
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Pessoas agressivas costumam pertencer a familias com disciplina
inconsistente, nas quais sdo rejeitadas ou acometidas por punicbes severas.
Depressdo materna e os tracos de personalidade dos pais também contribuem para
ser ou nao agressivo. Os fatores sociais e culturais podem contribuir para violéncia.
No que se refere aos fatores sociais, € importante considerar a vizinhanca e a
comunidade onde a crianca agressiva esta inserida. Em certas vizinhancas e
comunidades, cujos atos de extrema violéncia sdo comuns, a agressao fisica e
verbal pode ser explicada como uma estratégia de sobrevivéncia, ou seja, como
uma resposta adaptativa ao ambiente local. Numa visdo de homem bio-psico-social
e cultural, é importante ressaltar,no que se refere as influéncias culturais, o quanto a
cultura de uma sociedade ou nacdo esta presente na forma de permitir, controlar e
criar meios de evitar atos agressivos. Em outras palavras, a violéncia estrutural pode
ser o fio condutor da violéncia que atinge o homem e a familia?**".

Ocorréncia ou ndo de agressao por parte do (a) idoso (a). Neste tema foi
frequente a constatacdo de que os participantes também sofreram agressao por
parte do idoso (onze). Ha individuos velhos que sdo violentos e se manifestam de
forma agressiva em suas relacdes. Existem vitimas potenciais: os de personalidades
insuportaveis, criadoras de casos e que levam ao desespero aqueles com quem
convivem®. Neste aspecto, é importante considerar que o Estatuto do Idoso, apesar
de ter representado um avan¢o nas conquistas dos direitos desse segmento etario,
em alguns casos tornou-se, para alguns velhos, artefato de chantagem e

83233 |sso contradiz a percepgdo que se tem sobre a pessoa idosa que

ameaga
como inofensiva, sendo geralmente colocada no lugar sempre de vitima. E
necessario, portanto, analisar os dois lados da situacdo, o contexto, de forma

sistémica, para ndo se cometer injustica, pois o idoso também pode ser agressor e

até mesmo provocar para ser agredido®..
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CONSIDERACOES FINAIS

Entre os motivos para a ocorréncia da violéncia estiveram presentes varios
fatores, indo desde a apropriacdo ou disputa por bens do idoso, até a ndo aceitacao
por parte deste da orientacdo sexual de algum familiar.

Percebe-se que, de fato, ocorreu a violéncia praticada contra o idoso, embora
se observe a esquiva dos familiares agressores a admitir. As predominantes foram
as agressodes verbais, seguidas de abusos fisicos e financeiros. Os fatores de risco
para sua ocorréncia perpassam pela moradia proxima ou na mesma casa, 0 uso de
bebida alcodlica e a ocorréncia de conflitos ao longo do tempo, que se potencializam
na velhice. Isto ocorre, provavelmente, em decorréncia dos preconceitos ainda
existentes no imaginario social acerca desta fase do ciclo vital. Aliado a este fato,
observou-se que o idoso também contribui para a ocorréncia da violéncia, devido as
exigéncias que faz, impaciéncia e até mesmo a um provavel processo de deméncia

ou doenca mental que nao € compreendido pelos familiares.
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