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Resumo

O envelhecimento da populacdo € um fenbmeno que vem ocorrendo em varios paises
desenvolvidos e em desenvolvimento. Devido a tantas mudancas ocorridas na vida do
idoso, sejam bioldgicas, e socioecondmicas , percebe-se que a violéncia tem sido um
fendbmeno atual nesse processo de envelhecimento populacional. O estudo em tela tem
como objetivos descrever a finalidade da Central Judicial do Idoso e sua relevancia para a
sociedade. Trata-se de um estudo de revisao e reflexdo da literatura, baseado em artigos ja
publicados nos ultimos anos referentes a esta tematica e na Cartilha do Idoso, desenvolvido
especificamente para explanar acerca da Central Judicial do Idoso. Dentre os crimes de
violéncia contra o idoso temos as seguintes categorias: abuso fisico, abuso psicoldgico,
abuso e/ou violéncia sexual, abandono, negligencia, abuso financeiro e econdmico e
autonegligéncia. Espera-se que outras cidades possam implementar as agdes de promocgao
da saude do idoso e de prevengado a violéncia de forma que seja implantada em sua
totalidade.

Palavras-chave: ldoso; Violéncia; Servicos de saude para idosos.

Abstract

Population aging is a phenomenon that has been occurring in many developed and
developing countries. Due to so many changes in their daily routines, whether biological, and
socioeconomic, it is clear that violence has been a current phenomenon in this process of
population aging. The screen study aims to describe the purpose of the Judicial Center for
the Elderly and their relevance to society. This is a review study and reflection of literature,
based on articles published in recent years regarding this theme and Primer Aging,
developed specifically to explain about the Judicial Aging Center. Among the crimes of
violence against the elderly have the following categories: physical abuse, psychological
abuse, abuse and / or sexual abuse, abandonment, neglect, financial and economic abuse
and self-neglect. It is expected that other cities can implement actions to promote elderly
health and violence prevention in order to be implemented in its entirety.

keywords: Aged; Violence; Health services for the aged.

Introducgao

No Brasil, segundo o marco legal estabelecido na Politica Nacional do Idoso

(1994) e no Estatuto do Idoso (2003), sdo consideradas pessoas idosas,

\viduos de 60 anos ou mais. Esse marco legal abrange uma populagao g

e um intervalo vital maior do que 30 anos. Por exempilo,
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IBGE constatou que ja temos qu

OisG[EH de 100 anos no pais,
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sendo 2/3 delas mulheres.’ ENVELHEGIMENTO HUMANO

Segundo o Censo de 2010, a populagag [dewpessoas idosas ¢ a que mais
cresce no Brasil, configurando “um fenémeno novo~ e desafiador para a
sociedade,para as familias e para os governos.?

Centrando na situagédo de saude, o primeiro e mais amplo grupo no Brasil é o
das pessoas autdbnomas, independentes, que trabalham, atuam socialmente, tém
influéncia politica e familiar, ajudam a manter familias e ndo precisam dos servigos
do Estado — a ndo ser das aposentadorias e pensdes a que fazem jus — ou da
ajuda de terceiros para sobreviver.3

O segundo grupo, intermediario, € formado pelas pessoas que tém alguns
problemas de saude, de forma que isso ndo as impega de terem vida ativa. E
importante ressaltar que a PNAD de 2008 encontrou 48,9% das pessoas acima de
60 anos com mais de uma doenca cronica e que necessitam de medicacao.*

Dentre as pessoas idosas, as mulheres sdo as que sofrem mais
dependéncias sociais e fisicas (20%). Entre os homens é menor o percentual de
idosos sem autonomia (13,3%).4

O tratamento de uma pessoa idosa dependente requer o triplo de recursos
financeiros e de cuidados humanos — de familiares, de assisténcia social e de
salde — quando comparados aos outros grupos de idade.’Estas pessoas
pertencem a este terceiro grupo, entretanto, estes constituem os que mais sofrem
violéncia interpessoal e institucional e, por isso, necessitam de mais cuidados e de
maior apoio.’

As violéncias contra a pessoa idosa podem ser visiveis ou invisiveis: as
visiveis sdo as mortes e lesdes; as invisiveis sdo aquelas que ocorrem sem
machucar o corpo, mas provocam sofrimento, desesperanca, depressao e medo.A
maioria dessas Ultimas é incontavel."

No Brasil, 0 assunto acerca da violéncia contra o idoso comecgou a ser tratado
apenas nas duas ultimas décadas. A violéncia contra a pessoa idosa pode assumir
varias formas e ocorrer em diferentes situacdes. Pelo fato de haver diferentes
motivos, € impossivel dimensiona-la em toda a sua abrangéncia, tornando-se assim
bdiagnosticada e subnotificada.’

ara a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), a violéncia co
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sformaces,

ﬁf@gao Ou omissao praticada
em ambiente publico ou privado que-lhe cause morte, dano ou sofrimento fisico ou
psicologico.”

Varios servigos foram criados com o intuito de defesa e protegao contra a
pessoa idosa, mas neste estudo destaca-se a Central Judicial do Idoso, que surgiu
em 2007, no Distrito Federal em convenio entre o Tribunal de Justica e o Ministério
Publico do Distrito Federal e Territérios, e Termos de Cooperagao Técnica com a
Defensoria Publica do Distrito Federal, Defensoria Publica da Uni&o e a Policia Civil
do Distrito Federal,como uma ferramenta para o fortalecimento da rede de protecao
contra o idoso. 8

A Central Judicial do Idoso (CJI) € um servigo interdisciplinar destinado a
pessoa idosa do Distrito Federal em que seus direitos foram ameacados ou violados
e que necessite de orientagdo e atendimento na esfera da Justica.?

Diante deste fatos, este estudo teve por objetivos descrever os principais

objetivos da CJI, os crimes e violéncia contra o idoso e a atuagédo da CJI.

Metodologia

Trata-se de um estudo bibliografico, realizado no més de junho de 2015,
através de literatura pertinente que abordasse a tematica violéncia contra o idoso.
Utilizou-se como descritores: idoso, violéncia e servigcos de saude para idosos.
Diante disso, utilizou-se artigos cientificos, o Estatuto do ldoso e uma Cartilha do
Idoso que versava alem desta tematica, retratava sobre a Central Judicial do Idoso,

tema especifico para este estudo.

Resultados e discussao

A CJI destina-se aos idosos ou pessoas que tenham idade igual ou superior a

60 anos, que residam no Distrito Federal e que por alguma ocasidao tenham seus

lireitos ameacgados ou violados e tenham a necessidade do orienta

pento na esfera da justica. Além deste publico alvo,

izinhos, cuidadores de idosos e instituicoes tam (83) 3322.32
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este servico ao idoso para. trata

ou violagao de direitos da pessoa i
Lor tans; Transformacoes, Impactos & Perspectivas

4 ngenictact
‘Y 24 A 2% DF SETEVBRO DE 2015
Objetivos da CJI

Os objetivos da CJI sao: garantir a efetiva aplicagdo e o cumprimento do
Estatuto do ldoso; Prestar servico especializado aos cidadaos idosos do DF que
tiverem seus direitos violados; Articular com a rede social do DF o atendimento aos
idosos que estejam em situagdo de risco; Realizar atendimento multidisciplinar ao
idoso nos casos determinados pelas autoridades judiciarias; Articular parcerias com
instituicbes governamentais e nao-governamentais para oferecer atendimento ao

idoso e prestar informagdes sobre a legislagdo pertinente ao idoso.?
Diretrizes do trabalho da CJI

As diretrizes abrangem 3 dimensdes:analise multidisciplinar das situacdes de
abandono, negligencia, exploragdo ou qualquer outra espécie de violéncia a que
podem ser submetidos os idosos, e encaminhamento aos 6rgdaos competentes;
Orientagao e prevengao das situagcdes de violéncia, por meio de agcdes educativas e
subsidio as autoridades do Sistema Judiciario — juizes, promotorese defensores
publicos — nos procedimentos que apuram apratica de violagdo dos direitos dos

idosos.®
Estrutura de atuagao

A CJI tem sua estrutura organizacional uma Secretaria Executiva, trés
nucleos (Acolhimento, Assisténcia Juridica de Defesa do idoso e Psicossocial) e o
projeto Cidadania, em que cada uma delas tem atribuicoes especificas.

A CJI é coordenada por uma composicao tripartite formada por dois Juizes de
Direito, um(a) Promotor(a) de Justica e um(a) Defensor(a) Publico(a) do DF, além de
uma equipe composta por profissionais das areas do Direito, Servico Social e
icologia.

Secretaria Executiva assessora a coordenacao e a equipe proéi

Wmentes a demanda, realiza pesquisas, estatistj

ISSN 2318-0854.

193) 3322.32
contato@cieh.com.

www.cieh.com.




executar atos administrativos n

|0$1@ GlEIjo e a/manutengdo da

Central Judicial do Idoso. . Est Galio Institlicdes e setores
relacionados a rede de protegdo,ao idoso e"ag(pqgimgq@@s de ampliar e aprimorar
os servigos da CJI.

O nucleo de acolhimento é consideradaa porta de entrada para o idoso. O
usuario que procura espontaneamente a CJlI é recepcionado pelo Nucleo de
Acolhimento, em que é atendido por uma dupla de profissionais, um com formagao
juridica e outro com formagdo psicossocial,os quais efetuam uma escuta
individualizadacom a finalidade de avaliar a demandae, caso haja necessidade,
providenciaro encaminhamento formal arede ou orientar a propositura de acao
judicial por intermédio doNucleo de Assisténcia Juridicade Defesa do ldoso da
DefensoriaPublica do DF — CEAJUR.

O Nucleo de Assisténcia Juridica de Defesa do Idosogarante o acesso a
justica aos idosos carentes que tenham seus direitos violados, promovendo agdes
judiciais em diversas areas do direito, tais como familia (alimentos, interdi¢ao,
separacao e divorcio, afastamento do lar), sucessdes (alvara e inventario), civil
(rescisdo contratual, obrigacdo de fazer, indenizagbes, reintegragcdo de posse),
registros publicos (retificagcdo e registros tardio de nascimento e ébito) e fazenda
publica (acbes cominatorias para fornecimento de medicamento, exames,
tratamentos e UTI).

O Nucleo de Atendimento Psicossocial (NAPI),é composto por psicologos e
assistentes sociais que atuam na realizacdo de estudos psicossociais de idosos em
situacao de risco,conforme a definicdo de situacédo de risco fornecida pelo Estatuto
doldoso (Artigo 43).0 NAPI também desenvolve agdes de natureza educativa e
preventiva,em conjunto com os demais profissionais da Central Judicial do
Idoso,com a rede de protecao e defesa da pessoa idosa do Distrito Federal.

No Projeto Cidadania para todas as Idades, o trabalho enfoca o
envelhecimento no campo sdcio juridico e outros temas do interesse desta clientela,
tais como direitos e garantiasdo Estatuto do Idoso, direitos sociais, lagos de
amizade, depressao eautoestima, relacionamento familiar.

A CJI atua ainda em parceria com a rede de protecdo e de defesado idoso,
or meio de visitas as Instituicdes de Longa Permanéncia para Idosos — ILPI’s, g

gsenvolver palestras com profissionaisdos Centros de Refg
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Assisténcia Social-CRAS e Ce
Social — CREAS.

Longesidace; Transformactes, Impactos & Perspectivas

y
e 4 A 26 DF SETEBRO DE 2015
Atuacgao

A Central Judicial do ldoso segue a filosofia do Nucleo Permanentede
Métodos Consensuais de Solugcao de Conflitos ao qual esta vinculada.Esse sistema
objetiva a resolugédo de conflitos de forma nao adversarial, isto €, as agdes da CJI
buscam a nao judicializagdo das demandas envolvendo a pessoa idosa.

Procura-se solucionar os confltos de forma a se evitar que se
tornemprocessos formais. O ajuizamento de agdes somente é efetivadoquando a
intervencao dos profissionais com a parte contrarianéo € suficiente para a obtengao
de éxito na garantia e observanciados direitos violados.2

A equipe multidisciplinar analisa e contextualiza os casos
demandadosespontaneamente, por denuncia de outros 6rgaos ou aindapor
solicitagdo de autoridades judiciais e desenvolve estratégiaspara o atendimento,
articulacdo com a rede de protecdo ao idoso,bem como, oferece suporte e

orientacdo nas referidas areas.8
Crimes e violéncia contra o idoso

O idoso tem o direito de receber protecdo do Estado, dasociedade, da
comunidade e da familia. Quando ocorre a omissao de uma dessas esferas, o idoso
fica a mercé de graves problemassociais como abandono, discriminagdo, maus-
tratos e negligéncia.

O Estatuto do Idoso,adotando o principio fundamental derespeito a pessoa
humana, previsto na Constituicdo de 1988, estabeleceem seu artigo 4° que:
“‘Nenhum idoso sera objeto de qualquertipo de negligéncia, discriminagao,violéncia,
crueldade ou opressao, e todoatentado aos seus direitos, por acado ouomissao, sera
punido na forma da lei”.”

Segundo Minayo (2005)°, internacionalmente se estabeleceram algumas
ategorias etipologias para designar as formas devioléncias mais praticadas co

o idosa:
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e Abuso fisico, maus

isij oGEHicaséo expressoesque

‘ fisiGa pataeompelir osddososa fazerem o

..... ransfomacies, Impactos & Per

que nio desejam, para ferwips; gppevosar-hes dorincapacidade
oumorte. (Art. 99 do Estatuto do Idoso).

se referem ao uso d

e Abuso psicolégico, violéncia  psicolégica ou maus @ tratos
psicolégicoscorrespondem a agressdes verbais ou gestuais com o
objetivo deaterrorizar os idosos, humilha-los, restringir sua liberdade ou
isola-los do convivio social. (Art. 96 § 1° do Estatuto do Idoso).

e Abuso sexual, violéncia sexualsdao termos que se referem ao ato
oujogo sexual de carater homo ou hetero-relacional, utilizando pessoas
idosas. Esses abusos visam a obter excitagdo, relacdo sexual ou
praticaseréticas por meio de aliciamento, violéncia fisica ou ameacas.

e Abandonoé uma forma de violéncia que se manifesta pela ausénciaou
desercao dos responsaveis governamentais, institucionaisou familiares
de prestarem socorro a uma pessoa idosa quenecessite de protecio.
(Art. 98 do Estatuto do Idoso).

o Negligéncia refere-se a recusa ou a omissao de cuidados devidose
necessarios aos idosos, por parte dos responsaveis familiaresou
institucionais. A negligéncia € uma das formas de violénciacontra os
idosos mais presente no pais. Ela se manifesta,frequentemente,
associada a outros abusos que geram lesdes etraumas fisicos,
emocionais e sociais, em particular, para as quese encontram em
situagdo de multipla dependéncia ou incapacidade.(Art. 97 do Estatuto
do ldoso).

e Abuso financeiro e econémicoconsiste na exploragéo impropriaou ilegal
dos bens dos idosos ou ao uso nédo consentido por elesde seus
recursos financeiros e patrimoniais. Esse tipo de violéncia ocorre,
sobretudo, no ambito familiar. (Art. 102, 104 e 106 do Estatutodo
Idoso).

e Autonegligéncia diz respeito a conduta da pessoa idosa que ameaca

sua propria saude ou seguranga, pela recusa de prove

cuidadosnecessarios a si mesma.
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Conclusao
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A criagdo da Central Judicial 'do Idose veipgfeitalecer ainda mais a rede de

cuidado e protecdo a pessoa idosa.-Sabe-se que o camp0 da saude e protecao a
pessoa idosa ainda esta aquém das necessidades atuais, nesse sentido € preciso
que haja investimento direcionado a esta populagao.

Através deste estudo ressaltamos a importancia da CJl e é necessario que
esta ideia ja implantada no Distrito Federal possa se estender a outros Estados para
que se possa dar continuidade ao aperfeicoamento de estratégias que assegurem o

direito a pessoa idosa juntamente ao que cada Estado ou municipio ja tem proposto.
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