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RESUMO

Este artigo trata do processo de envelhecimento que tem marcado diversos paises inclusive o
Brasil. Fato que ocorre pela queda na mortalidade, o crescimento da esperanca de vida e as
baixas taxas de fecundidade. Aliados a esses processos estdo a tecnologia avancada e a
revolucdo na saude publica. Percebendo a necessidade de efetivar os direitos dos idosos diversas
politicas publicas foram criadas para a manutencédo da qualidade de vida destes. Este artigo faz
mencao de forma mais especifica a Politica de Habitacdo destacando a relevancia do Condominio
Cidade Madura da Cidade de Campina Grande-PB que destina-se exclusivamente para o
atendimento das necessidades da pessoa idosa, sejam elas de moradia, salde, dignidade.

Palavras-Chave: Envelhecimento, Esperanca de vida, Direitos dos idosos, Politica de Habitacao.

ABSTRACT

This article deals with the aging process that has marked several countries including Brazil. Fact
that occurs by the fall in mortality, growth in life expectancy and low fertility rates. Allied to these
processes are advanced technology and the revolution in public health. Realizing the need to
effect the rights of various public policies elderly were established to maintain the quality of life of
these. This article mentions more specifically the Housing Policy highlighting the relevance of the
Condominium Mature City of Campina Grande- PB City that is designed exclusively to meet the
needs of the elderly, whether they be housing, health, dignity.

Keywords: Aging, life expectancy, rights of the elderly, Housing Policy.

INICIANDO A CONVERSA
No contexto atual evidencia-se o envelhecimento da populagcdo brasileira,

sugerindo uma maior expectativa e esperanca de vida. Este fato se da pela queda da

mortalidade e pela baixa taxa de fecundidade, associados aos avan¢os tecnoldgicos ng

area da saude e ao maior aperfeicoamento no cuidado na saude publica.

Envelhecer € um processo natural caracterizado por mudancas egg

jsicas e sociais. O idoso deve ser visto como alguém que possui experi
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sabedoria e deve ser respeitado-e atendido em suas necessidades. Para isso, diversas

sdo as politicas publicas que destacam seus direitos fundamentais, visando preservar sua
saude fisica e mental e seu aperfeicoamento em condicdes de liberdade e dignidade.

Como direitos fundamentais inerentes a pessoa idosa destacam-se o direito a
vida, ao lazer, a saude, a educacéo, a cidadania e a habitacdo, sendo dever do Estado
efetivar estes direitos. No entanto, trataremos aqui, de forma especifica acerca da politica
de habitac&o para a pessoa idosa.

O Estatuto do Idoso (Lei n° 10.741/2013) em seu artigo 37 trata especificamente
da politica de habitacdo enfatizando que o idoso tem direito a moradia digna, no seio da
familia ou ndo, em instituicbes publicas ou privadas que mantenham padrdes compativeis
com as necessidades destes.

Na Cidade de Campina Grande foi inaugurado no més de maio de 2015 um
condominio projetado para as necessidades especificas da terceira idade. E o segundo
condominio desta natureza no pais. O Condominio Cidade Madura é um programa de
habitacdo idealizado pelo governo do estado da Paraiba e pela Companhia Estadual de
Habitacdo Popular (Cehap), buscando promover o acesso a adequada moradia a pessoas
com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos de idade e de baixa renda. As casas
sdo adaptadas as necessidades dos idosos e deficientes. O empreendimento possui 40
casas com 54 metros quadrados de area cada, projetadas de maneira acessivel e
adaptadas as necessidades dos idosos e cadeirantes. O condominio ainda possui guarita
de vigilancia, praca, pista para caminhada, sala para atendimento médico, redario, centro
de vivéncia e horta comunitaria, possui ainda saldo, sala de aula, sala de TV, sala de

fisioterapia, wc’s acessiveis, copa de apoio e depadsito.

Envelhecimento da populacao brasileira
Este artigo trata-se de um levantamento bibliografico acerca do envelhecimento

da populacéo brasileira, bem como do Condominio Cidade Madura destinado a pessg

idosas criado pelo governo Estado da Paraiba.
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Nesse sentido, estudos realizados pelo IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica) demonstram que os idosos (pessoas acima de 60 anos) no Brasil deverao
representar 26,7% da populacdo, em 2060, numa propor¢cao 3,6 vezes maior do que a
atual. Os dados do estudo, baseados no Censo Demografico 2010, projetam o percentual
em 2012 para 7,4% de idosos, esta porcentagem apresenta um nimero de 6,3 milhdes de
idosos em uma populacao de 99,3 milhdes de pessoas.

Um dos responsaveis pelo estudo, o pesquisador Gabriel Borges aponta que "O
envelhecimento da populacdo acima dos 65 anos tem a ver com a diminuicdo da
fecundidade. Vocé diminui o numero de jovens e tem o aumento relativo dos idosos.

Mesmo sem 0 avanco da expectativa de vida, os idosos aumentariam®”.
O envelhecimento da populacdo também sera afetado pela queda da mortalidade,
gue esta diminuindo desde a primeira metade do século 20. A esperanca de vida
para cada crian¢a brasileira nascida em 2013 foi projetada para 71,2 anos para
homens e 74,8 para mulheres. Em 2060, sobe para 78 para homens e 84,4 anos
para as mulheres, um aumento de 6,8 anos para os homens e 5,9 para as
mulheres. A esperanca de vida chegara a 80 anos em 2041 (AFFONSO, 2013).

Expectativa de vida ao nascer - 2000/2060

2000 69,8 anos
2010 73,9 anos
2020 76,7 anos
2030 78,6 anos
2040 79,9 anos
2050 80,7 anos
2060 81,2 anos

Fonte: IBGE, 2010

O pesquisador afirma ainda que quase todos os paises do mundo j4 passaram pelas
alteracBes na estrutura etaria ocorrida no Brasil. Ele completa dizendo que nédo se sabe ao certo

0S motivos para este grande aumento na expectativa de vida, mas um dos fatores que ele destaca

para essa mudanca € a tecnologia. "Depois que ja existe uma tecnologia de vacinacao, g

medicamentos, fica mais facil de aplicar, do que fazer todo o processo de desenvolvimg
tecnologia.”" (BORGES, 2013).

Para Lebrédo
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A populacéo brasileira, assim como a da América Latina e Caribe, vém sofrendo,
nas Ultimas décadas, transicbes decorrentes de mudancas nos niveis de
mortalidade e fecundidade, em ritmos nunca Vvistos anteriormente. Essas
mudancas fizeram com que a populacdo passasse de um regime demografico de
altas natalidades e mortalidades para outro, primeiramente com baixa mortalidade

e a seguir, baixa fecundidade. Isso levou a um envelhecimento da populagéo.
(2007).

Esta autora afirma ainda que o envelhecimento pode ocorrer pela revolugcado da
saude publica que ocasiona o declinio da mortalidade da populagéo.

Os idosos somam 23,5 milhdes dos brasileiros, mais que o dobro do registrado
em 1991, quando a faixa etaria contabilizava 10,7 milhdes de pessoas. Na comparagao
entre 2009 e 2011, o grupo aumentou 7,6%, ou seja, mais 1,8 milhdo de pessoas. Ha dois
anos, eram 21,7 milhdes de pessoas.

A tabela que segue demonstra a esperanca de vida ao nascer no Brasil dos anos

2000 a 2015, refletindo o salto na expectaiva de vida do brasileiro.

Exsparangms de vide ao nascer (wim anos) Brasi 2000 » 20108

no

Arros

Fonte IBGE, Projecéo da populagéo do Brasil — 2013.
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Fonte IBGE, Projecao da populagéo do Brasil — 2013.

Na sequéncia tém-se a taxa de natalidade e de fecundidade no Brasil. Sendo destacado

o declinio ocorrido entre os anos de 2000 a 2015.

Tamo Bruts cie Natalicdade por mil hablitantes — Beawil 2000 » 2O

4% )
)
|
[

'

|37 (8 TR UV N

o
2000 2002 2004 2006 2008 2070 2012 Z01a

2001 2003 2005 2007 2009 2011 2013 2015

Fonte IBGE, Projecao da populagéo do Brasil — 2013.
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Fonte IBGE, Projecéo da populagéo do Brasil — 2013.

Com relagédo a comparacao entre Paraiba e Brasil temos com relacéo a evol

dos grupos etarios, taxa de natalidade, expectativa de vida ao nascer, taxa de mg

(83) 3322.3222
contato@cieh.com.br

Anais CIEH (2015) — Vol. 2, N.1 www.cieh.com.br
ISSN 2318-0854.




infantil, além das taxas de fe

dj dGlEHnto dados que possuem como

N . CONGRESSO INTERNACIONAL DF
referéncia os anos de 2000 a 2 ’ ENVEL HECIMENTO HUMANO

Brasil Paraiba

EVOIUC RO OB Qrupos etinrie 0002030 EVOIUC O Qon Qrupos atint 000-2030
100 100
" 7"
wou U
' —_— —; "
0 0
.‘kF" .,w" .‘4}*.' ,d"‘ .,u\" ‘I“\" .,\\'\"‘ ,,(\'l‘ ,\.ﬂ‘h 4,0‘1‘ .‘\\"” v'k‘:p wh D .‘d“" 'n‘"‘ ,,\)\‘l .,n\" 4,0\\" .‘«\"\ ,A(l-" .,()‘“ ,,\\"N
W Jovens (1014 anos) W A (15684 anos) Idonos (08 anas ou m W Jovens (10-14 anos) . PIA (15.64 anos) M 1donos (B8 anas oum

IBGE. Projecao da populagéo do Brasil e das Unidades da Federacao.

Brasil Paraiba
Expectativa de | 10 Nascer (eqg) 2000.2000 Expectativa de (03] 10 Nascer (eg) 200020
100 100
- -
o ]
] L] 5
- 8 G0 - (4]
| A
0 0
P I N S P L e L Lo | Ao B Pt T o o AR
M orote) I Homens Mulheres M o Wl Homens W Muiheres
Brasil Paraiba
Toxs Qe Moraiicisae Infaotd (TN 2000 200 Tuxs g Montaiictsde Infactd (TMIEY 2000 2000
“0 a0
s e
2 0 — 2 20
4] (4]
L AN LT Y o BN e i e e e Ll TP Y o AN SN o
- Tolsl [l Homens Muiherus - Tolsl W Pomens " Muiheres

IBGE. Projecao da populagéo do Brasil e das Unidades da Federagéo

Brasil Paraiba

Faxas thuta 16 Nalalidads (TEN) & Momahdads (1TEIM) 2000 20830 Faxas Chhuta 19 Nalahdaadse (TEN) & Momabdads (1T0M) 20002080
] 24
n L)
i i
LU - 12
0 0
L S ST S S LY LS L AL ,‘\1'7“ oA P e LTS S S S L LT S L\ P AR
B Tace Brute de Natalidade [l Toxs Brote de Mortalidade W Taxe Drute de Natalidede [l Tecn Druts de Mortalideds

IBGE. Projecéo da populagéo do Brasil e das Unidades da Federagéo

(83) 3322.3222
contato@cieh.com.br

www.cieh.com.br

Anais CIEH (2015) — Vol. 2, N.1
ISSN 2318-0854.




AV

Bl.l%ﬂ e Pmaiba Bl.mll e Palail)n
xXn P ecunadidng ot (4] e v no OO0 (808 14
2.0 0o
a1 \ ]
|. 4 W oo
nr 20
0o O
DA L L G N Y A L ol AR D A LA L G N N U1 ol AR
W Oemmil [ EEIEU W Demail [ ERETRI

IBGE. Projec&o da populagdo do Brasil e das Unidades da Federagéo

Politicas publicas para o idoso

Diversas séo as politicas publicas que abordam os direitos dos idosos, dentre elas
destacam-se o Estatuto do Idoso (Lei n® 10.741/2013) que € destinado a regular os
direitos assegurados as pessoas com idade igual ou superior a sessenta anos. Defende
gue o idoso goza de todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana, alega
gue deve haver oportunidades e facilidades, para preservacao da saude fisica e mental e
seu aperfeicoamento moral, intelectual, espiritual e social, em condi¢cdes de liberdade e
dignidade. Destacando em seu artigo terceiro que € obrigacdo da familia, da comunidade,

bY

da sociedade e do Poder Publico assegurar ao idoso a efetivacdo do direito a vida, a

Y

saude, a alimentacdo, a educacdo, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a
cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria.

A Politica Nacional do Idoso (Lei 8.842/1994) cria o Conselho Nacional do Idoso e
tem por objetivo assegurar os direitos sociais do idoso. O Conselho Nacional dos Direitos
do ldoso (CNDI) elabora as diretrizes para a formacdo e implementacdo da Politica
Nacional do Idoso, considerando as linhas de atuacéo e as diretrizes conforme dispuser a
Lei n° 10. 741/2013, tendo como algumas de suas atribuicbes a elaboragdo de
instrumentos, normas e prioridades da politica nacional do idoso, bem como o controle e a
fiscalizacdo das acdes de execucao e também prover a aplicacdo da politica direcionada

ao idoso.

Vale ressaltar também no ambito das politicas publicas voltadas ao idoso a
Constituicdo do Estado da Paraiba promulgada no ano de 1989 que busca garantir de
forma autbnoma uma democracia social participativa, assegurando o respeito a liberdade
e a justica e o bem-estar de todos os cidadaos paraibanos, ressaltando em seu 3
segundo, inciso sétimo a garantia da educacgdo, do ensino, da saude e da assjg
aternidade e a infancia, a velhice, a habitagéo, ao transporte, ao lazer e 2
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Direito do Idoso: Habitacao

No Estatuto do ldoso (Lei n°® 10.741/2013) tém-se assegurado além dos direitos
fundamentais inerentes a pessoa humana como o direito a vida, ao lazer, a saude, a
educacédo, a cidadania, dentre outros, destaca-se o direito a habitacdo. Em seu artigo
nono destaca que “é obrigacdo do Estado, garantir a pessoa idosa a protegéo a vida e a
salde, mediante efetivacdo de politicas sociais publicas que permitam um
envelhecimento saudavel e em condi¢des de dignidade”. (BRASIL, Lei 10.741/2003).

Ja no artigo 37 que trata especificamente da habitacdo destaca-se o direito que
tem o idoso a moradia digna, no seio familiar ou ndo, em instituicdes publicas ou privadas.
O paragrafo terceiro deste artigo nos informa que as instituicbes que abrigam os idosos
devem manter padrbes que sejam compativeis com as necessidades destes, assim como
deve haver condi¢bes adequadas de alimentacéo e higiene.

A Politica Nacional do ldoso (Lei 8.842/1994) em seu artigo quarto expde suas
diretrizes que séo, principalmente, viabilizar formas de participacdo, ocupacdo e convivio
do idoso, proporcionando sua integracdo junto a demais geracdes, capacitar e reciclar
recursos humanos nas areas de geriatria e gerontologia e para a prestacao de servigos,
priorizar o atendimento do idoso em 6rgdos publicos e privados que prestem servigcos
guando desabrigados e sem o apoio da familia.

O artigo dez trata das competéncias dos 6rgaos e entidades publicas em seu
inciso quinto especificamente na area de habitacdo e urbanismo, onde nos esclarece que

deve-se

a) destinar, nos programas habitacionais, unidades em regime de comodato ao

idoso, na modalidade de casas-lares; b) incluir nos programas de assisténcia ao
idoso formas de melhoria de condi¢c6es de habitabilidade e adaptacdo de moradia,
considerando seu estado fisico e sua independéncia de locomocéo; c) elaborar

critérios que garantam o acesso da pessoa idosa a habitacao popular; d) diminuir

barreiras arquitetbnicas e urbanas. (Politica Nacional do Idoso, 1994)

Ao Conselho Nacional dos Direitos do Idoso (CNDI) cabe, dentre

atividades, zelar pela aplicacao da politica nacional do idoso, avaliar as politica
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desenvolvidas a nivel estadual, distrital e municipal,“elaborar diretrizes, instrumentos,

prioridades e normas da politica nacional do idoso, assim como controlar e fiscalizar
acOes de execucao.

No que se refere a Constituicdo do Estado da Paraiba (1989) com relacdo ao
direito a habitacdo em seu artigo 249 podemos destacar que esta defende que “o Estado,
0 Municipio e a sociedade tém o dever de amparar as pessoas idosas, com politica e
programas que assegurem a sua participacdo na comunidade e defendam sua dignidade,

saude e bem estar”. (Constituicdo do Estado da Paraiba, 1989).

Um olhar sobre o Condominio Cidade Madura em Campina Grande-PB

O Programa Cidade Madura € pioneiro no Brasil. Trata-se de um condominio
projetado para as necessidades especificas da terceira idade.

Foi entregue no dia 05 de maio de 2015 pelo governador do Estado da Paraiba, o
Condominio Cidade Madura € o segundo construido no Estado destinado exclusivamente
para idosos. A primeira instituicdo desta natureza foi construida na Cidade de Joéo
Pessoa e tornou-se referéncia em todo pais.

O Condominio Cidade Madura € um programa de habitacdo idealizado pelo
governo do estado e pela Companhia Estadual de Habitagcdo Popular (Cehap), visando
promover acesso a adequada moradia a pessoas com idade igual ou superior a 60
(sessenta) anos de idade e de baixa renda. Trata-se de um condominio fechado que
possui 40 (quarenta) unidades residenciais, com 54 metros quadrados de area cada. As
casas sdo adaptadas as necessidades dos idosos e deficientes. O condominio possui
guarita de vigilancia, praca, sala de atendimento médico, pista de caminhada, horta
comunitéria e centro de vivéncia.

Este programa destina-se a idosos independentes que podem desempenhar suas
atividades diarias ou para deficientes, com renda mensal que ndo ultrapasse o limite de

cinco salarios minimos. Ele é coordenado pela Secretaria de Estado do Desenvolvimeg

Humano (Sedh).
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A escolha dos moradores foi realizada através de um estudo social desenvolvido
pela Secretaria Estadual do Desenvolvimento Humano, atividade que contou com a
participacéo de assistentes sociais e psicologos.

As casas pertencem ao Governo do Estado, logo ndo podem ser modificadas,
emprestadas ou cedidas. A concessdo s6 se dara se o idoso manifestar interesse, caso
perca sua autonomia ou falecer, este imével passa entdo para outra pessoa que também
atenda os critérios. O pagamento da-se apenas para custear as despesas referentes as

areas comuns.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Diante das politicas publicas expostas considera-se que o Condominio Cidade
Madura possui grande relevancia para a populacédo paraibana por garantir moradia digna
e qualidade de vida para os destinatarios deste projeto. Foi nacionalmente reconhecido
através do Prémio Selo de Mérito 2015 vencendo nas categorias "Projeto de impacto
regional” e como “Projeto focado no atendimento de grupos especificos”, este prémio
possui como objetivo promover, estimular e divulgar os projetos tidos como relevantes dos
Estados e Municipios na area da habitacdo que atenda aos interesses sociais. Possuli
como vantagem a materializacdo dos direitos da pessoa idosa. Porém, pode-se destacar

como limitacdo o fato de ndo haver iniciativas como esta em todo o territorio nacional.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Devido o envelhecimento da populacao brasileira, fato este ocasionado pela baixa

taxa de fecundidade e pela queda na mortalidade, tem-se tornado necessaria a efetivacédo
das politicas publicas que garantam direitos aos idosos.

Diversas sdo as politicas voltadas a esta populacédo crescente, elas garantem
direitos fundamentais como direito a vida, a saude, a alimentacéo, a educacao, a cult
ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a habitacédo, a dignid

respeito e a convivéncia familiar e comunitaria.
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Este artigo tratou de forma particular sobre o direito a habitacdo, enfocando a
relevancia do Condominio Cidade Madura situado na Cidade de Campina Grande-PB,
inaugurado no ano de 2015 e entregue aos idosos inscritos em programas de casas
populares. Este condominio reforca o que determinam as legislacdes sobre o idoso,

oferecendo-lhes cidadania, dignidade e qualidade de vida.
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