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Introducdo: Queimaduras sao lesGes ocasionadas pela exposicdo de tecidos
organicos a diversas formas de energia: térmicas, quimicas ou ionizantes. A
gueimadura compromete a integridade funcional da pele, portanto, a magnitude de
suas funcbes depende da extensdo e profundidade da queimadura. Na velhice,
ocorrem mudancas estruturais no sistema tegumentar, 0 que necessitara de
vigilancia continua na tentativa de prevenir complicagbes decorrentes da
gueimadura. Os idosos correspondem a 10% dos casos da populagdo mais
envolvida em queimaduras e 0s que tém a mais alta taxa de mortalidade relativa.
Tendo esse grupo a pele atrofica, desidratada e pouco vascularizada, sujeita as
lesbes mais profundas, cicatrizacdo mais lenta e com maior risco de infeccao,
constitui-se num desafio para o enfermeiro tragar planos de cuidados que atendam

as inumeras ameacas fisicas que podem sobrevir, além dos aspectos social e
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psicologico. Objetivo: Verificar o perfil epidemiolégico de idosos vitimas de

gueimaduras e identificar os principais fatores responsaveis para essa ocorréncia.
Métodos: Trata-se de um estudo transversal, descritivo de carater exploratdrio, com
abordagem quanti-qualitativa. A pesquisa foi desenvolvida no hospital de emergéncia
e trauma Dom Luiz Gonzaga Fernandes, no municipio de Campina Grande — PB e a
populacdo estudada composta por todos os pacientes idosos com diagnéstico de
gueimadura que foram atendidos ou estiveram hospitalizados no referido hospital
durante a coleta de dados no periodo de 2012 e 2013. Resultados e discussdes: A
amostra foi de 10 idosos, onde o sexo feminino apresentou maior prevaléncia,
correspondendo a 80% dos casos, com idade variando entre 64-87 anos. O grau de
escolaridade em 50% dos entrevistados era de analfabetos, perfazendo nesse grupo
0 sexo masculino em 100% dos casos, enquanto o sexo feminino variou além desse,
em ensino fundamental e médio. Das regifes do corpo acometidas por queimaduras,
o térax e abdome juntamente representaram 50%, seguindo posteriormente os MMII
com 30% e MMSS em 20%. Foram relatadas véarias formas de como aconteceu a
gueimadura, mas a maioria em consequéncia a clinica, como tonturas, queda de
presséo e/ou acidentes; 50% relataram procurar a assisténcia médica assim que se
gueimaram, 40% depois de alguns dias e 10% depois de algumas horas. Quanto ao
uso de alguma substancia na queimadura, 40% colocaram somente agua, 30% nao
colocaram nada, 10% relataram ter colocado 4gua e pasta d’agua adicionados, 10%
rifocina e soro e 10% colocaram juntos, agua de caju, 6leo de coco e de comida.
80% dos idosos relataram ter se queimado pela primeira vez e 20% pela segunda
vez. Quando questionados sobre os cuidados ao se queimar, 60% responderam que
nao sabiam, 20% que conheciam, 10% disseram que o procedimento seria colocar
agua e mais 10% falaram em procurar assisténcia médica. Consideracdes Finais:
Este trabalho propde uma pesquisa e um estudo para conhecimento dos principais
fatores causadores de queimaduras em idosos e o seu perfil epidemiolégico, para
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gque assim possa despertar a curiosidade para estudar e tentar entender e a partir

dai subsidiar politicas de prevencao e controle de acidentes.

Palavras-chave: Saude do Idoso; Perfil Epidemiol6gico; Queimaduras.

*Autora. Discente do 8° periodo do Curso de Graduacdo em Enfermagem do Centro de Ciéncias da Salde
Universidade Federal de Campina Grande/lUFCG.

2 Discente do 8° perfodo do Curso de Graduacéo em Enfermagem do Centro de Ciéncias da Salide Universidade
Federal de Campina Grande/UFCG.

*Orientadora. Enfermeira. Docente do Curso de Graduacdo em Enfermagem do Centro de Ciéncias da Satide
Universidade Federal de Campina Grande/lUFCG.,

Campina Grande-PB/Brasil

13 a 15 de junho de 2013
www.cieh.com.br




