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Introducéo: A populacdo de idosos tem crescido amplamente nas ultimas décadas.
AlteracBes fisioldgicas, neurocognitivas e comportamentais estdo ligadas ao
processo de envelhecimento. Este fato tem impulsionado uma série de pesquisas
gue visam discutir e compreender esses multiplos aspectos envolvidos.

Objetivo: O objetivo deste trabalho foi realizar um busca sistematica de estudos
relacionados ao envelhecimento na Revista de Psicologia Geral “The Spanish
Journal of Psychology”. Esta é uma revista Espanhola criada em 1998 com
publicacdo semestral.de relevancia internacional com pesquisas tedricas e
metodoldgicas que propdem estudar aspectos das varias areas da Psicologia
realizada mundialmente.

Metodologia: Foram avaliados por cinco juizes durante a primeira semana do més
de marco do ano de 2013 os 659 artigos encontrados nos 15 volumes da referida
revista desde seu ano de publicacdo ao ano atual (1998-2013). Utilizou-se como
critério inicial para a entrada dos trabalhos nesta revisdo o fato deles trazerem em
seu titulo as palavras “older people”, “aging”, “ageing stage”, “elderly”, “age
changes”. Posteriormente os artigos foram lidos em sua integra,e apenas aqueles

relacionados diretamente ao processo de envelhecimento permaneceram ao final.
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Resultados: Foram encontrados 13 estudos relativos ao envelhecimento
distribuidos nos volumes 5 (4 estudos), 12 (1 estudo), 13 (4 estudos), e 15 (4
estudos). Estes estavam ligados aos seguintes topicos: motivacdo, sintomas

depressivos, rejuvenescimento, processamento sensorial, satisfacdo com a vida,
memoéria e linguagem, processamento cognitivo, avaliacdo psicolégica (sintomas
esquizotipicos), autoimagem corporal, discriminacdo de estimulos, processamento

visual de cor, tomada de decisdo, e estratégias de enfrentamento.

Conclusdo: Mesmo se tratando de uma revista de renome internacional é
importante considerar que os dados encontrados se referem a apenas um recorte a
respeito da pesquisa cientifica mundial dirigida ao envelhecimento. De toda forma,
um ponto de destaque € que esses estudos encontrados apresentaram grande
variabilidade de temas. No entanto, muitos outros aspectos relacionados ao
envelhecimento que n&o foram enfocados nos trabalhos encontrados precisam ser

considerados em outros periddicos relevantes da Psicologia.
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