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INTRODUÇÃO: Nas últimas décadas, o número de idosos vem crescendo

significativamente, particularmente no Brasil. Fato que vem despertando a

atenção dos programas de saúde para o atendimento a esse grupo, já que

durante o envelhecimento ocorrem alterações e seu sistema de defesa não

funciona como deveria, ficando susceptível a diversas doenças, dentre elas a

gripe. A busca por atendimentos a saúde não ocorre de forma homogênea no

nosso país, devido principalmente a relação cultural que os idosos mantêm aos

atendimentos médicos. Além de que, a falta de informação para prevenções de

doenças, como a influenza, através da vacinação atrelada ao receio de

possíveis riscos de reações induz a questionamentos e procuras não

generalizadas por esse tipo de tratamento. OBJETIVOS: O presente estudo

teve como objetivo avaliar o índice de procura por parte de idosos do município

de Juarez Távora – PB, por atendimentos nos programas de saúde básica,

bem como nos programas de vacinação contra a influenza. METODOLOGIA: A

pesquisa foi desenvolvida na Secretaria Municipal de Saúde do município de

Juarez Távora – PB, através do levantamento de dados contidos nos boletins

de produção ambulatorial referentes aos atendimentos realizados a idosos nas

unidades de saúde no período de novembro e dezembro de 2012. Quanto à

demanda pela procura aos serviços de vacinação, avaliou-se o número de

doses aplicadas a idosos, durante a campanha de vacinação contra gripe, do



ano vigente, através de dados contidos no Sistema de Informação do Programa

Nacional de Imunizações. RESULTADOS: O estudo em questão permitiu

verificar que dos atendimentos médicos realizados no período analisado 20,5%

foram designados a pacientes idosos. Sendo que dentre estes, 62,7% eram

mulheres. Em relação aos principais tipos de atendimentos realizados à idosos

nas unidades de saúde do município foi verificado um maior total de pacientes

que foram diagnosticados e tratam-se do diabetes mellitus (DM) juntamente

com a hipertensão arterial sistêmica (HAS), 27,4%. Hipertensos constituem o

segundo maior grupo de pacientes 25,5%, seguido de atendimentos a vitimas

de fraturas, lesões e traumas lombares que totalizam 13,7%. Outras principais

causas de busca aos atendimentos básicos são a cardiopatia, 9,8% e a gripe

que somatiza 5,9%. Em relação à busca dos idosos a imunização contra a

gripe através da vacinação, constatou-se que 80,5% dos idosos do município

receberam a dose da vacina, sendo que destes 53,2% são pertencentes à faixa

etária dos 60 aos 69 anos, 32,4% apresentam de 70 a 79 anos e 14,4% estão

acima dos 80 anos. CONCLUSÃO: A partir dos resultados, pôde-se concluir

que no município de Juarez Távora – PB têm-se uma procura significativa de

idosos aos atendimentos de saúde, principalmente no tocante aos tratamentos

periódicos como HAS e diabetes. Quanto à busca por vacinação contra a gripe

é válido ressaltar que houve uma demanda significativa e que o não

atingimento da meta pode estar relacionado à necessidade de se estabelecer o

processo de comunicação entre o serviço de saúde e a comunidade, a fim de

esclarecer a importância da prevenção de doenças por meio da imunização

anual.


