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Saúde do idoso: atuação do enfermeiro em uma instituição de longa permanência

para idosos na cidade Belém-PA Introdução: O envelhecimento vem sendo

evidenciado por estatísticas mundiais, despertando profuso interesse e

constituindo-se em objeto de estudo, uma vez que o envelhecimento populacional

tem provocado intensas investigações nas várias áreas do conhecimento, dada a

sua longevidade e alterações ocorridas nessa fase. O surgimento das instituições

para idosos não é recente e é de extrema importância conhecer melhor este

seguimento assim como a assistência nelas prestadas. Para tanto é fundamental

uma assistência embasada em princípios norteadores dos processos evidenciados

nesta fase da vida. Objetivos: conhecer a atuação do enfermeiro em uma

Instituição de Longa Permanência para Idosos. Metodologia: pesquisa de natureza

básica, abordagem qualitativa, descritiva. Sujeitos: Instrumento: questionário

contemplando assertivas relacionadas a atuação do enfermeiro. Os dados forma

analisados por gráficos e tabelas pertinentes as propostas de atuação. Pesquisa

aprovada pelo Comitê de ética e Pesquisa. Resultados: 100% dos sujeitos não

apresentavam formação específica para atuação com idosos; não realizaram

cursos para a referida atuação; 60% realizaram cursos de capacitação após o

ingresso na instituição; e a maioria identificarem-se com atuação adequada ao

idoso e apresentarem dificuldade para atuarem com idosos. Conclusão: É

relevante conhecer se há profissional enfermeiro capacitado para atuar na
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assistência ou se possui dificuldades para desenvolver suas atividades, com os

idoso, decorrente na equipe de saúde, prestar assistência que exigirá além de

conhecimentos científicos, as peculiaridades do cuidado com perfil,

comprometimento e capacitação ordenada.
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