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Introducdo: As préticas de cuidados com a salde, a cura das doengas e as
representacdes sociais das religides pelas pessoas constituem no cotidiano delas um
marco, pois a ciéncia possui a fungdo de produzir referéncias para o conhecimento do
processo salde-doenca deste grupo, a0 mesmo tempo em que a religido proporciona o
sentido do conforto recriando o significado da vida, da esperanca e aceitagdo da morte.
O enfermeiro devera saber que diante de situagdes em que reconhecidamente, o curar
ndo € possivel, a assisténcia ndo esta fora de possibilidade, pois a terapéutica curativa
muda de foco e passa a ser uma atencédo voltada aos cuidados paliativos ou assisténcia a
morte e/ou morrer aicercadas em saberes religiosos, as crencas e aos habitos.
Objetivos. O estudo teve como objetivos: identificar se ha discussdo de religiosidade
nas praticas paliativas realizadas pelos enfermeiros com idosos e, se ha como é esse
lidar dos enfermeiros com a religiosidade do idoso no cotidiano da prética do paliar.
Metodologia: Tratase de uma revisdo de literatura de abordagem qualitativa
utilizando-se como fontes os artigos das bases indexadas da Biblioteca Virtual de
Salde-BVS. Foram redlizados cortes epistemolégicos relacionados aos anos de
publicacéo. Optamos por escolher artigos publicados nos anos de 2008 ao ano de 2012,
como também foram utilizados critérios de incluséo: idioma portugués na abordagem da
temética. Resultados: Entretanto verificamos que ndo € um assunto simples de ser
investigado, pois no campo da fé ou da crenca religiosa versus cuidados paliativos ndo
existem muitas publicagbes. N& foram encontrados artigos que abordassem a
complexidade do tema relacionado no periodo, bem como com a cientificidade
necessaria para a descricdo e interpretacdo de assuntos relacionados a religido.
Conclusio: E necessario que a enfermagem procure investir na construgio desse
saberes na formagdo dos seus profissionais para que possamos despertar o valor dessas
atitudes religiosas nas praticas do cuidado, ndo negando a cultura e a realidade socia
em que vivemos. A idela de finitude esta muito associada a realidade dos idosos, mas é



necessario compreender que ndo somente idosos, morrem. E como dar sentido avida, se
serda inevitdvel morrer? Como minimizar nossas fragilidades, diante do sofrimento?
Todos somos pessoas tomadas de valores e crengas e apresentamos varias implicacoes,
NOS NOSSOS cenarios de pratica cotidiana e em que essas discussdes na enfermagem,
podem ser benéficas para o uso da ciéncia?
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