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INTRODUÇÃO: O câncer de próstata é um problema que atinge muitos

homens a partir dos 60 anos e é nessa fase em que os homens estão mais

frágeis a doenças, então o cuidado tem que ser maior por se tratar de uma

idade em que qualquer doença pode comprometer a vida dos idosos, por isso é

de suam importância os mesmos conhecerem a doença como um todo.



OBJETIVO: O estudo objetivou-se em conhecer a percepção dos idosos acerca

dos exames de prevenção do câncer de próstata. METODOLOGIA: Trata-se de

um estudo descritivo, exploratório, com abordagem qualitativa realizado nos

meses de Fevereiro e Março de 2013, com os idosos de uma área adstrita do

PSF São Sebastião de Iguatu - CE. O instrumento de coleta de dados utilizado

foi a entrevista semiestruturada. A organização dos dados teve como suporte a

técnica de Análise de Conteúdo de Bardin, sendo solicitado a autorização dos

sujeitos da pesquisa mediante o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido –

TCLE. RESULTADOS: Os dados foram agrupados em categorias identificando

o perfil dos idosos quanto o conhecimento sobre os exames preventivos do

câncer de próstata, as informações do estudo totalizaram 15 idosos com faixa

etária entre 60 e 78 anos. Notou-se que a maioria dos entrevistados tem um

conceito de câncer de próstata muito superficial não tendo consciência de sua

amplitude, mas por outro lado conhecem os exames preventivos do câncer de

próstata e que realizam esses exames com freqüência, já que a taxa de

adesão é de quase 70%. Também o estudo mostrou que os idosos realizam o

exame sem nenhum tipo de preconceito, pois eles acham os exames

necessários. Os resultados desse estudo comprovam que os idosos conhecem

por parte o câncer de próstata e seus exames preventivos. CONCLUSÃO:

Neste sentido espera-se que haja uma melhor explicação para os idosos desse

assunto, e também cabe ressaltar que os profissionais de saúde captem esses

idosos para explicar melhor sobre o câncer de próstata e para que ele venha a

participar mais dos serviços da atenção básica.

Palavras-Chave: Idosos, Neoplasias da Próstata, Antígeno Próstatico

Especifico.




