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Atencdo integral & saude: promogéao, prevengao, tratamento e reabilitacdo do
idoso.

Area Tematica:

CANCER DE PROSTATA: PERCEPCAO DOS IDOSOS ACERCA DOS
EXAMES PREVENTIVOS

Francisca Juliana Grangeiro Martins enfermeira docente da Faculdade Vale do
Salgado — FVS e da Universidade Regional do Cariri — URCA/UDI, e-mail:
Ju_grangeiro@hotmail.com;

Marlene Raianny Alves Gomes Bezerra académica de enfermagem do 7°
semestre da Faculdade Vale do Salgado — FVS, e-mail:
raianny agb@hotmail.com;

Maria Alanna Carvalho Lima académica do 8° semestre de Enfermagem da
Faculdade Vale do Salgado - FVS, e-mail; alannaico@hotmail.com;

Ivanise Freitas da Silva académica do 8° semestre de Enfermagem da
Faculdade Vale do Salgado - FVS, e-mail: ivanisefreitas92@hotmail.com;

Marina Pessoa de Farias Rodrigues enfermeira docente da Faculdade Vale do
Salgado — FVS e da Universidade Regional do Cariri — URCA/UDI, e-mail:
marinafarias_@hotmail.com

INTRODUCAO: O cancer de prostata é um problema que atinge muitos
homens a partir dos 60 anos e é nessa fase em que 0os homens estdo mais
frageis a doencas, entdo o cuidado tem que ser maior por se tratar de uma
idade em que qualquer doencga pode comprometer a vida dos idosos, por isso é

de suam importdncia os mesmos conhecerem a doenca como um todo.
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OBJETIVO: O estudo objetivou-se em conhecer a percepcao dos idosos acerca

dos exames de prevencao do cancer de préstata. METODOLOGIA: Trata-se de
um estudo descritivo, exploratério, com abordagem qualitativa realizado nos
meses de Fevereiro e Mar¢o de 2013, com os idosos de uma area adstrita do
PSF Séo Sebastido de Iguatu - CE. O instrumento de coleta de dados utilizado
foi a entrevista semiestruturada. A organizacdo dos dados teve como suporte a
técnica de Andlise de Contetudo de Bardin, sendo solicitado a autorizacdo dos
sujeitos da pesquisa mediante o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido —
TCLE. RESULTADOS: Os dados foram agrupados em categorias identificando
o perfil dos idosos quanto o conhecimento sobre os exames preventivos do
cancer de prostata, as informacgfes do estudo totalizaram 15 idosos com faixa
etaria entre 60 e 78 anos. Notou-se que a maioria dos entrevistados tem um
conceito de cancer de préstata muito superficial ndo tendo consciéncia de sua
amplitude, mas por outro lado conhecem os exames preventivos do cancer de
prostata e que realizam esses exames com frequéncia, j& que a taxa de
adeséo é de quase 70%. Também o estudo mostrou que os idosos realizam o
exame sem nenhum tipo de preconceito, pois eles acham os exames
necessarios. Os resultados desse estudo comprovam que os idosos conhecem
por parte o cancer de prostata e seus exames preventivos. CONCLUSAO:
Neste sentido espera-se que haja uma melhor explicacédo para os idosos desse
assunto, e também cabe ressaltar que os profissionais de salude captem esses
idosos para explicar melhor sobre o cancer de prostata e para que ele venha a

participar mais dos servigos da atengéo basica.

Palavras-Chave: Idosos, Neoplasias da Préstata, Antigeno Préstatico
Especifico.
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