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Introducédo: O envelhecimento da populacdo brasileira configura-se como um
fenbmeno que tem se tornado alvo de discussao, principalmente nas areas que
envolvem a atencédo a saude do idoso e as politicas publicas. O Brasil elaborou
em 1994, a Politica Nacional do Idoso, posteriormente substituida pela Politica
Nacional de Saude do Idoso (PNSI). Em 2003 houve a implantacdo do Estatuto
do Idoso, e em 2006, a consolidacdo do Pacto pela Saude, que substituiu a
PNSI pela Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa (PNSPI). Mesmo diante
de tais conquistas e avan¢os para a atencdo a saude dos idosos, ainda
permanecem desafios que impedem a efetivacdo pratica de tais politicas.
Observa-se uma caréncia de discussfes acerca dos direitos aos quais 0s
idosos possuem, principalmente quando se refere aqueles residentes nas
Instituicbes de Longa Permanéncia de Idosos (ILPI) no Brasil.

Objetivo: Investigar as acdes desenvolvidas na atencdo primaria em saude
direcionadas aos idosos institucionalizados do ponto de vista dos gestores
municipais do Brasil, além de verificar a consonancia das diversas realidades
estudadas com a Politica Nacional de Atencdo Basica.

Metodologia: Estudo de campo, de natureza qualitativa, sendo classificado
como observacional e analitico, realizado em 10 municipios brasileiros
distribuidos nas 5 regides geograficas acrescidos do municipio de Natal, RN.
Foram entrevistados 28 gestores municipais, sendo 11 secretarios municipais
de saude, 6 coordenadores de saude do idoso 11 coordenadores de saude
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bucal. Utilizou-se a entrevista semi-estruturada para a coleta das informacoes.
Os dados foram processados de acordo a andlise estatistica realizada pelo
software ALCESTE verséao 4.9.

Resultados: A andlise resultou em um aproveitamento de 76% do corpus. A
classificacao hierarquica descendente determinou 5 classes tematicas. O tema
central da classe 1 foi a “consolidacdo da estratégia de saude da familia”,
evidenciando nos discursos que existe ainda a necessidade de melhorias
desse modelo de atencdo nos municipios investigados . A classe 2, que foi a
mais expressiva, foi denominada “o idoso na estratégia de saude da familia”,
apontando que nos municipios j& ha a insercdo dessa faixa etaria na
programacao das acdes da ESF, entretanto ainda mostra-se insipiente. A
classe 3, intitulada “dificuldades no gerenciamento dos profissionais de saude”,
demonstrou que essas sao um obstaculo a ser resolvido no sentido de
consolidar a ESF. A classe 4 foi denominada de “politica local e as acdes de
saude”, que mostra a interferéncia da politica local na efetivacdo da atencédo
em saude. A classe 5, “necessidade da atencdo especializada em saude”,
sobretudo direcionada aos idosos, indica claramente os limites da atencédo
primaria em saude.

Conclusbes: Os resultados demonstram os grandes dilemas para o
funcionamento e progressdo da atencdo primaria em saude no Brasil. Assim,
diante dos discursos colhidos e analisados, percebe-se que as acoes
especificas direcionadas aos idosos compde uma preocupacdo para 0S
gestores na atencao primaria em saude, o0 que nao se observa em relacdo aos
idosos institucionalizados. As ac¢fes implementadas simbolizam uma atencéo
ainda fragmentada, ou seja, bem distante do que é preconizado nas Politicas
de saude publica aos idosos.
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