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O envelhecer faz parte de um processo natural da vida acompanhada por mudanças

físicas, psicológicas e sociais que acometem cada pessoa, de forma muito peculiar.

Diante do envelhecimento demográfico, as instituições asilares emergem como uma

alternativa de suporte social para atenção à saúde do idoso. Depois de anos

dedicados aos filhos, homens e mulheres passam a ser vítimas de problemas como

preconceito e rejeição por parte da própria família. Isso vem ocasionando vários

problemas para os próprios idosos que são isolados e esquecidos em asilos, sem

motivação alguma para viver, assim como resultado, um número considerável de

pessoas vive hoje nas entidades que cuidam da população da terceira idade. O

presente trabalho teve como objetivo avaliar as condições de moradia dos idosos

que residem em uma instituição intitulada: “Lar de Idosos Vó Filomena”, localizada

no município de Cuité-PB. Foram realizadas visitas observacionais periódicas a esta

instituição, entrevistas informais com os cuidadores e coordenadora da casa. A partir

dessas visitas, observou-se que o Lar de Idosos “Vó Filomena” possui condições de

moradia precária, como por exemplo, a frequência das visitas médicas aos idosos e

ainda a falta de profissionais voltados para os reais problemas que os idosos

institucionalizados enfrentam. É uma instituição filantrópica, constituída de

profissionais que auxiliam vários idosos no que diz respeito à alimentação, limpeza,

cuidados médicos e medicamentosos. O idoso institucionalizado constitui, quase

sempre, um grupo privado de seus projetos, pois se encontram afastados da família,

da casa, dos amigos, das relações nas quais sua história de vida foi construída.
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