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Introducdo: A inser¢do de pessoas com mais de 60 anos nos bancos universitarios
proporciona uma importante relacdo intergeracional, onde conceitos, crengas e atitudes
sobre a velhice séo a todo instante revistos. Objetivo: O artigo tem como objetivo
analisar referenciais que possam fazer compreender a influéncia da Universidade na (re)
significacdo da vida apdés os 60 anos. Metodologia: Trata-se de uma revisdo
sistematica, com abordagem descritiva, realizada nas bases de dados. Scientfic
Electronic Librany Online (SCIELO), Revista Brasileira Ciéncia do Envelhecimento
Humano (RBCEH) e Biblioteca Virtual de Salde (BVS). Os critérios de inclusdo foram:
publicacdo em periddicos; publicacdo entre janeiro de 2008 a dezembro de 2012; texto
completo, no idioma portugués e abordagem da temética, os critérios de exclusao foram:
publicagdes fora do periodo determinado ou em outro idioma, ndo artigos cientificos
tails como cartas, artigos de opinifes, resumos de anais, teses e dissertagoes.
Resultados: O estudo destina-se a identificar a influencia da Universidade da Terceira
Idade na vida dos idosos, observando as mudangas que ocorrem em Seu processo
salide/doenca e ainda na propria concepcdo do ser idoso e 0 que O ensino superior
consegue modificar ou sensibilizar no idoso quanto ao viver bem a idade alcancada.
Varios sdo 0s autores que nos apresentam a motivacdo e auto estima melhorada através
da Universidade. Conclusdo: Assim, a participagdo de idosos nos programas
universitarios tem despertado para o envelhecimento ativo, como algo necessario para
se estimular e um envelhecimento bem-sucedido possibilitando a (re) significacéo da
velhice para o ser que esta em processo de envelhecimento

Palavr as chaves: Terceiraidade. Universidade. Educac&o e Idoso.
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! Discentes do Curso de Enfermagem da Universidade Estadual do Rio grande do Norte no Campus

Avancado Maria Elisa de Albuquerque Maia.
2 Docente do curso de enfermagem da Universidade Estadual do Rio grande do Norte no Campus
Avancado Maria Elisa de Albuquerque Maia. Professora enfermeira doutoranda em Ciéncias da Salide.



