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RESUMO

INTRODUCAO: O processo de transicdo demogréfica e epidemioldgica, causado
pela diminuicdo dos indices de natalidade e mortalidade e modificagdo do perfil de
morbimortalidade €& representado pelo aumento da populacdo idosa e,
consequentemente, aumento da comorbidade, levando a procedimentos cirlrgicos,
principalmente a histerectomia. A histerectomia € um procedimento cirdrgico
irreversivel, realizado por indicacdo meédica, com a finalidade de restabelecer a
saude ou mesmo salvar a vida da mulher. As indicacGes para histerectomia sao:
falha do tratamento clinico ou da ablacdo endometrial em pacientes com
sangramento uterino anormal; miomas uterinos associados a dor ou com
sangramento uterino anormal; Gteros de volume até 500 cm3. Para o Sistema Unico
de Saude (SUS), a histerectomia representa uma das cirurgias mais realizada entre
mulheres, sendo superada apenas pela cesarea. OBJETIVO: caracterizacdo das
idosas internadas para cirurgia de histerectomia vaginal no periodo de marco de
2011 a marco de 2013, em um hospital universitario referéncia em Saude da Mulher.
METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo e retrospectivo. Os dados foram
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coletados através dos livros de registro hospitalar, disponiveis no hospital estudado,

localizado no municipio de Santa Cruz/RN. Apds a coleta dos dados, foi realizada a
tabulacdo no Microsoft Office Excel 2007, com construcdo de graficos e tabelas. Os
dados foram analisados e discutidos a partir da literatura cientifica publicada na
area. RESULTADOS: Durante o periodo de Marco de 2011 a Mar¢o de 2013, 19
mulheres idosas foram admitidas no hospital estudado para serem submetidas a
histerectomia vaginal, onde sua indicacao se deu devido ao prolapso uterino. Dessa
forma, a idade das mulheres que realizaram a cirurgia se da da seguinte forma: 5
possuiam idade entre 60 a 64 anos (26%), 5 entre 65 & 69 ( 26%), 0 entre 70 & 74 (
0%), 5 entre 75 &4 79 ( 26%), 3 entre 80 & 84 (16%), 1 entre 85 a 89 ( 5%). Com
relacdo a paridade tem-se: 01 mulher apresentou 01 paridade (5%), 03
apresentaram 02 paridades (16%), 01 apresentou 03 paridades (5%), 01 apresentou
04 paridades (5%), 01 apresentou 05 paridades ( 5%), 1 apresentou 6 paridades
(5%), 0 apresentou 7 paridade (0%), 1 apresentou 8 paridades (5%), 3 apresentaram
9 paridades (16%), 2 apresentaram 10 paridades (11%), O apresentou 11 paridades
(0%), 2 apresentaram 12 paridades (11%), O apresentou 13 paridades (0%), 1
apresentou 14 paridades (5%), O apresentou 15 paridades (0%), O apresentou 16
paridades (0%),1 apresentou 17 paridades ( 5%), 1 ndo foi notificada (5%).
CONCLUSAQ: Os dados epidemiolégicos evidenciados neste estudo apontam um
maior indice das mulheres que realizaram histerectomia vaginal com idade entre 60
a 79 anos, ligados também a paridade. Foi encontrado nos registros falta de
notificacdes e evasao de algumas mulheres, referente ao procedimento cirlrgico.
Sendo assim, acha-se necessario um maior cuidado nos registros e um maior
comprometimento da equipe, fazendo assim uma enfermagem mais comprometida
com a saude dessas mulheres atuando de forma resolutiva quanto a evasao das
mesmas.
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