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INTRODUÇÃO: O envelhecimento da população mundial caracteriza-se como um

dos maiores desafios contemporâneos da Saúde Pública. Aliado a esse crescimento

da terceira idade, o fenômeno da violência contra os idosos ganha expressividade.

Nas diversas manifestações da violência ao idoso, destacam-se os maus-tratos no

ambiente familiar. Nesse sentido, os arranjos familiares são ferramentas importantes

no suporte do cuidado ou, por outro lado, no estimulo a conflitos, nesta perspectiva

os familiares se caracterizam como os maiores envolvidos nas agressões.

OBJETIVO: O presente estudo tem como objetivo identificar e caracterizar os idosos

vítimas de violência doméstica a partir da literatura científica especializada no tema.

METODOLOGIA: Trata-se de uma revisão sistemática acerca da violência

doméstica ao idoso. Os descritores elencados para a busca nas bases de dados

foram: idoso e violência doméstica, combinados por meio do operador booleano

“AND”, sendo estes descritores em conformidade com o Descritores em Ciências da

Saúde (DeCS). Após definição dos descritores, realizou-se a busca, por dois



pesquisadores, nas seguintes bases de dados: Literatura Latino-Americana e do

Caribe em Ciências da Saúde (LILACS), Scientific Electronic Library

Online (SCIELO) e Índice Bibliográfico Espanhol de Ciências da Saúde (IBECS).

Estabeleceu-se como limites para a busca; textos completos disponíveis online,

artigos publicados nos últimos cinco anos (a partir de 2008) e publicados no idioma

português e/ou espanhol. Com base nesses critérios de inclusão, foram

selecionados 29 artigos científicos, destes 2 estudos estavam duplicados nas bases

de dados, sendo assim excluídos, restando 27. Em seguida, executou-se a leitura de

título e resumos dos estudos escolhidos a fim de agrupar apenas os que respondiam

ao objetivo do estudo, resultando em uma seleção de 9 artigos científicos.

RESULTADOS: A partir da análise dos estudos selecionados detectou-se que há

um predomínio de vítimas de violência doméstica ao idoso no sexo feminino, sendo

a faixa etária de 60 a 69-70 anos a mais atingida. No que se refere ao estado civil

dos idosos estudados houve divergências entre os estudos, no entanto a população

idosa violentada em ambiente doméstico concentrou-se em indivíduos casados ou

viúvos. Vale salientar que esses idosos não estão sozinhos no domicílio, residem na

sua maioria com familiares, especialmente com mais de 5 moradores.

CONCLUSÃO: O delineamento do perfil do idoso vítima de violência doméstica

evidenciou as múltiplas faces do fenômeno uma vez que os aspectos analisados

encontram-se vinculados a diversas esferas do cotidiano envolvendo relações de

gênero, parentesco e gerações permeadas por condições culturais, sociais e

econômicas. Portanto estabelecer e implementar políticas de enfrentamento a

problemática é uma ação complexa, o que exige aprofundamento em questões a

serem exploradas em outros estudos.
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