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Area Tematica: Politicas publicas e envelhecimento.

VIOLENCIA CONTRA O IDOSO: ANALISE CULTURAL E
SOCIAL.
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Orientadora Marina Pessoa de Farias Rodrigues graduada em Enfermagem na
Universidade Regional do Cariri, e-mail: marinafarias_@hotmail.com;

INTRODUGCAO: No Brasil hoje, as violéncias e os acidentes constituem 3,5%
dos 6bitos de pessoas idosas, ocupando o sexto lugar na mortalidade, depois
das doencas do aparelho circulatério, das neoplasias, das enfermidades
respiratorias, digestivas e enddcrinas. Morrem cerca de 13.000 idosos por

acidentes e violéncias por ano, significando, por dia, uma média de 35 6bitos,
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dos quais a maioria sdo homens. Pesquisadores chegam a estimar que 70%

das lesbes e traumas sofridos pelos velhos ndo comparecem as estatisticas.
Ha cerca de 93.000 idosos que se internam por ano por causa de quedas
(53%) (MS-2013), violéncias e agressfes (27%) e acidentes de transito (20%).
Os idosos sao vitimas dos mais diversos tipos de violéncia. Estas variam de
insultos e agressoes fisicas perpetradas por familiares e cuidadores (violéncia
domeéstica), maus-tratos em transportes ou instituices publicas e privadas e as
decorrentes de politicas socioecondmicas que reforcam as desigualdades
presentes na sociedade (violéncia social). OBJETIVO: Identificar fatores que
interfere na vida de muitos idosos levando em considerac&o todos 0s aspectos
relacionados aos maus tratos contra os mesmos, devendo tornar-se essencial,
portanto, que os profissionais da ESF estejam atentos ao seguimento
adequado como intervencdo por parte dos mesmos e dos familiares
principalmente, para aqueles que estardo susceptiveis ao abandono e que
estdo dependentes totalmente de algum cuidador seja ele formal ou informal,
reduzindo assim o indice de maus tratos contra os idosos levando em
consideracdo o0s aspectos culturais e sociais da populacdo idosa.
METODOLOGIA: Tratou-se de uma pesquisa bibliografica de carater descritivo.
Caracteriza-se por percorrer a trajetoria metodoldgica da pesquisa bibliogréfica
que buscou a consulta de fontes diversas de informacdes escritas, para coletar
dados gerais e especificos a respeito de determinado tema. Os critérios de
incluséo e excluséo envolveram as coletas realizadas por meios de pesquisa
em livros, revistas, artigos, publicactes e sites cientificos, os dados coletados
gue nao envolvessem a temética em questdo foram descartados. Apds analisar
os critérios foram totalizados: cinco livros, trés artigos em revistas, sete
publicacdes e quatro artigos em sites cientificos. Os dados coletados foram
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analisados e debatidos de acordo com a literatura pertinente a tematica. A

pesquisa abordou sobre a violéncia contra o idoso em uma analise cultural-
social. Esta pesquisa seguiu as normas e regras estabelecidas pela
Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), com a finalidade de
explanar fielmente a corporacdo padronizada e estabelecida para trabalhos
cientificos. RESULTADOS: observou-se nas literaturas que os indices de maus
tratos com idosos séo bastante preocupantes, levando ha uma grande reflexdo
para que possam ser desenvolvidas estratégias nas politicas publicas com foco
na preconizacdo dos objetivos da Politica Nacional do Idoso. CONCLUSAO:
Percebe-se, portanto que constitui em um problema de salde publica, de
evolucao contribuindo como fator de risco para os varios tipos de problemas
relacionados desde a condi¢cdo de vida do idoso como fator preponderante no
desencadeamento para o processo de doencas seja psicolégicas ou organicas
interferindo assim, em uma melhor qualidade de vida para os idosos em seu

meio social.

Palavras- chave ou descritores: idoso, violéncia, cultura, sociedade.
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