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RESUMO

INTRODUÇÃO – A implantação do Sistema Único de Saúde se consolida

progressivamente como modelo de assistência à saúde no Brasil, não se limitando a

diagnosticar a doença ou a permitir que um único profissional se envolva no processo

de cuidar do idoso, pois o cuidado demanda uma interação de ações resultantes de um

fazer em equipe. Nesse cenário, correlacionar o envelhecimento com a

interdisciplinaridade na área jurídica e saúde permite que haja importante evolução para

o Sistema Brasileiro de Saúde. Para que a população idosa seja realmente atendida nos

seus direitos e deveres é necessário construção de trabalho interdisciplinar e

humanizado. OBJETIVOS - O presente trabalho tem como objetivo relatar a

experiência acadêmica decorrente da associação de saberes para a compreensão dos

direitos inerentes a pessoa idosa e a garantia de assistência a saúde a partir da utilização

do arcabouço legal que assegura a efetividade da assistência ao idoso no Brasil.

MÉTODO - A partir do entendimento de que se faz necessário o envolvimento de

múltiplos saberes para a atenção ao idoso um grupo de pesquisadores formado por



professores de fisioterapia e discentes de Direito e Fisioterapia se reúnem em sala de

aula de uma instituição de ensino superior e propõem a criação de uma equipe de

trabalho voltada a estudar a Legislação Constitucional e Infraconstitucional e relacionar

a prática de assistência de saúde do idoso na atenção primária. As atividades são

desenvolvidas nas segundas e sextas, com leituras e discussões da Legislação Brasileira

de Assistência ao Idoso. RESULTADOS – É notável a participação e o compromisso

dos docentes e discentes envolvidos, onde os momentos de encontro permitem que se

estabeleçam leituras, debates e interpretações de Leis, Convenções, Políticas de

Assistência que envolve o envelhecimento e a interdisciplinariedade nos campos do

Direito e da Fisioterapia, sendo a contento arguidos a Constituição Federativa do Brasil,

a Política Nacional da Pessoa Idosa e o Estatuto do Idoso. CONCLUSÃO – Este relato

representa o princípio de uma pesquisa cientifica que pretende envolver um maior

número de pesquisadores que tenham afinidades com a temática do envelhecimento nas

mais diversas disciplinaridades. A equipe além do cronograma de estudos de artigos

científicos pretende desenvolver pesquisas referentes aos direitos da pessoa idosa no

Brasil e socializar o conhecimento através de publicações e outros meios de partilha.


