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A relação dos pais e familiares é um fator importante nesse processo, podendo influenciar positiva 

ou negativamente no engajamento esportivo e na vida social dos praticantes, o que demonstra a 

relevância da influência social na formação da identidade e personalidade dos indivíduos em relação 

à prática esportiva. Para isso, é necessário que os profissionais da área de educação física e esporte 

assumam a responsabilidade de proporcionar vivências esportivas que possibilitem a aprendizagem e 

compreensão da prática, garantindo a continuidade da participação e o desenvolvimento global das 

crianças, mesmo que a influência dos pais seja determinante na escolha de atividades esportivas. Essa 

influência pode ser alterada e influenciada por meio do convívio em ambientes virtuais de interação, 

que se relacionam diretamente com a prática esportiva e o desenvolvimento pessoal. O objetivo deste 

trabalho foi investigar a percepção dos pais sobre a influência do ciberespaço na iniciação esportiva 

de seus filhos. Para isso, foi escolhido o método quantitativo com análise descritiva dos dados, que 

possibilitou a utilização de medidas de associação para verificar possíveis diferenças entre as 

variáveis. A amostra foi composta por 30 pais e mães de crianças matriculadas em escolas esportivas. 

A partir da análise e discussão dos dados, constatou-se que a maioria dos pais não utiliza o ciberespaço 

com frequência para publicar sobre a prática esportiva dos filhos ou para buscar orientações sobre 

como apoiá-los na atividade. No entanto, a pesquisa indicou que os pais estão mais presentes e 

interessados na participação esportiva dos filhos em comparação a estudos anteriores. Foi possível 

apontar diferenças de comportamento entre os sexos dos pais e filhos, com as mães se envolvendo 

mais nas atividades e busca de informação. Portanto, o trabalho reforça a importância da presença e 

participação dos pais no ambiente esportivo, que interfere diretamente nos fatores de motivação das 

crianças no esporte. Apesar de o ciberespaço não ser um fator determinante na escolha da iniciação 

esportiva, sugere-se que novas pesquisas sejam realizadas sobre a temática, reforçado pelo fato da 

evolução diária das ferramentas e plataformas ligadas ao ciberespaço. 
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