Determinacéo de talentos esportivos, como deveria ser uma abordagem ideal?
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Passados 0s mega-eventos esportivos no Brasil, principalmente os Jogos Olimpicos de 2016, a
constatacdo que os legados ndo virdo como o planejado. Na Gtica esportiva, um dos principais
problemas que poderia ter possiveis solucdo e que ja& fora evidenciado como ruim, € o
desenvolvimento de talentos esportivos no Brasil. A problematica do talento esportivo € um tema de
destaque nas Ciéncia do Esporte. Partindo do principio que a préatica esportiva de alto rendimento
busca o desempenho, pesquisadores e treinadores possuem desde a muito tempo o desafio de
determinar quais critérios devem ser considerados para classificar um individuo como talentoso. Por
outro lado, a tematica do talento esportivo € uma area que gera discussdes e ainda pode crescer
substancialmente em rela¢do ao conhecimento e também em pesquisas que considerem cada esporte
em especifico. O objetivo deste resumo é propor uma maior atencdo para o tema talento esportivo e,
através de uma revisdo de literatura, retomar alguns conceitos e consideracbes sobre o
desenvolvimento dos talentos esportivos. Existem quatro termos quando se trata do tema talento
Esportivo: 1) Deteccdo/Busca/Procura de Talento Esportivo: feita através de teste e outros meios
para classificar a “aptidao” esportiva de um grande nimero de pessoas; 2) Selecdo de Talento
Esportivo: meios que determinardo se um individuo € capaz de seguir seu treinamento esportivo
com niveis mais elevados e em modalidade especificas; 3) Promoc¢do de Talento Esportivo: é o
momento em que os talentos esportivos deixam de ser promessas e sdo preparados para atingirem o
seu desempenho esportivo 6timo, ideal, a longo prazo, de acordo com a modalidade esportiva
considerada; 4) A deteccdo, selecdo e a promocdo do talento esportivo estdo fundamentadas em
como ¢é realizada a determinacdo de talento esportivo, que seria 0 reconhecimento de aspectos e
caracteristicas que venham a caracterizar e identificar individuos com talento esportivo. Os
primeiros estudos possuem origem na &rea comportamental e na éarea de crescimento e
desenvolvimento, dos quais 0s objetivos eram procurar e verificar as influéncias de fatores
hereditérios, genéticos e ambientais sobre as caracteristicas que determinavam o talento esportivo.
Passando posteriormente para pesquisas que tinham como foco algumas areas: antropometria,
cinesiologia, fisiologia, psicologia, etc. Um dos desafios do tema Talento Esportivo esta relacionada
em abordagens multidimensionais e na consideragdo da especificidade de cada esporte, desafios que
devem ser abordados tanto no contexto cientifico quanto na préatica esportiva. Foram identificados
alguns modelos na revisdo de literatura, mas estes foram classificados como classicos. Também néo
foram identificados muitos estudos que abordem esportes em especifico. Assim, abrem-se
possibilidades para pesquisas que busquem uma revisdo ou atualizacdo de modelos
multidimensionais e que levem em consideragdo as especificidades presentes nos diferentes
esportes.
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