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RESUMO

A presenca de componentes de vegeta¢do na paisagem das cidades, que faz parte da chamada natureza
urbana, pode ser considerada como um caminho para a compreensdo da posi¢do cultural do meio
ambiente na consciéncia social e urbana contemporanea. Dessa maneira, a presente pesquisa teve por
intuito analisar como a natureza urbana no contexto das praticas urbanas de Oslo, capital da Noruega, se
caracterizou por um amplo processo histérico e sociocultural de formagdo das cidades desse pais
escandinavo. Sendo assim, a pesquisa visou especificar que tipos de a¢des foram feitas ao longo do século
XX e nesse inicio do século XXI, e que culminaram na titularizagdo de Oslo como a Capital Verde da Europa
em 2019, além de refletir sobre a relevancia dos espagos verdes no cotidiano dos habitantes, se
conectando ao discurso cartografico local sobre a natureza urbana. A metodologia envolveu a andlise de
fontes primarias e secundarias, incluindo entrevistas com moradores da cidade e a urbanista norueguesa
Ellen de Vibe. Os resultados dessa investigacdo apontam para a pertinéncia da natureza dentro do
panorama cultural noruegués, repercutindo nas dindmicas socioculturais de planejamento urbano e a
maneira pela qual o espago urbano é permeado de distintas percepc¢des da paisagem.
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ABSTRACT

The presence of vegetation components in the city landscape, which is part of the so-called urban nature,
can be considered as a path to understanding the cultural position of the environment in contemporary
social consciousness. Thus, the present research aimed to analyze how urban nature in the context of
urban practices in Oslo, capital of Norway, was characterized by a broad historical and sociocultural
process of formation of cities in this Scandinavian country. Therefore, the research aimed to specify what
types of actions were carried out throughout the 20th century and the currently 21st century, which
culminated in Oslo becoming the Green Capital of Europe in 2019, in addition to reflecting on the
relevance of green spaces in the daily lives of the inhabitants. The methodology involved the analysis of
primary and secondary sources, including interviews with city residents and the Norwegian urban planner
Ellen de Vibe. The results of this investigation point to the relevance of nature within the Norwegian
cultural panorama, impacting the sociocultural dynamics of urban planning.

KEYWORDS: sociability; urban nature; landscape; environmental perception; Norway.
1 INTRODUCAO

A Noruega faz parte do norte europeu e, em conjunto a outros paises como Suécia e Dinamarca,
constitui a peninsula da Escandinavia. O pais noruegués tem cerca de 5,408 milhGes de
habitantes, e é caracterizado por invernos de baixas temperaturas e ver6es amenos, com a
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ocorréncia do famoso sol da meia noite. Apesar de ndo parecer, a Noruega tem uma grande
extensao territorial, sendo amplamente considerada a segunda maior zona costeira do mundo.

Oslo, capital do pais, se situa na regido sudeste, e possui uma populacdo de aproximadamente
702,543 mil habitantes, segundo dados do Instituo de Estatistica da Noruega em 2022. Mas se
considerarmos a cidade em conjunto a sua regido metropolitana, esse nimero passa da casa de
1 milhdo de pessoas (um terco da populacdo total do pais). Por se localizar numa das
extremidades do fiorde, Oslo guarda uma relagdo histérica com esse ambiente geografico, onde
a formacdo da cidade teve grande influéncia das dindmicas econémicas pds revolucdo industrial,
e o espaco urbano foi se moldando ao mesmo tempo em que os corpos hidricos serviam para
transportar a madeira retirada da floresta para a drea portudria, insumo que nos séculos XVlll e
XIX se constituia como a base econémica local: além de ser uma importante fonte energética, a
madeira era util aos setores construtivos, tendo em vista que muitas edificagdes de pequeno e
médio porte eram feitas com esse material (SYSE, 2016).

No contexto sociocultural noruegués, as florestas possuem uma reconhecida importancia,
datando de séculos (SYSE, 2016). Isso pode ser explicado pelos aspectos geograficos do pais,
caracterizado por muitas regides montanhosas e de acesso complicado, sobretudo durante os
meses de inverno. Nesse sentido, a expansdo da urbanizacdo ocorreu de maneira lenta,
segmentada e concentrada em pequenos nucleos, nos quais as areas florestadas e os rios
constituiam o Unico meio de conexdo entre pequenos vilarejos do interior.

Além disso, entre os séculos XVIII e XX, as florestas foram ganhando ainda mais relevancia, por
conta da ideia de friluftsliv, isto é, vida ao ar livre em portugués, disseminada no meio cultural
da sociedade. Expoentes da literatura e da pintura retratavam o friluftsliv como uma total
imersdo e experiéncia do ser humano na natureza, estando ligado ao bem-estar fisico, mental e
até mesmo espiritual das pessoas (ELGVIN, 2009). Nessa perspectiva, escritores como Henrik
Ibsen (1828-1906) e pintores como Nikolai Astrup (1880-1928), Harald Sohlberg (1869-1935) e
Edvard Munch (1863-1944), produziam obras nas quais os temas e/ou personagens se
encontravam intrinsicamente conectados a paisagem, de maneira que seus sentimentos e
percepcoes se mesclavam ao ambiente no qual eles eram retratados, seja por meio de recursos
narrativos na literatura, seja por meio do uso de uma paleta de cores expressiva nas pinturas.

Figura 1: Reproducdo da pintura Solen (o sol), de Edvard Munch, 1911

Fonte: Cartdo postal disponivel em arquivo pessoal, 2019
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Dessa forma, o termo servia, sobretudo, para identificar as sensac¢des que se tem numa natureza
afastada dos grandes conglomerados urbanos (ELGVIN, 2009). Mas isso mudou. Ainda que a
esséncia do conceito de friluftsliv representasse um tipo de experiéncia extraordinaria entre o
ser humano e seu meio, em uma natureza distante do que é comumente considerado urbano,
o termo foi se expandindo a partir do século XX, com o desenrolar de novas dinamicas
socioculturais no pais, nas quais o espaco urbano passou a englobar projetos que permitiam o
desenvolvimento de experiencias didrias de frilufstliv em meio a natureza urbana, como
parques, corredores verdes, bosques, florestas e rios urbanos (SKIEGGEDAL; VISTAD; THOREN,
2019, p. 2-3).

Sendo assim, essa conjuntura sociocultural dos espacos urbanos noruegueses, teve plena
influéncia na implementagao de uma vasta rede de areas florestadas na malha urbana de Oslo,
idealizada sobretudo durante o século XX, por intermédio de movimentos do nacionalismo e
romanticismo noruegués, que buscavam materializar a identidade cultural do pais de todas as
formas, inclusive no espaco urbano da capital, através da conservacdo de espacos verdes para
o convivio dos habitantes com esses locais (SYSE, 2016).

Mas para ir além da descri¢ao sobre a relevancia do friluftsliv na vida social de Oslo, dentro do
panorama histdrico do contexto cultural noruegués, é importante pensar sobre outros aspectos
gue influenciaram o planejamento e a gestdo da natureza urbana dessa cidade. Por exemplo,
que tipos de ac¢Oes foram feitas ao longo do século XX e nesse inicio do século XXI, e que
propiciaram o titulo de Capital Verde da Europa em 20197 Qual a pertinéncia dos espagos verdes
no cotidiano das pessoas atualmente? De que maneira isso se conecta ao discurso da midia local
sobre a natureza em Oslo? Essas sdo questdes levantadas durante algumas etapas de pesquisa
do mestrado académico em Arquitetura e Urbanismo (realizado entre os anos de 2020 e 2022)
e que me proponho a discutir na presente publicagdo.

2 METODOLOGIA

O caminho metodoldgico desta pesquisa foi transdisciplinar, envolvendo teorias e conceitos
relativos a sociologia, geografia e ao urbanismo, para compreender justamente a paisagem sob
a perspectiva do espago vivido e sua relagdo a gestdo, além de uma ampla pesquisa sobre a
histéria da Noruega e do espago urbano de Oslo. Durante a investiga¢do, foram coletadas
entrevistas com habitantes e com a urbanista sénior Ellen de Vibe, profissional que ocupou o
cargo de chefia da Agéncia de Planejamento Urbano e de Servigos de Construgdo da cidade ao
longo de 20 anos, sendo uma das precursoras do projeto “Fjord City”, de requalificagcdo da zona
portuaria em Oslo.

Sendo assim, o embasamento tedrico utilizado contribuiu para a analisar essa natureza urbana?
distinta a partir de novas perspectivas contemporaneas, e as categorias de andlise utilizadas
foram: a sociabilidade e a gestdo, com o propdsito de examinar a extensdo da pesquisa, e como
o caso de Oslo pode ser interessante a outras investigaces académicas que lidem com a
dimensao humana das paisagens urbanas.

O uso da bibliografia foi subdividido em fontes primdrias e secunddrias, de acordo com o tipo de
informacdo a ser obtida. Nesse caso, as fontes primarias englobaram: documentos histdricos;

! Aqui ambas as terminologias natureza urbana e espacos verdes designam os espacos intraurbanos com
presenca de espécies vegetais (podendo também indicar a presenca de corpos hidricos).
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artigos e livros de cunho original e inédito; dados obtidos em websites e redes sociais oficiais de
setores do governo e do turismo, além de entrevistas. Ja as fontes secunddrias, englobaram:
artigos de revisao de literatura e livros baseados na descri¢do de investigacdes ja divulgadas em
outros meios.

3 CONTEXTO DE CRIAGCAO E MANUTENGAO DO SISTEMA DE ESPACOS VERDES

Jgrgensen (2018, p. 254), afirma que no decorrer do século XIX, a Noruega nao tinha uma
tradi¢do histdrica na elaboracdo de parques e jardins por todos os cantos do pais (JORGENSEN,
2018). Ainda segundo o autor, o que existia era uma situagao peculiar dos cidaddos construirem
seus préprios parques ou pequenos jardins urbanos, por meio de associacdes de moradores, ou
por meio da Corte Real, como a vizinhang¢a de Bygdgy, idealizada, pela realeza em 1837, como
um espaco publico de transicdo entre a Oslomarka (floresta urbana que circunda Oslo) e a drea
portudria (JORGENSEN, 2018; THOREN, 2016).

Por volta do ano de 1814, a cidade era denominada Christiania, e fazia parte do reino Sueco-
Noruegués. Nesse periodo, Oslo possuia em torno de 10 mil habitantes, |he faltando, dessa
forma, as estruturas politicas e econdmicas essenciais para a plena formacao de parques. Isso é
amplamente distinto do que aconteceu em paises da Europa Continental, que possuiam
extensas monarquias. Sendo assim, tendo em vista que a Noruega ndo era conhecida por seus
suntuosos castelos, ndo havia uma tradicdo com relacdo ao paisagismo em jardins reais, que
poderiam vir a se tornar um parque publico durante a expansdo urbana (exceto o Slottsparken,
fundado em 1840).

Em contraposi¢do, no século XX ocorreu uma virada nas praticas urbanas norueguesas, onde
novas infraestruturas foram sendo idealizadas no ambito do planejamento e da gestdo, com o
objetivo de conferir a cidade uma imagem verde, relacionada a paisagem urbana permeada por
uma ampla estrutura de parques. Mas, mais do que apenas representar uma imagem no sentido
iconografico e estético do termo, o intuito era o de propiciar locais de natureza urbana de facil
acesso, proximos as areas residenciais, para que as pessoas pudessem efetivamente conviver
Ccom esses espagos.

Nessa época, a arquitetura da paisagem enquanto profissdo, no contexto social do pais, atingiu
uma posi¢do fundamental para o planejamento e o desenho urbano. De maneira oposta ao que
ocorreu na Europa continental, onde a tradicdo paisagistica é mais longinqua, na Noruega, a
profissdo de arquiteto paisagista teve suas bases de fundacdo no comeco do século XX, e desde
o inicio, foi marcada por um ensino universitario em prol da crescente urbaniza¢do do pais
(JBRGENSEN, 2011).

Esse fato se relaciona as politicas publicas que formaram a base da social-democracia
norueguesa e possibilitaram o estado de bem-estar-estar social presente na Noruega até a
contemporaneidade (JARGENSEN, 2011). A ideia primordial era a igualdade comunitaria, na qual
a tarefa dos profissionais do paisagismo e da horticultura, era o de projetar e manter areas
urbanas que beneficiassem os cidaddos de maneiras semelhantes. Nesse sentido, as praticas
urbanas passaram a fazer parte de um conjunto de regras e legislagGes instituidas nas politicas
publicas, para promover o direito ao acesso publico, denominado de allemannsretten
(JARGENSEN, 2011, p. 254).

3.1 O chefe-jardineiro em sintonia a populacdo

Marius Rghne foi um arquiteto paisagista noruegués e um dos importantes nomes na guinada
verde da cidade de Oslo. Em 1916, com a implementacdo do Departamento de Parques, ele foi
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nomeado o chefe responsdvel pelo planejamento dos espacos verdes, cargo exercido até o ano
de 1948 (THOREN, 2016; JORGENSEN, 2018). Amplamente considerado no meio académico
como o primeiro arquiteto de paisagens da Noruega (JORGENSEN, 2018, p. 255), Rghne se
empenhou em tornar Oslo uma cidade atual, mas ao mesmo tempo verde, seguindo os preceitos
de Frederik Law Olmsted nos Estados Unidos.

Durante a sua gestdo, a expansdao urbana, que antes era fragmentada e dispersa, foi
progressivamente assumindo uma vertente mais sistematica, na qual a cidade foi considerada a
partir da geografia (geomorfologia) e dos aspectos socioculturais. Dessa maneira, foram
desenvolvidos espacos verdes e publicos tanto em dreas historicamente mais pauperizadas,
localizadas ao leste da cidade, ao longo do rio Akerselva, como em areas consideradas mais
nobres, préximas aos bairros ao norte, como Frogner e Majorstuen.

Sendo assim, Rghne pretendia construir uma efetiva ‘cultura de parques’, com o objetivo de
promover bases concretas para os habitantes da cidade se sentirem pertencentes a paisagem
urbana, contribuindo também para a manutencdo desses espacos por parte da proépria
populacdo, que estaria envolvida na gestdo a nivel local, e sendo apoiada por pesquisas
cientificas sobre botanica, para garantir que o plantio de espécies fosse condizente ao clima e
adequado ao meio urbano (SYSE, 2016; JBRGENSEN, 2018).

Cabe ressaltar que a relevancia dos parques e demais espacos florestados foi fruto de um
movimento em conjunto entre o Departamento de Parques, chefiado por Rghne, e o Setor de
Planejamento Urbano, sob a lideranga do planejador urbano Harald Hals (de 1926 a 1947),
profissional que teve uma participacao primordial na modernizacdo da cidade e na integracao
das dreas residenciais aos novos espacos verdes, a partir do pensamento oriundo do movimento
das cidades jardim e do bioregionalismo. Para Hals, assim como Rghne, o elemento arbdéreo da
paisagem era essencial para a vida cotidiana nas urbes, tendo em vista que eles possibilitavam
um espaco de sociabilidade para as pessoas, ao mesmo tempo em que forneciam beneficios ao
ecossistema urbano.

Foi neste periodo que a Oslomarka, a floresta urbana de Oslo, apareceu pela primeira vez como
um elemento no plano diretor municipal de 1929, sendo gerida em conjunto aos parques,
bosques e jardins urbanos recém criados, através de categorias de areas verdes, com o propdsito
de promover uma ampla integracdo entre a urbanizagdo e a vegetacdo. Syse (2016, p. 46) cita
esse fato ao destacar que a primeira metade do século XX foi bastante prddiga por representar
o inicio de uma gama de a¢Ges abrangendo as areas suburbanas, interurbanas e florestais (SYSE,
2016). Segundo a autora, a confecgdo do plano diretor de 1929 previa uma abordagem
sistémica, formando um sistema de parques coeso (SYSE, 2016).

Nessa perspectiva, as dreas que faziam parte da Oslomarka passaram a pertencer ao sistema de
parques, ndo somente por serem um local extremamente relevante para a populagdo (que
mantinha uma forte relagdo histdrica com o lugar), mas também, por causa dos aspectos fisicos
que indicariam um risco a cidade, na hipdtese de a expansdo urbana se propagar pela area da
floresta (THOREN, 2016). De acordo com Thorén (2016, p. 23), por meio de uma decisdo
municipal, foram realizadas pesquisas de cunho técnico-cientificas no ano de 1934, resultando
na limitagcdo do desenvolvimento urbano em Oslo para evitar uma grande pressdo aos corpos
hidricos que abasteciam a cidade (THOREN, 2016).

Por isso, os autores Naes, Neess e Strand (2011, p. 113-120), argumentam que a fronteira
simbolizada pela floresta foi primeiramente regimentada no Plano Municipal da cidade em

@0O© ;

Associacao Brasileira
de Arquitetos Paisagistas



1936, e esse fato quase ndo sofreu modificacdes até a contemporaneidade? (NAS; NASS;
STRAND, 2011). Para esses autores, isso se deve tanto as dinamicas conjuntas do planejamento
urbano e ambiental ocorridas ao longo do século XX, como também a concepgdo urbanistica a
partir de 1980, que contribuiu para a efetivacdo de uma politica de aumento da densidade em
areas ja plenamente urbanizadas, evitando a conversdo de novas terras (pertencentes a floresta
e ao espaco rural), em areas urbanas.

Dessa forma, a politica urbana de Oslo, sobretudo ao final do século XX, foi marcada por um
desenvolvimento urbano super concentrado, o que, segundo Jgrgensen (2018), acabou por
influenciar no declinio da politica de implementacdo de parques entre os anos de 1980 e 1990,
gerando uma lacuna de investimentos ao legado de Rghne e Hals (JGRGENSEN, 2018). Porém,
os autores Naes, Naess e Strand (2011) e Thorén e Aradi (2010), definem esse mesmo periodo
como o pontapé inicial no desdobramento de politicas publicas relacionadas a sustentabilidade
urbana, apesar de o objetivo ndo ser exatamente a construcdo de mais parques e jardins
urbanos, o foco era dado numa maior integracdo entre os espacos verdes ja existentes, com
énfase ao acesso da populacdo por meio de uma ampla rede de transportes publicos, como o
exemplo da expansdo das linhas de metrd para diversos pontos, dentre eles os limites da
Oslomarka, e os transportes maritimos para as ilhas (importantes espacos verdes) do fiorde de
Oslo (THOREN; ARADI, 2010, p. 1).

3.2 Politicas urbanas contemporaneas

Podemos inferir que o declinio no legado das politicas do sistema de parques, abordado por
Jgrgensen (2018), esteja relacionado ao que os autores Rge e Luccarelli (2016), afirmam sobre
a densificacdo de Oslo atualmente. Segundo eles, ao tornar a cidade mais densa e voltada para
um transito mais eficiente, pode haver um maior comprometimento dos nicleos de vegeta¢ao
pertencentes a pequenos jardins e pracas, representando um paradoxo entre os planejadores
urbanos locais. Por isso, a melhor maneira para lidar com esse conflito seria abordar a cidade de
uma forma mais ampla, considerando sua histdria e os aspectos socioculturais da populagdo que
estdo em constante processo de transformacdo, enxergando as possibilidades para tornar Oslo
uma cidade melhor (R@E; LUCCARELLI, 2016, p. 2).

E interessante notar que o ano de 1987 foi um marco para o pensamento voltado a
sustentabilidade, por conta da realizacdo da Conferéncia das Na¢Ges Unidas em Oslo. Durante
o evento, com a apresentacdo do famoso relatério Bruntland®, ocorreram ainda mais
modificagdes no fazer urbano local, em termos de densidade populacional e construcdo civil, e
a cidade teve um crescimento exponencial, que vem atingido seu apice no século XXI.
Entretanto, a caracteristica principal é que isso ocorreu sem a expansdo da terra urbana (NAS;
NASS; STRAND, 2011), pois a urbanizagdo foi compactada em centros urbanos especificos,
amplificando a infraestrutura de transportes, servicos e habitac¢do.

De acordo com Naes, Naess e Strand (2011), existem circunstancias histéricas que explicam a
preferéncia dos planejadores contemporaneos a politica de densidade populacional.
Primordialmente, ha o risco de um custo bastante elevado aos cofres publicos em infraestrutura,
tendo em vista que o sudeste noruegués é marcado por um terreno rochoso, dificultando a
conversdo das areas florestais em terras urbanas. Além disso, as politicas nacionais envolvendo
questdes ambientais ndo deixam brechas para o remanejamento de areas agricolas para outros

2 porém, apenas em 2009, a Oslomarka obteve a sua lei prépria —a Markaloven (BUGGE; REUSCH, 2010).
Legislacdo onde foram mapeadas as areas fronteiricas da floresta em relagdo a cidade de Oslo e o
subdurbio.

3 No contexto global, o termo desenvolvimento sustentavel apareceu pela primeira vez neste relatdrio.
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fins, porque a Noruega tem uma escassez em dreas agricultaveis?, fato que torna a politica de
densificacdo mais rentdvel ao contexto urbano (NAS; NASS; STRAND ,2011).

Em busca de compreender melhor as estratégias de planejamento urbano atuais sob a dtica da
pratica urbana, foi realizada uma entrevista em 2020, com a profissional Ellen de Vibe, onde
foram discutidas questdes relacionadas as politicas urbanas conduzidas em Oslo durante os 20
anos em que ela exerceu o cargo de urbanista da cidade. Dentre os aspectos discutidos, ela
ressaltou o processo de indicacdo de Oslo como “Capital verde da Europa”, ocorrido em 2019,
no qual De Vibe afirmou que a nomeacao se deu em fungao de toda a histéria do planejamento
urbano e ambiental de Oslo, isto é, o “prémio” foi pelas praticas urbanas que aconteceriam de
qualguer maneira, mesmo se ndo houvesse tal premiagao.

Durante seu relato, De Vibe citou, por exemplo, as diretrizes aprovadas pela Camara Municipal
(Kommunedelplan til torg og mgteplasser) no ano de 2009, para a elaboragdo de um novo Plano
Diretor (a época), que incluisse as bases para um arruamento permeado pela infraestrutura
verde e azul. Além disso, ela afirmou que a cidade possui uma legislacdo que prevé o
oferecimento de 1000m2 de espaco publico por 20000m2 de area construida, pois quanto mais
denso é um espaco, mas relevante se torna o espaco publico. A pesquisadora também abordou
as modificacdes nos focos de atuacdo urbanistica nesse inicio de século XXI, onde por exemplo,
foi feita uma transicdo entre a construcao de edificios individuais as redes de ruas e espacos
publicos.

Segundo De Vibe, ocorreu um plano estrutural para a drea da Oslomarka em conjunto a dez rios
da cidade, e o tratamento de aguas superficiais. Ela também ressaltou que apesar do foco da
politica urbana continuar sendo a densificacdo, a cidade de Oslo ndo é tdo densa quanto outras
capitais europeias, uma vez que possui apenas 1/4 da densidade de Copenhague e 1/10 da de
Paris e, por isso, no caso da capital norueguesa, sua paisagem ainda é essencialmente verde.

Para De Vibe, isso se explica pelo fato de a Noruega ndo ter uma longa tradicdo urbana, e pela
populagdo guardar um vinculo muito proximo com a natureza (esse aspecto se relaciona ao
contexto sociocultural mostrado na introducdo deste artigo). Tendo em vista que, no geral, os
noruegueses anseiam pelas florestas urbanas e pelas cabanas (segundas residéncias) nas
montanhas, os espacos verdes publicos sdo, de acordo com De Vibe, historicamente relevantes,
sendo usados usualmente no cotidiano, independente do clima.

4 O AZUL, O VERDE E A CIDADE NO MEIO- RESULTADOS DA PESQUISA

De acordo com Sassen (2008, p. 7), na contemporaneidade, as cidades tém desempenhado um
papel fundamental no contexto geopolitico global, onde muitas a¢des econdmicas e culturais
sdo realizadas com foco no espaco urbano, e ndo necessariamente nos Estados-Nacdo. Isso
também é debatido pelo autor David Harvey (2012), ao dizer que:

Entdo, nossas cidades sdo projetadas para as pessoas ou para os lucros? O fato de tal questdo
ser colocada com tanta frequéncia nos leva imediatamente para o terreno da grande variedade
de lutas sociais e de classe na formagdo do lugar. Estas sdo as paisagens em que a vida didria tem
de ser vivida, as relagOes afetivas e solidariedades sociais sdo estabelecidas e as subjetividades
politicas e os significados simbdlicos sdo construidos. Os interesses da classe capitalista e dos
desenvolvedores sdo conscientes dessa dimensdo e procuram mobiliza-la por meio do apoio a
comunidade ou a cidade e da promogdo deliberada de um sentido de identidade local ou

4 As dreas com potencial agricola representam apenas cerca de 3% do territério nacional noruegués.
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regional, fundamentando-se as vezes com sucesso sobre as sensibilidades populares derivadas
das fortes relagGes com a terra e o lugar (Harvey, 2012, p. 271).

Nesse sentido, cabe destacar que Oslo j& passava por um processo sociocultural de
desenvolvimento e aprimoramento de sua natureza urbana, como pbde ser verificado nas
referéncias bibliograficas abordadas durante esta pesquisa, e no relato da urbanista norueguesa
Ellen de Vibe. Porém, foi justamente essa base histérica e cultural que proporcionou a
diferenciacdao da cidade frente a outros contextos urbanos que também concorriam ao prémio
de Capital Verde da Europa no ano de 2019.

E interessante notar que esse foi o periodo no qual uma famosa expressdo, comumente usada
pelos habitantes da cidade, ganhou uma projecao internacional, que podemos considerar
também como a diferenciagdo capitalista do contexto urbano, como Harvey analisa. A
expressao: “o azul, o verde e a cidade no meio”, se tornou corriqueira no vocabuldrio midiatico,
por proporcionar uma imagem nitida da paisagem urbana de Oslo no imagindrio social global.
Esse fato pode ser observado no mapeamento colaborativo da cidade, realizado uma vez a cada
ano, pelo grupo USE-IT Oslo, composto por jovens habitantes da cidade. Como exemplo, no
mapeamento confeccionado em 2018 (ou seja, um ano antes da titularizagdo de Capital Verde),
podemos ler o trecho:

0O azul, o verde e a cidade no meio...

... isso é o que o nosso prefeito falava sobre Oslo. A cidade é envolta por floresta e agua. Na
realidade, Oslo é 60 % area de floresta, e nds Osloites, gostamos de passar muito tempo ao ar
livre na floresta urbana. N6s denominamos a floresta de Marka, em noruegués, e 1a é um local
com boa sinalizacdo das rotas de caminhada, de maneira que ndo da para se perder na floresta.
Vocé ird encontrar muitos caminhantes alegres pela Oslomarka. Um fato engracado: os
noruegueses dizem oi, ao se encontrarem com outras pessoas nas trilhas de caminhada das
florestas ou montanhas, embora o mesmo nao ocorra, quando estdo nas ruas (USE-IT Oslo, 2018,
p.2. Tradugdo livre).

Figura 2: O azul, o verde e a cidade no meio

THE BLUE, THE GREEN
AND THECITY IN BETWEEN

... is what our former mayor always used to say about
Oslo. The city is surrounded by forest and water. The
area of Oslo is actually 60 percent forest, and we Os-
loites spent a lot of our free time in the woods. We call
it Marka and there are heaps of well-marked routes to
choose from, so you will not get lost. Goto 2! DNT
(Norwegian Trekking Association) in Storgata 3 for
tips and maps. You will meet a lot of happy hikers in
the forest. Fun fact: Norwegians say hello to each
other when we meet in the forest or mountain, but not
in the streets.

Fonte: Mapa confeccionado pela USE-IT Oslo, no ano de 2018, p. 2.

Adicionalmente, em 2021, o mesmo grupo USE-IT Oslo, ao atualizar o mapa da cidade, deu
énfase ao sistema de parques de Oslo. Nesse exemplo, ainda se mantém o cardter verde da
imagem da cidade, como pode ser notado no trecho a seguir, e na imagem abaixo, sobre a Vida
de Parque: “Nés frequentamos os parques como eles fizessem parte do nosso préprio quintal
de casa. Venha conosco para curtir uma cerveja num piquenique durante o verao, ou descer as
colinas de trend, e depois se aquecer com um chocolate quente, no inverno” (USE-IT OSLO,

2021, p. 5, tradugdo livre).
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Figura 3: Vida de parque
.- ek et gyl
e 7 ’USEWO‘»‘OIMOD"’ ‘

J ‘gOHavwaCtnur - .

PARK LIFE

STENSPARKEN

Fonte: Mapa confeccionado pela USE-IT Oslo, no ano de 2021, p. 5.

Dentro desse contexto de representacao cartografica, o autor Laurent Jégou (2016) argumenta
que a eficdcia de um mapeamento é considerada a partir de sua capacidade de transmitir uma
informacdo ou um conteddo espacial, sendo esses aspectos sempre algo culturalmente
produzidos. De acordo com Jégou, a cartografia é uma invencdo grafica, que generaliza um
espaco geografico com base em escolhas socioculturais, influenciando na (re) producdo de uma
ou vdérias imagens, para o desenvolvimento da memédria espacial (JEGOU, 2016). Por isso, as
cartografias que vém sendo produzidas nesses exemplos de mapeamento abordados acima,
contribuem para reproduzir as imagens da cidade de Oslo, enquanto uma cidade essencialmente
verde.

Sendo assim, a partir do panorama de consciéncia individual e coletiva de pertencimento a um
contexto urbano permeado pelo componente verde da paisagem, a presente investigacao pode
verificar, por meio das entrevistas realizadas com um grupo de habitantes da capital
norueguesa®, a ocorréncia de um conjunto de valores socioculturais sobre a relevancia dos
espagos verdes para a vida cotidiana das pessoas. Apesar de as vivéncias e percepgoes
ambientais serem diferentes de acordo com cada entrevistado, existe um aspecto semelhante
nas respostas, no que tange o beneficio para a saude fisica e mental promovido pela
disponibilidade de espagos de natureza urbana em Oslo. Dessa forma, foi empregado o
mecanismo da nuvem de palavras, disponivel no website Mentimeter, com o intuito de mostrar
os vocabulos® mais pronunciados nas entrevistas, como pode ser visualizado na imagem a seguir.

5> As entrevistas ocorreram em lingua inglesa, por meio de conversas por ZOOM, WhatsApp, ou e-mail,
de acordo com a preferéncia de cada entrevistado.

6 Esses vocdbulos estdo representados em tamanhos diferentes, e em ordem crescente, indicando as
palavras mais citadas durante as entrevistas.
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Figura 4: Nuvem de palavras sobre percepgdo ambiental da natureza urbana em Oslo

Join at menticom | use code 44388140 W e

WORD CLOUD

Write one benefit of urban nature In Oslo:
responses

biodiversity
air quality < tranquility
sunlight

» friluftsliv  hoppiness
accessibiity Norwegian identity

mental health
seasons of the year

ature

picnics
unny days

Fonte: Respostas dos entrevistados no website Mentimeter, arquivo pessoal, 2021.

Por conseguinte, pode-se analisar que a natureza urbana representa espagos multifuncionais na
paisagem de Oslo. Isso pode ser percebido nas distintas palavras usadas e que fazem referéncia
a situagdes e usos sociais diferentes do espago urbano, mas que ao mesmo tempo, indicam
beneficios a vida pessoal das pessoas, estando relacionados ao bem-estar coletivo e individual,
e possuindo conexdo as imagens retratadas pelos dois mapeamentos abordados nas andlises
feitas acima, bem como a bibliografia a respeito do contexto de criacdo e manutencdo das
politicas urbanas de planejamento da cidade. Dessa maneira, com base nas palavras/
expressoes salientadas na nuvem de palavras, foi possivel elenca-las em trés indices:

Tabela 1: indices de valores e beneficios da natureza urbana em Oslo

¢ Valores culturais :  Beneficios sociais :
¢ lLuzdosol,
* Diasensolarados, ¢ Saude mental,
» Biodiversidade, * Identidadeda Noruega, » Acessibilidade,
+ Estagdesdo ano, * Frilufstliv, + Tranquilidade,
* contato com a * Piqueniques. *+ Felicidade.
natureza,
¢ Qualidadedoar.

Fonte: Arquivo pessoal, 2023

Consequentemente, os resultados demostram como os valores socioambientais sdo condigdes
gue o meio ambiente tem em relagdo a percep¢do ambiental da sociedade, dentro de um
contexto cultural e histdrico. Paralelamente, os beneficios sociais sdo o estado de bem-estar da
populacdo em fungdo da existéncia dos valores socioambientais e culturais, indicando que todos
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os vocabulos/expressbes citados devem ser considerados em conjunto, para uma analise mais
enriquecedora da natureza urbana da cidade de Oslo. A titulo de ilustragdo, o fortalecimento da
saude mental e as sensacGes de felicidade e tranquilidade, ndo sdo questdes que possam ser
efetivamente quantificadas, pois estdo no nivel da subjetividade de cada individuo. Porém,
sabemos que esses beneficios sociais dependem dos valores socioambientais e culturais
averiguados, como a ocorréncia da biodiversidade, da luz do sol, da qualidade do ar e do
acompanhamento das estacGes do ano, em relagdo a identidade da Noruega, o hdbito de fazer
piqueniques e a importancia do friluftsliv para o cotidiano noruegués, gerando o bem-estar.

Figura 5: Luz do sol as 21h, no Parque Frogner durante o verdo/ Luz do sol no inverno

Fonte: Arquivo pessoal, 2019

Dessa maneira, o sentido sociocultural que a luz do sol tem se refere a relagdo que existe entre
a disponibilidade de luz e a vontade de sair para um local atrativo, tanto nos meses de verao,
onde a duragao do sol é de quase 24h por dia, como também nos meses de inverno, onde os
niveis de luminosidade se reduzem bastante no pais como um todo. Sendo assim, é fundamental
que haja acessibilidade aos espagos verdes para que a populagao consiga usufruir de atividades
ao ar livre, seja nos dias mais longos, como nos dias mais curtos e frios. De forma adicional, as
estacGes sdo melhor admiradas, justamente por causa dos espacgos verdes, e a percepgao
ambiental se modifica a medida que a paisagem urbana vai ganhando novos tons e cores,
influenciando a saude mental das pessoas.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Ao longo do texto foi possivel compreender como a natureza urbana em Oslo passou por
inimeras ressignificagdes no decorrer da histéria recente da Noruega. Por meio do termo
friluftsliv e de movimentos artisticos da pintura e da literatura norueguesa, verificamos como a
relevancia da natureza se deslocou de apenas um ambiente fora dos limites das cidades, para
um ambiente intraurbano, em um panorama de urbanizagdo tardia frente a um espaco rural
forte. Esse fato foi muito importante para a constituicdo da paisagem das cidades do pais,
sobretudo Oslo.

Nesse contexto, alguns personagens essenciais do planejamento urbano e ambiental noruegués
do século XX foram analisados, a fim de identificar as formas pelas quais Oslo lidou com seu
espaco urbano, englobando um amplo sistema de parques e espacos verdes, que influenciam a
percepcdo da paisagem até a contemporaneidade. Essa abordagem de uma paisagem verde,
além de uma eficiente rede de transportes publicos e servigos, contribuiu também para a
premiagao da cidade com o titulo de Capital Verde da Europa, no ano de 2019.
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Portanto, apesar da cultura de acesso a natureza proporcionar a diferenciacdao de Oslo dentro
de um contexto mercadolégico de competicdo capitalista entre cidades, isso ndo significa que a
paisagem da cidade seja verde apenas no ambito da propaganda. Ao contrario, as entrevistas e
demais fontes primarias investigadas ao longo desta pesquisa indicam que essa cultura de
insercdo da natureza urbana no cotidiano das praticas urbanas locais faz parte do histérico
sociocultural do pais, sendo relevante para a vida didria da populagdo, independente dos
interesses do modelo econémico vigente.
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