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RELATO DE EXPERIÊNCIA:  

 

 

RESUMO 

 
Introdução: Este relato de experiência trata de ação de sensibilização da rede de saúde de Santo 

André quanto à exposição ocupacional de trabalhadores da saúde na pandemia, sua notificação 

compulsória e a Comunicação do Acidente de Trabalho (CAT) na confirmação da Covid-19. As ações 

foram desenvolvidas desde julho de 2020 e a temática abordada em evento ocorrido em 29 de abril, 

em memória das vítimas de acidentes de trabalho. Objetivos: orientar os profissionais de saúde e 

estudantes quanto à exposição ocupacional ao SARSCOV2. Método: Foram realizadas ações que 

abrangeram: matriciamentos, fiscalizações e uma live para estudantes, profissionais da rede de saúde 

pública e privada do município. O evento foi promovido pelo CEREST de Santo André em conjunto 

com a Faculdade de Medicina do ABC e o SESMT da Fundação do ABC, no qual foi apresentado o 

perfil epidemiológico municipal e a experiência de registro das CATs feitas pela Fundação do ABC 

para os profissionais de saúde acometidos pela COVID-19. Resultados: A partir da coleta das 

primeiras informações fornecidas pelos estabelecimentos de saúde e a produção das notificações feitas 

pelo CEREST, foi possível produzir e divulgar na live o perfil epidemiológico de 1510 trabalhadores 

da saúde, dados somados dos anos de 2020 e 2021. Conclusão: Dada a maior exposição dos 

trabalhadores da saúde ao risco de contaminação, a amostra obtida contribui para a discussão da 

COVID-19 como doença ocupacional. A explicitação da metodologia de investigação para 

estabelecimento de nexo causal e o volume de notificações de casos em profissionais de saúde 

apresentados teve o papel de alertar os serviços e profissionais para ações de gerenciamentos de riscos 

e garantia de direitos trabalhistas nos demais serviços de saúde, tendo em vista, entre outros desfechos, 

as possíveis sequelas da infecção a médio prazo para os trabalhadores. 

Palavras-chave: COVID-19, nexo causal, notificação, trabalhador da saúde, vigilância em 

saúde do trabalhador. 
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