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Introdução: O sistema Único de Saúde (SUS), regulamentado pela lei 8080 da Constituição Federal, 
garante que a saúde é um direito de todos e dever do Estado. A partir dela, foram instituídos princípios 
e diretrizes como a equidade, universalidade, acesso à saúde, entre outros. A Estratégia de Saúde da 
Família é preconizada como ordenadora do cuidado, e a visita domiciliar faz parte de sua abrangência. 
Objetivo: Ressaltar a importância da visita domiciliar na Saúde Pública. Método: Fora realizado visita 
domiciliar através de solicitação da agente comunitária de saúde da área, em paciente de 81 anos, 
portador de deficiência visual, hipertenso, diabético, tabagista e que relatava sintomatologia dolorosa 
na região dorsal da língua. Resultados: Paciente realizou biopsia incisional, que constatou carcinoma 
in situ, sendo conduzido para tratamento com radioterapia e acompanhamento multiprofissional, 
ressaltando a importância da visita domiciliar e da multidisciplinaridade do cuidado integral e 
holístico. Conclusão: A visita domiciliar garante acesso universal à saúde, preza por equidade,  
integralidade, estabelece vínculos com o paciente, fomenta a aproximação com os sujeitos e com a 
realidade do usuário e torna-se uma potência para transformação das práticas de saúde. No entanto, 
ainda precisa de mais estudos, pesquisas e incentivo para que sua relevância e propósito enquanto 
alcance se torne uma realidade para todos.  
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